
高校・一般女子100m
北海道記録(HR)               11.21     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2010
北海道高校記録(HHR)          11.46     御家瀬　　緑(札幌・恵庭北)            2019
空知記録(SR)                  12.2     石出　佳子(空知・道女短大)            1990
空知高校記録(SHR)            12.43     後藤　めぐみ(空知・滝川西高)          2013 7月30日 11:00 予　選
大会記録(GR)                 12.18     竹中　弥里(東海大北海道)              2019 7月30日 15:00 決　勝

予　選　5組0着＋8

1組 (風:-0.6) 2組 (風:-0.3)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾅｶｼﾞｮｳ ｻﾅ ﾂﾙｶﾞ ｷﾖｶ

1 6 379 仲條　紗菜(3) 札幌大谷 13.10 q 1 4 125 敦賀　心奏(2) 岩見沢緑陵高 13.31 q
ｳﾔﾏ ｱﾕｶ ｴﾊﾞﾀ ﾐﾋﾛ

2 4 141 宇山　歩花(2) 滝川高 13.35 q 2 5 390 江畑　心優(1) 札幌大谷 13.58
ｵﾔﾏﾂ ﾕｲ ｻｶ ﾕｳｶ

3 5 209 小谷松　結依(2) 岩見沢緑陵高 14.11 3 3 424 坂　　有花(1) 札幌大 14.08
ﾑﾗｶﾐ ﾘｵ ｵｶﾑﾗ ﾋﾅｺ

4 3 182 村上　莉桜(2) 深川西高 14.14 4 6 431 岡村　日菜子(2) 北海学園札幌 14.16
ｷﾀﾑﾗ ﾊﾅ ﾀｶﾏﾂ ﾕﾒ

5 8 365 北村　花(1) 富良野高 14.16 5 7 373 高松　夢芽(2) 遺愛女子高 14.46
ｶﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ ｶﾄｳ ﾓﾓｶ

7 415 鎌田　菜月(2) 羽幌高 DNS 6 8 364 加藤　百花(2) 富良野高 14.49
ｼﾐｽﾞ ﾐﾜ

7 2 441 清水　美和(1) 留萌高 16.71

3組 (風:-1.1) 4組 (風:+0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｽｶﾞﾜﾗ ﾊﾅ ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ

1 5 391 菅原　英(1) 札幌大谷 13.25 q 1 6 385 鳥本　美羽(1) 札幌大谷 13.27 q
ﾉｸﾞﾁ ﾓﾓﾅ ﾅｶﾔﾏ ﾒﾘ

2 4 439 野口　桃那(2) 留萌高 13.43 2 4 127 中山　萌梨(2) 岩見沢緑陵高 13.54
ｻﾄｳ ﾏｲﾅ ﾊｯﾀ ﾚｲﾗ

3 7 413 佐藤　苺那(3) 羽幌高 13.59 3 5 250 八田　玲来(1) 留萌高 13.89
ﾂｶﾓﾄ ﾐﾂﾞｷ ｲｶﾜ ﾕｲ

4 3 163 塚本　美月(2) 旭川東高 14.39 4 8 203 生川　由依(1) 深川西高 14.28
ｻｶﾓﾄ ﾕｷ ｵｵﾇｷ ﾎﾉｶ

5 8 434 坂本　優希(1) 北海学園札幌 15.19 5 3 432 大貫　穂香(2) 北海学園札幌 14.32
ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅﾅﾐ ﾆﾍｲ ｸﾚｱ

2 202 番場　ななみ(1) 深川西高 DNS 7 416 二平　紅愛(2) 羽幌高 DNS
ﾖｼﾀﾞ ﾜｶﾅ

6 123 吉田　和華菜(3) 岩見沢緑陵高 DNS

5組 (風:-0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｱｵｷ ﾓﾓｶ

1 8 45 青木　萌々花(4) 北教大岩見沢 12.46 q
ｴﾝﾄﾞｳ ｾｲﾅ

2 5 378 遠藤　聖女(3) 札幌大谷 12.82 q
ﾅｶﾐﾁ ｱﾔﾅ

3 3 165 中路　彩那(1) 岩見沢緑陵高 13.35 q
ﾊﾏﾉ ｶﾘﾝ

4 6 375 濱野　かりん(1) 北教大旭川 13.77
ｻｻﾊﾗ ﾐｻ

5 4 28 笹原　美砂(3) 美唄尚栄高 13.85
ｶﾜｶﾐ ﾕﾅ

6 2 435 川上　由奈(1) 北海学園札幌 14.90
ﾁﾊﾞ ﾒｸﾞﾙ

7 7 249 千葉　めぐる(2) 道スポ 15.10

凡例  DNS:欠場 q:記録による通過者



決　勝　 (風:0.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｱｵｷ ﾓﾓｶ

1 5 45 青木　萌々花(4) 北教大岩見沢 12.35
ｴﾝﾄﾞｳ ｾｲﾅ

2 3 378 遠藤　聖女(3) 札幌大谷 12.73
ﾅｶｼﾞｮｳ ｻﾅ

3 4 379 仲條　紗菜(3) 札幌大谷 13.02
ｽｶﾞﾜﾗ ﾊﾅ

4 6 391 菅原　英(1) 札幌大谷 13.09
ﾂﾙｶﾞ ｷﾖｶ

5 7 125 敦賀　心奏(2) 岩見沢緑陵高 13.15
ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ

6 8 385 鳥本　美羽(1) 札幌大谷 13.38
ｳﾔﾏ ｱﾕｶ

7 1 141 宇山　歩花(2) 滝川高 13.41
ﾅｶﾐﾁ ｱﾔﾅ

2 165 中路　彩那(1) 岩見沢緑陵高 DNS

高校・一般女子400m
北海道記録(HR)               53.47     木田　真有(福島大)                    2002
北海道小学記録(HSR)          54.84     木田　真有(十勝・帯広南商業)          1999
空知記録(SR)                 57.28     渡辺　歩佳(空知・日体大)              2016
空知高校記録(SHR)            57.43     本庄　ななみ(空知・滝川西高)          2010
大会記録(GR)                 58.40     池田　朱桜(道北・北翔大)              2022 7月30日 12:45 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｶｷ ﾉﾉｶ ｲｹﾀﾞ ｼﾞｭﾗ

1 2 387 榊　野々花(1) 札幌大谷 1:03.11 1 4 436 池田　朱桜(4) 北翔大 58.79
ｶﾄｳ ﾓﾓｶ ｴﾝﾄﾞｳ ｾｲﾅ

2 5 364 加藤　百花(2) 富良野高 1:08.15 2 3 378 遠藤　聖女(3) 札幌大谷 1:00.14
ﾊｯﾀ ﾚｲﾗ ﾅｶﾐﾁ ｱﾔﾅ

3 8 250 八田　玲来(1) 留萌高 1:09.05 3 8 165 中路　彩那(1) 岩見沢緑陵高 1:04.28
ﾉｻﾞﾜ ﾏｵ ｺﾝ ｻｷﾅ

4 4 173 野澤　茉桜(2) 滝川西高 1:10.96 4 6 389 金　咲菜(1) 札幌大谷 1:05.11
ｲｼｲ ﾕｲ ﾄﾀﾞ ﾁﾊﾙ

5 3 418 石井　優衣(2) 駒大苫小牧高 1:15.32 5 5 429 戸田　智陽(2) 富良野緑峰高 1:05.12
ﾊﾀﾅｶ ｾﾉ ｻﾜﾀﾞ ｱｵｲ

6 5 畠中　瀬音(2) 岩見沢東高 DNS 6 1 380 澤田　葵(3) 札幌大谷 1:08.46
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷﾗﾗ ｴﾝﾄﾞｳ ﾘﾎ

7 193 山口　きらら(1) 岩見沢東高 DNS 7 2 430 遠藤　麗歩(2) 北海学園札幌 1:09.30
ﾏｽﾀﾞ ﾅﾕ

7 126 増田　那夢(2) 岩見沢緑陵高 DNS

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｲｹﾀﾞ ｼﾞｭﾗ ｺﾝ ｻｷﾅ

1 436 池田　朱桜(4) 北翔大 58.79 5 389 金　咲菜(1) 札幌大谷 1:05.11
ｴﾝﾄﾞｳ ｾｲﾅ ﾄﾀﾞ ﾁﾊﾙ

2 378 遠藤　聖女(3) 札幌大谷 1:00.14 6 429 戸田　智陽(2) 富良野緑峰高 1:05.12
ｻｶｷ ﾉﾉｶ ｶﾄｳ ﾓﾓｶ

3 387 榊　野々花(1) 札幌大谷 1:03.11 7 364 加藤　百花(2) 富良野高 1:08.15
ﾅｶﾐﾁ ｱﾔﾅ ｻﾜﾀﾞ ｱｵｲ

4 165 中路　彩那(1) 岩見沢緑陵高 1:04.28 8 380 澤田　葵(3) 札幌大谷 1:08.46

凡例  DNS:欠場 q:記録による通過者



高校・一般女子800m
北海道記録(HR)             2:06.31     山下　沙織(ホクレン)                  2008
北海道高校記録(HHR)        2:07.14     保坂　よし子(室蘭・室蘭大谷)          1992
空知記録(SR)               2:18.21     頓所　祥恵(空知・岩見沢教育大)        1995
空知高校記録(SHR)          2:19.28     前川　紗希奈(空知・滝川高)            2018
大会記録(GR)               2:23.14     上田　　愛(道北・旭川東高･１)         2017 7月30日 15:30 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｲﾜｻｷ ﾐﾎ

1 4 376 岩崎　美穂(2) 北教大旭川 2:33.15
ﾄﾀﾞ ﾁﾊﾙ

2 5 429 戸田　智陽(2) 富良野緑峰高 2:43.84
ｲｼｲ ﾕｲ

3 3 418 石井　優衣(2) 駒大苫小牧高 2:57.61

高校・一般女子3000m
北海道記録(HR)             9:05.39     清水　美穂(ホクレン)                  2015
北海道高校記録(HHR)        9:12.45     鬼島　怜美(室蘭・室蘭大谷)            2001
空知記録(SR)               9:46.06     小都　もえこ(空知・滝川西高)          2013
空知高校記録(SHR)          9:46.06     小都　もえこ(空知・滝川西高)          2013
大会記録(GR)               9:17.87     橋本　　歩(三井住友海上)              2002 7月30日 17:30 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾅｶﾑﾗ ﾓｱ

1 1 15 中村　桃愛(2) ＦＡＣ 11:00.25
ｲﾜｻｷ ﾐﾎ

2 6 376 岩崎　美穂(2) 北教大旭川 11:20.05
ｼﾊﾞﾀ ﾋｶﾘ

3 4 17 柴田　ひかり(1) ＦＡＣ 11:28.74
ｴﾝﾄﾞｳ ｶﾅﾒ

4 2 287 遠藤　要(1) 北海学園札幌 12:14.09
ｼﾏ ﾊﾙﾅ

5 5 164 嶋　陽菜(2) 岩見沢緑陵高 12:19.85
ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾅｶ

6 7 428 遠藤　愛和(2) 富良野緑峰高 13:46.20
ｶｼﾜｻﾞｷ ﾋﾒｶ

7 3 167 柏﨑　媛日(1) 岩見沢緑陵高 14:07.11

高校・一般女子100mH(0.838m)
北海道記録(HR)               13.05     寺田　明日香(北海道ハイテクＡＣ)      2009
北海道高校記録(HHR)          13.39     寺田　明日香(札幌・恵庭北)            2007
空知記録(SR)                 14.30     渡辺　歩佳(空知・日体大)              2017
空知高校記録(SHR)            15.45     本間　亜紀(空知・長沼高)              1995
大会記録(GR)                 14.36     澤田　栄美子(札幌陸協)                2001 7月30日 14:20 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 (風:-0.9) 2組 (風:-0.3)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｱｵｷ ﾓﾓｶ ｲﾜﾓﾄ ﾎﾉｶ

1 4 45 青木　萌々花(4) 北教大岩見沢 14.47 1 3 388 岩本　穂花(1) 札幌大谷 16.51
ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾅｶ ｻｶｷ ﾉﾉｶ

2 5 428 遠藤　愛和(2) 富良野緑峰高 19.39 2 5 387 榊　野々花(1) 札幌大谷 17.68
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ ｲｿｴ ｶﾝﾅ

3 3 433 渡邉　まりん(1) 北海学園札幌 19.48 3 7 427 磯江　栞奈(2) 富良野緑峰高 17.69
ｵｶﾑﾗ ﾋﾅｺ ｷﾀﾑﾗ ﾊﾅ

4 7 431 岡村　日菜子(2) 北海学園札幌 19.67 4 4 365 北村　花(1) 富良野高 17.86
ﾑﾗｶﾐ ﾘｵ ｶﾜﾀ ﾁｻﾄ

6 182 村上　莉桜(2) 深川西高 DNS 5 2 175 川田　千聖(2) 滝川西高 17.94
ﾉｻﾞﾜ ﾏｵ

6 6 173 野澤　茉桜(2) 滝川西高 19.07

凡例  DNS:欠場 q:記録による通過者



タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 風力 ｺﾒﾝﾄ

ｱｵｷ ﾓﾓｶ

1 45 青木　萌々花(4) 北教大岩見沢 14.47 -0.9
ｲﾜﾓﾄ ﾎﾉｶ

2 388 岩本　穂花(1) 札幌大谷 16.51 -0.3
ｻｶｷ ﾉﾉｶ

3 387 榊　野々花(1) 札幌大谷 17.68 -0.3
ｲｿｴ ｶﾝﾅ

4 427 磯江　栞奈(2) 富良野緑峰高 17.69 -0.3
ｷﾀﾑﾗ ﾊﾅ

5 365 北村　花(1) 富良野高 17.86 -0.3
ｶﾜﾀ ﾁｻﾄ

6 175 川田　千聖(2) 滝川西高 17.94 -0.3
ﾉｻﾞﾜ ﾏｵ

7 173 野澤　茉桜(2) 滝川西高 19.07 -0.3
ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾅｶ

8 428 遠藤　愛和(2) 富良野緑峰高 19.39 -0.9

高校・一般女子4X100mR

北海道記録(HR)               44.64     熊谷･北風･野村･福島(北海道ハイテクＡＣ)2011
北海道高校記録(HHR)          45.68     吉田･臼井･石堂･松田(札幌・立命館慶祥) 2018
空知記録(SR)                 48.20     佐々木･櫻井･朝日･星(空知・北教大岩見沢)2011
空知高校記録(SHR)            48.99     田中･梅田･児玉･劔持(空知・岩見沢緑陵高)2009

大会記録(GR)                 47.85     池田･山崎･稲垣･町井(札幌・北翔大)     2022 7月30日 16:50 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 5 札幌大谷 390 江畑　心優(1) ｴﾊﾞﾀ ﾐﾋﾛ 50.73
391 菅原　英(1) ｽｶﾞﾜﾗ ﾊﾅ
389 金　咲菜(1) ｺﾝ ｻｷﾅ
385 鳥本　美羽(1) ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ

2 3 岩見沢緑陵高 127 中山　萌梨(2) ﾅｶﾔﾏ ﾒﾘ 51.85
125 敦賀　心奏(2) ﾂﾙｶﾞ ｷﾖｶ
126 増田　那夢(2) ﾏｽﾀﾞ ﾅﾕ
165 中路　彩那(1) ﾅｶﾐﾁ ｱﾔﾅ

3 4 留萌高 440 進藤　日向(1) ｼﾝﾄﾞｳ ﾋﾅﾀ 54.07
250 八田　玲来(1) ﾊｯﾀ ﾚｲﾗ
438 進藤　葵(2) ｼﾝﾄﾞｳ ｱｵｲ
439 野口　桃那(2) ﾉｸﾞﾁ ﾓﾓﾅ

4 7 滝川高校A 142 石田　虹歌(2) ｲｼﾀﾞ ﾅﾅｶ 54.56
141 宇山　歩花(2) ｳﾔﾏ ｱﾕｶ
197 横井　琉奈(1) ﾖｺｲ ﾙﾅ
143 小島　彩未(1) ｺｼﾞﾏ ｱﾐ

5 8 北海学園札幌 434 坂本　優希(1) ｻｶﾓﾄ ﾕｷ 56.17
432 大貫　穂香(2) ｵｵﾇｷ ﾎﾉｶ
430 遠藤　麗歩(2) ｴﾝﾄﾞｳ ﾘﾎ
431 岡村　日菜子(2) ｵｶﾑﾗ ﾋﾅｺ

6 2 深川西高 203 生川　由依(1) ｲｶﾜ ﾕｲ 58.08
182 村上　莉桜(2) ﾑﾗｶﾐ ﾘｵ
202 番場　ななみ(1) ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅﾅﾐ
204 松本　陽菜(1) ﾏﾂﾓﾄ ﾋﾅ

6 羽幌高 DNS

凡例  DNS:欠場 q:記録による通過者


