
高校・一般女子走高跳
北海道記録(HR)                1m80     田中　康恵(森クラブ)                  1988
北海道高校記録(HHR)           1m76     高　　美奈恵(旭川・旭川北)            1991
空知記録(SR)                  1m67     稲垣　千潤(空知・砂川高)              2015

空知高校記録(SHR)             1m67     稲垣　千潤(空知・砂川高)              2015
大会記録(GR)                  1m63     一力　友美(北星学園大)                2005 7月30日 11:00 決　勝

決　勝　

ﾀｶﾏﾂ ｺﾊﾈ － － － － － － － × ○

1 8 386 髙松　杏羽(1) 札幌大谷 ○ × × × 1m52
ｺｼﾞﾏ ｱﾐ － － ○ ○ ○ × × ○ × × ×

2 6 143 小島　彩未(1) 滝川高 1m43
ﾅｶﾞｼﾏ ｺﾊﾙ － ○ － － × ○ × × ×

3 7 384 長嶋　心春(1) 札幌大谷 1m40
ﾔﾏﾓﾄ ﾐｻ × ○ ○ ○ × ○ × × ×

4 1 394 山本　心彩(1) 北教大岩見沢 1m35
ﾋﾛｾ ﾐﾕ ○ ○ ○ × × ×

5 5 9 廣瀬　未侑(3) 深川西高 1m30
ｺﾔﾏ ﾘｵ × ○ × ○ × × ×

6 3 124 小山　里緒(2) 岩見沢緑陵高 1m25
ﾐﾔｻﾞｷ ｼｵﾘ ○ × × ×

7 4 7 宮崎　栞(3) 深川西高 1m20
ｼﾝﾄﾞｳ ﾋﾅﾀ

2 440 進藤　日向(1) 留萌高 DNS

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m20

1m52

1m46 1m49
記録 ｺﾒﾝﾄ

1m25

1m55

1m30 1m35 1m40 1m43

高校・一般女子棒高跳
北海道記録(HR)                4m21     小野　真澄(札幌・札幌陸協)            2003
北海道高校記録(HHR)           4m10     南野　弥生(札幌・札幌手稲)            2003
空知記録(SR)                  3m70     金札　絵里香(空知・滝川体協)          2008
空知高校記録(SHR)             3m20     引地　良奈(空知・岩見沢東高)          2018
大会記録(GR)                  3m80     若松　亜美(オホーツク・北教大 岩見沢) 2022 7月30日 14:00 決　勝

決　勝　

ﾜｶﾏﾂ ｱﾐ － － － － － － － －

1 2 44 若松　亜美(4) 北教大岩見沢 ○ ○ ○ × ○ × × × 3m80 =GR
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘﾝ － ○ － ○ － ○ ○ × × ×

2 1 320 小笠原　鈴(1) 北教大岩見沢 3m00
ｲｼﾊﾗ ﾒｲ － ○ × × ○ × ○ ○ × × ×

3 5 121 石原　夢唯(3) 岩見沢緑陵高 2m80
ｵｵﾀ ｱｶﾘ － － × × ○ ○ × × ×

4 6 139 太田　朱俐(3) 滝川高 2m70
ｳﾔﾏ ｱﾕｶ × r

4 141 宇山　歩花(2) 滝川高 NM
ｲｼﾀﾞ ﾅﾅｶ

3 142 石田　虹歌(2) 滝川高 DNS

2m70 2m80 2m90 3m00
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

2m40 3m10
記録 ｺﾒﾝﾄ

3m50 3m60 3m70 3m80 3m90

2m50 2m60

凡例  DNS:欠場



高校・一般女子走幅跳
北海道記録(HR)                6m45     平加　有梨奈(北翔大)                  2013
北海道高校記録(HHR)           6m11     松田　奈夏(札幌・立命館慶祥)          2020
空知記録(SR)                  5m81     三宅　粧子(空知・北翔大)              2010
空知高校記録(SHR)             5m71     山崎　由紀(空知・栗山高)              1966
大会記録(GR)                  5m38     沼田　亜侑美(北海道大)                2011 7月30日 13:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｽｺﾞｳ ｻﾅ 4m71 4m75 4m71 × 4m57 4m56 4m75
1 17 396 須郷　沙花(1) 恵庭北高 +0.3 -2.0 -1.0 +1.0 -0.2 -2.0

ﾀｶﾏﾂ ｺﾊﾈ 4m33 4m55 4m65 4m23 3m94 4m15 4m65
2 2 386 髙松　杏羽(1) 札幌大谷 -0.5 -1.3 -1.4 -1.4 +0.3 -0.4 -1.4

ﾅｶﾞｼﾏ ｺﾊﾙ 4m62 × 4m54 4m61 × 4m46 4m62
3 13 384 長嶋　心春(1) 札幌大谷 -1.9 -2.8 -0.6 -0.6 -1.9

ｵｵﾕ ｷﾖﾉ 4m24 4m18 4m12 4m16 4m37 4m42 4m42
4 5 392 大湯　清代乃(1) 札幌大谷 -1.2 +1.0 -1.7 +0.5 +0.6 -1.5 -1.5

ｻﾜﾀﾞ ｱｵｲ 4m29 4m35 4m28 4m31 4m38 4m35 4m38
5 9 380 澤田　葵(3) 札幌大谷 -0.1 +1.2 -1.2 -1.6 -2.0 -1.4 -2.0

ﾌｸｲ ﾕｳﾘ 4m32 4m38 4m11 4m33 × 4m22 4m38
6 12 166 福井　優里(1) 岩見沢緑陵高 +0.5 +0.1 -0.6 -1.6 +1.3 +0.1

ｼﾝﾄﾞｳ ｱｵｲ 4m31 4m26 4m24 4m17 4m30 4m03 4m31
7 14 438 進藤　葵(2) 留萌高 +1.2 -0.9 +2.6 +0.1 -1.3 -0.3 +1.2

ﾊﾀﾅｶ ｾﾉ × 4m27 4m24 4m16 4m27 3m85 4m27
8 15 5 畠中　瀬音(2) 岩見沢東高 -1.0 -2.6 -2.1 -1.8 -0.6 -1.0

ﾏﾁｲ ﾐﾕ 4m21 × × 4m21
9 8 144 町井　心結(1) 滝川高 +0.2 +0.2

ﾂｼﾞ ﾕｳｷ 4m06 3m92 3m55 4m06
10 6 417 辻　　結希(1) 羽幌高 +1.3 +0.6 -2.6 +1.3

ｶﾈｺ ﾕﾘ 4m00 3m86 3m89 4m00
11 7 414 金子　由莉(2) 羽幌高 -0.8 +0.1 -2.0 -0.8

ｺﾔﾏ ﾘｵ 3m91 3m82 3m85 3m91
12 11 124 小山　里緒(2) 岩見沢緑陵高 -1.6 -1.3 +0.7 -1.6

ﾖｺｲ ﾙﾅ × 3m84 × 3m84
13 16 197 横井　琉奈(1) 滝川高 -2.0 -2.0

ﾉｸﾞﾁ ﾓﾓﾅ 3m66 3m68 3m47 3m68
14 3 439 野口　桃那(2) 留萌高 +0.3 -1.2 -0.3 -1.2

ｼﾝﾄﾞｳ ﾋﾅﾀ × 3m34 × 3m34
15 1 440 進藤　日向(1) 留萌高 -0.1 -0.1

ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅﾅﾐ

4 202 番場　ななみ(1) 深川西高 DNS
ｴﾊﾞﾀ ﾐﾋﾛ

10 390 江畑　心優(1) 札幌大谷 DNS

高校・一般女子三段跳
北海道記録(HR)               13m25     竹田　小百合(北海道ﾊｲﾃｸＡＣ)          2012
北海道高校記録(HHR)          12m92     竹田　小百合(札幌・恵庭北)            2007
空知記録(SR)                 12m29     串山　利恵(空知・岩見沢教育大)        1992
空知高校記録(SHR)            11m18     真下　菜智(空知・砂川高)              2019
空知中学記録(SJR)             9m98     高桑　由奈(空知・深川一已中)          2021
大会記録(GR)                 11m01     平　　愛美(北教大旭川)                2000 7月30日 16:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵﾉ ﾊﾙｶ 9m32 9m63 9m29 9m68 8m35 9m61 9m68
1 6 382 小野　晴香(3) 札幌大谷 -1.5 +0.1 +0.5 -0.5 0.0 +0.3 -0.5

ﾏｽﾀﾞ ﾅﾕ 9m40 9m61 9m33 9m29 9m61 8m95 9m61
2 1 126 増田　那夢(2) 岩見沢緑陵高 -0.2 -1.3 0.0 -2.2 +0.5 -1.2 -1.3

ｼﾝﾄﾞｳ ｱｵｲ 9m59 9m53 9m46 9m59 × 9m30 9m59
3 4 438 進藤　葵(2) 留萌高 -0.4 +1.7 -0.6 -1.7 0.0 -0.4

ｵｵﾕ ｷﾖﾉ 8m49 8m68 8m71 × 8m61 8m69 8m71
4 2 392 大湯　清代乃(1) 札幌大谷 -1.7 -0.9 +0.9 -0.7 -0.6 +0.9

ﾏﾁｲ ﾐﾕ

3 144 町井　心結(1) 滝川高 DNS
ﾖｺｲ ﾙﾅ

5 197 横井　琉奈(1) 滝川高 DNS

凡例  DNS:欠場



高校・一般女子砲丸投(4.000kg)
北海道記録(HR)               15m16     久保田　亜由(九州共立大)              2022
北海道高校記録(HHR)          14m41     阿原　典子(十勝・帯広農業)            2009
空知記録(SR)                 12m54     笹島　末野(空知・釜谷電機)            1972
空知高校記録(SHR)            10m84     竹中　悦子(空知・岩見沢東高)          1975
大会記録(GR)                 12m69     伊藤　　楓(道教大岩見沢)              2012 7月30日 09:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀﾀﾞ ﾕｳﾘ

1 8 6 多田　悠理(3) 深川西高 10m32 10m97 11m07 11m07 11m05 10m42 10m36 11m07 SHR
ﾀｹﾔﾏ ﾅﾉﾊ

2 7 383 武山　なのは(2) 札幌大谷 8m43 8m30 － 8m43 － － － 8m43
ﾌｸｲ ﾕｳﾘ

3 5 166 福井　優里(1) 岩見沢緑陵高 6m16 × 6m01 6m16 6m62 6m75 6m08 6m75
ｲﾜﾓﾄ ﾎﾉｶ

4 6 388 岩本　穂花(1) 札幌大谷 6m42 5m96 6m49 6m49 5m93 6m27 6m51 6m51
ｺﾀﾞﾏ ﾙﾅ

5 3 30 兒玉　瑠奈(2) 美唄尚栄高 × 5m88 6m10 6m10 6m13 6m21 5m87 6m21
ｺﾀｹ ｷｮｳｶ

6 4 29 小竹　香華(2) 美唄尚栄高 5m54 5m67 5m59 5m67 5m77 6m00 5m59 6m00
ｵﾉ ﾊﾙｶ

7 2 382 小野　晴香(3) 札幌大谷 5m58 × 5m99 5m99 5m42 5m45 5m29 5m99
ﾀｹｿﾞｴ ｲﾁｶ

1 210 竹添　一花(2) 岩見沢緑陵高 DNS
ｱｽﾞﾏ ﾕｱ

9 381 東　侑亜(3) 札幌大谷 DNS

高校・一般女子円盤投(1.000kg)
北海道記録(HR)               51m86     北林　さおり(順天堂大)                1994
北海道高校記録(HHR)          48m07     寺井　沙希(十勝・帯広農業)            2013
空知記録(SR)                 47m04     笹島　末野(空知・釜谷電機)            1972
空知高校記録(SHR)            38m76     金子　いずみ(空知・滝川西高)          2009
大会記録(GR)                 37m83     今　　あかり(空知・滝川明苑中教員)    2017 7月30日 15:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀﾀﾞ ﾕｳﾘ

1 11 6 多田　悠理(3) 深川西高 33m04 33m47 33m07 33m47 31m48 × × 33m47
ｻｻﾊﾗ ﾐｻ

2 10 28 笹原　美砂(3) 美唄尚栄高 24m60 × 24m45 24m60 23m11 26m22 25m64 26m22
ﾎｿｶﾜ ﾏﾕ

3 8 196 細川　真優(1) 滝川高 19m60 20m04 21m74 21m74 23m07 22m30 19m21 23m07
ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ

4 6 385 鳥本　美羽(1) 札幌大谷 × × 18m53 18m53 × 22m06 19m32 22m06
ｺｼﾞﾏ ｱﾐ

5 9 143 小島　彩未(1) 滝川高 17m81 20m67 20m48 20m67 20m39 18m31 19m31 20m67
ｺﾀﾞﾏ ﾙﾅ

6 7 30 兒玉　瑠奈(2) 美唄尚栄高 19m83 19m35 20m34 20m34 15m71 16m86 × 20m34
ｽｶﾞﾜﾗ ｺﾊﾈ

7 1 374 菅原　心羽(1) 岩見沢西高 17m65 × × 17m65 17m00 17m89 19m12 19m12
ｲｿｴ ｶﾝﾅ

8 5 427 磯江　栞奈(2) 富良野緑峰高 × × 18m19 18m19 17m43 × × 18m19
ﾂｼﾞ ﾕｳｷ

9 2 417 辻　　結希(1) 羽幌高 × 16m10 14m01 16m10 16m10
ｺﾀｹ ｷｮｳｶ

10 4 29 小竹　香華(2) 美唄尚栄高 15m40 14m08 14m77 15m40 15m40
ｻｶﾋﾗ ﾘﾙ

11 3 61 坂平　梨瑠(2) 岩見沢西高 × 14m86 × 14m86 14m86

凡例  DNS:欠場



高校・一般女子ハンマー投(4.000kg)
北海道記録(HR)               52m44     阿部　冬彩(順天堂大)                  2020
北海道高校記録(HHR)          48m13     鈴木　芽生(十勝・帯広農業)            2021
空知記録(SR)                 43m49     渡辺　歩佳(空知・日体大)              2017
空知高校記録(SHR)            35m22     神原　ひかる(空知・岩見沢西高)        2018
大会記録(GR)                 42m14     今本　有紀(浅井学園大)                2001 7月30日 16:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｺｲｼｶﾜ ﾚﾝｶ

1 4 395 小石川　恋歌(3) 恵庭北高 40m57 × 39m98 40m57 × × 42m08 42m08
ﾀｹｼﾀ ﾗﾅ

2 3 226 武下　楽菜(1) 道スポ × 23m69 26m69 26m69 17m91 24m94 × 26m69
ｲｼｸﾘ ﾕｽﾞ

3 2 207 石栗　ゆず(1) 岩見沢西高 × 20m99 × 20m99 22m44 × × 22m44
ﾎｿｶﾜ ﾏﾕ

4 1 196 細川　真優(1) 滝川高 × 17m10 15m47 17m10 15m74 14m55 17m30 17m30

高校・一般女子やり投(600g)
北海道記録(HR)               66m00     北口　榛花(日大)                      2019
北海道高校記録(HHR)          58m90     北口　榛花(旭川・旭川東)              2015
空知記録(SR)                 43m49     渡辺　歩佳(空知・日体大)              2017
空知高校記録(SHR)            43m14     伊藤　文子(空知・砂川南高)            1988
大会記録(GR)                 44m67     佐藤　里奈(北教大旭川)                2001 7月30日 09:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾅｶﾆｼ ｱｻﾐ

1 12 377 中西　麻実(4) 北教大旭川 39m42 38m59 34m18 39m42 39m07 29m83 37m55 39m42
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｴｶ

2 9 366 松本　萌加(1) 道スポ 36m90 33m17 33m26 36m90 21m39 31m95 30m94 36m90
ﾖｼﾀﾞ ﾜｶﾅ

3 11 123 吉田　和華菜(3) 岩見沢緑陵高 34m05 32m14 33m11 34m05 32m98 32m23 33m02 34m05
ｲｼﾀﾞ ﾅﾅｶ

4 7 142 石田　虹歌(2) 滝川高 29m72 31m38 31m94 31m94 30m07 30m75 30m33 31m94
ﾀｹﾔﾏ ﾅﾉﾊ

5 8 383 武山　なのは(2) 札幌大谷 × 20m69 25m98 25m98 × × × 25m98
ｶﾈｺ ﾕﾘ

6 6 414 金子　由莉(2) 羽幌高 × 19m83 × 19m83 21m02 23m12 × 23m12
ｱﾔﾒ ﾕｲ

7 3 208 菖蒲　結衣(1) 岩見沢西高 21m80 20m77 20m13 21m80 18m91 20m73 21m90 21m90
ｵﾔﾏﾂ ﾕｲ

8 2 209 小谷松　結依(2) 岩見沢緑陵高 18m50 × × 18m50 21m25 × 19m08 21m25
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷﾗﾗ

9 5 193 山口　きらら(1) 岩見沢東高 17m78 17m76 16m84 17m78 17m78
ﾅｶﾔﾏ ﾒﾘ

10 1 127 中山　萌梨(2) 岩見沢緑陵高 13m96 × 11m56 13m96 13m96
ｻｶﾋﾗ ﾘﾙ

4 61 坂平　梨瑠(2) 岩見沢西高 DNS
ｱｽﾞﾏ ﾕｱ

10 381 東　侑亜(3) 札幌大谷 DNS

凡例  DNS:欠場


