
期 日 令和８年５月１９日(火)･２０日(水)･２１日(木)

場 所 岩 見 沢 市 東 山 公 園 陸 上 競 技 場

主 催 北海道高等学校体育連盟空知支部

空 知 陸 上 競 技 協 会

後 援 岩 見 沢 市 ・ 岩 見 沢 市 教 育 委 員 会

岩 見 沢 市 ス ポ ー ツ 協 会

主 管 北海道高体連空知支部陸上競技専門部

当 番 校 北 海 道 岩 見 沢 緑 陵 高 等 学 校

第１９回　北海道高等学校体育連盟空知支部陸上競技選手権大会
兼第７９回　北海道高等学校陸上競技選手権大会空知支部予選会
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1

　競技は力であり進歩には技の錬磨にまつ、しかし、競技者はこれをつかむのに明朗
な精神を持ってせねばならない。
　高体連マークを構成している三つのＫはこれを意味している。
ＫＲＡＦＴ（力）、ＫＵＮＳＴ（技）、ＫＬＡＲＨＥＩＴ（明朗な精神）がこれであ
り、しかもその真紅の色彩は若人の情熱を示すものである。
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会場
第 1 回 昭和 26 年 砂川東圧競技場 深　川 高校 深　川 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 2 回 昭和 27 年 深川西高グランド 深　川 高校 芦　別 高校 美唄東 高校 岩見沢東 高校
第 3 回 昭和 28 年 上砂川競技場 砂川北 高校 芦　別 高校 美唄東 高校 岩見沢東 高校
第 4 回 昭和 29 年 赤平高グランド 赤　平 高校 芦　別 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 5 回 昭和 30 年 芦別高グランド 深川西 高校 芦　別 高校 美唄東 高校 岩見沢東 高校
第 6 回 昭和 31 年 砂川南高グランド 深川西 高校 深川西 高校 美唄東 高校 岩見沢東 高校
第 7 回 昭和 32 年 赤平高グランド 砂川北 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 8 回 昭和 33 年 砂川南高グランド 奈井江 高校 滝　川 高校 栗　山 高校 岩見沢東 高校
第 9 回 昭和 34 年 深川西高グランド 深川西 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 10 回 昭和 35 年 芦別高グランド 芦　別 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 11 回 昭和 36 年 歌志内高グランド 芦　別 高校 砂川南 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 12 回 昭和 37 年 沼田高グランド 奈井江 高校 砂川南 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 13 回 昭和 38 年 芦別高グランド 深川西 高校 砂川南 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 14 回 昭和 39 年 深川西高グランド 深川西 高校 深川西 高校 岩見沢東・三笠 高校 岩見沢東 高校
第 15 回 昭和 40 年 滝川工高グランド 深川西 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 16 回 昭和 41 年 芦別啓南高グランド 深川西 高校 深川西 高校 栗　山 高校 岩見沢東 高校
第 17 回 昭和 42 年 奈井江高グランド 深川西 高校 芦別商業 高校 栗　山 高校 岩見沢東 高校
第 18 回 昭和 43 年 砂川東圧競技場 深川西 高校 深川西 高校 三　笠 高校 栗　山 高校
第 19 回 昭和 44 年 美唄陸上競技場 芦別工業 高校 滝川商業 高校 三　笠 高校 三　笠 高校
第 20 回 昭和 45 年 美唄陸上競技場 深川西 高校 滝川商業 高校 岩見沢東 高校 夕張南 高校
第 21 回 昭和 46 年 美唄陸上競技場 深川西 高校 沼　田 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 22 回 昭和 47 年 美唄陸上競技場 深川西 高校 深川東商業 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 23 回 昭和 48 年 美唄陸上競技場 滝　川 高校 深川東商業 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 24 回 昭和 49 年 赤平西高グランド 赤平西 高校 滝　川 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 25 回 昭和 50 年 滝川市陸上競技場 赤平西 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 26 回 昭和 51 年 滝川市陸上競技場 芦別工業 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 27 回 昭和 52 年 滝川市陸上競技場 滝　川 高校 滝川西 高校 岩見沢農業 高校 長　沼 高校
第 28 回 昭和 53 年 滝川市陸上競技場 芦別工業 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢緑陵 高校
第 29 回 昭和 54 年 滝川市陸上競技場 沼　田 高校 赤平西 高校 岩見沢農業 高校 岩見沢緑陵 高校
第 30 回 昭和 55 年 滝川市陸上競技場 芦別工業 高校 赤平西 高校 岩見沢農業 高校 岩見沢緑陵 高校
第 31 回 昭和 56 年 滝川市陸上競技場 沼　田 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢緑陵 高校
第 32 回 昭和 57 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 33 回 昭和 58 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 34 回 昭和 59 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 35 回 昭和 60 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 36 回 昭和 61 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 深川西 高校 栗　山 高校 栗　山 高校
第 37 回 昭和 62 年 滝川市陸上競技場 赤平西 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 38 回 昭和 63 年 滝川市陸上競技場 赤平西 高校 深川西 高校 岩見沢東 高校 駒大付属岩見沢 高校
第 39 回 平成 元 年 美唄陸上競技場 深川西 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢東 高校
第 40 回 平成 2 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 滝川西 高校 長　沼 高校 栗　山 高校
第 41 回 平成 3 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 深川西 高校 長　沼 高校 長　沼 高校
第 42 回 平成 4 年 滝川市陸上競技場 滝　川 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 長　沼 高校
第 43 回 平成 5 年 滝川市陸上競技場 滝　川 高校 砂川南 高校 岩見沢東 高校 長　沼 高校
第 44 回 平成 6 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 砂川南 高校 長　沼 高校 岩見沢西 高校
第 45 回 平成 7 年 滝川市陸上競技場 深川西 高校 砂川南 高校 栗　山 高校 岩見沢西 高校
第 46 回 平成 8 年 砂川市陸上競技場 深川西 高校 深川西 高校 栗　山 高校 岩見沢西 高校
第 47 回 平成 9 年 深川市陸上競技場 砂川南 高校 砂川南 高校 栗　山 高校 岩見沢西 高校
第 48 回 平成 10 年 深川市陸上競技場 砂川南 高校 砂川南 高校 岩見沢東 高校 岩見沢西 高校
第 49 回 平成 11 年 深川市陸上競技場 砂川南 高校 砂川南 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢西 高校
第 50 回 平成 12 年 深川市陸上競技場 滝　川 高校 砂川南 高校 岩見沢東 高校 岩見沢西 高校
第 51 回 平成 13 年 深川市陸上競技場 砂川南 高校 滝　川 高校 岩見沢東 高校 岩見沢西 高校
第 52 回 平成 14 年 深川市陸上競技場 滝　川 高校 滝　川 高校 岩見沢東 高校 岩見沢西 高校
第 53 回 平成 15 年 芦別市陸上競技場 芦　別 高校 滝　川 高校 岩見沢緑陵 高校 栗　山 高校
第 54 回 平成 16 年 深川市陸上競技場 滝川西 高校 滝　川 高校 岩見沢東 高校 栗　山 高校
第 55 回 平成 17 年 深川市陸上競技場 滝川西 高校 滝　川 高校 岩見沢東 高校 岩見沢西 高校
第 56 回 平成 18 年 深川市陸上競技場 滝川西 高校 滝　川 高校 岩見沢東 高校 岩見沢緑陵 高校
第 57 回 平成 19 年 芦別市陸上競技場 滝川西 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 岩見沢緑陵 高校

第 1 回 平成 20 年 高校 滝川西 高校 深川西 高校 288 名
第 2 回 平成 21 年 高校 滝川西 高校 岩見沢緑陵 高校 300 名
第 3 回 平成 22 年 高校 滝川西 高校 岩見沢西 高校 315 名
第 4 回 平成 23 年 高校 滝川西 高校 深川東 高校 319 名
第 5 回 平成 24 年 高校 滝川西 高校 岩見沢農業 高校 307 名
第 6 回 平成 25 年 高校 滝川西 高校 岩見沢東 高校 278 名
第 7 回 平成 26 年 高校 滝川西 高校 深川西 高校 260 名
第 8 回 平成 27 年 高校 滝川西 高校 岩見沢緑陵 高校 254 名
第 9 回 平成 28 年 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢西 高校 248 名
第 10 回 平成 29 年 高校 岩見沢緑陵 高校 深川東 高校 233 名
第 11 回 平成 30 年 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢東 高校 226 名
第 12 回 令和 元 年 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢農業 高校 227 名
第 13 回 令和 2 年 深川西 高校 名
第 14 回 令和 3 年 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢緑陵 高校 175 名
第 15 回 令和 4 年 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢西 高校 181 名
第 16 回 令和 5 年 高校 岩見沢緑陵 高校 深川西 高校 178 名
第 17 回 令和 6 年 高校 岩見沢緑陵 高校 岩見沢東 高校 163 名
第 18 回 令和 7 年 高校 岩見沢東 高校 岩見沢農業 高校 147 名岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西

スパイクの跡
回 年度

北空知支部 南空知支部
男子優勝校 女子優勝校 会場 男子優勝校 女子優勝校

美唄市競技場
美唄市競技場
美唄市競技場
美唄市競技場

岩見沢西高グランド
夕張市競技場
美唄市競技場

岩見沢東高グランド
夕張市競技場
美唄市競技場

岩見沢東高グランド
夕張市競技場
三笠市競技場
美唄市競技場

岩見沢東高グランド
夕張市競技場
岩見沢市競技場
三笠市競技場
美唄市競技場
夕張市競技場
岩見沢市競技場
三笠市競技場

岩見沢東高グランド
岩見沢市競技場
栗山町競技場
美唄市競技場
三笠市競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
岩見沢市競技場
栗山町競技場
三笠市競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
三笠市競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
岩見沢市競技場
栗山町競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
美唄市競技場
岩見沢市競技場
三笠市競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
岩見沢市競技場
岩見沢市競技場
栗山町総合グランド
美唄市競技場
岩見沢市競技場
岩見沢市競技場
美唄市競技場
美唄市競技場
岩見沢市競技場

回 年度 会場 男子優勝校 女子優勝校 当番校 参加人数
深川市陸上競技場 滝川西
岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西
岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西
深川市陸上競技場 滝川西
岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西

岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西
深川市陸上競技場 滝川西

岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西
深川市陸上競技場 滝川西
岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西

岩見沢緑陵
深川市陸上競技場 大会中止
岩見沢市東山公園陸上競技場

滝川西岩見沢市東山公園陸上競技場
岩見沢市東山公園陸上競技場

岩見沢市東山公園陸上競技場 滝川西

岩見沢市東山公園陸上競技場
深川市陸上競技場

滝川西
滝川西
滝川西

masaru の
２



名 誉 大 会 長

顧 問

参 与

大 会 長

副 大 会 長

大 会 委 員 長

大 会 副 委 員 長

大 会 委 員

競 技 委 員 長

競 技 委 員

総 務 玉　井　康　夫 （深西）

総 務 員 (ト)水 島 亮 太 （岩農） (跳)岩 田　　学 （岩東） (投)福 田 友 輔 （滝西）

(混)石 田    勝 （滝川） (庶)高 野 賢 一 （岩緑）

技 術 総 務 玉 井 康 夫(兼) （深西）

ト ラ ッ ク 審 判 長 　 篠　原　孝　法 （陸協）

ス タ ー ト 審 判 長 桂　　　　　聡 （砂川）

フ ィ ー ル ド 審 判 長 小　林　　　正 （陸協）

混 成 競 技 審 判 長 小林　　正(兼) （陸協）

マ ー シ ャ ル 玉 井 康 夫(兼) （深西）

報 道 係 玉 井 康 夫(兼) （深西）

記 録 情 報 処 理 員 （主） 桑　原　正　英 （岩東）

和　田　幸　栄 （陸協）

番 組 編 成 員 （主） 桑 原 正 英(兼) （岩東）

ア ナ ウ ン サ ー （主） 長　尾　美　穂 （陸協）

野々村　毅(19) （陸協）

競 技 者 係 （主） 藤　宮　隆　明 （滝川）

菅　井　広　幸 （陸協）

役 員 ・ 庶 務 係 （主） 浅　野　史　絵 （岩緑） 古　村　美　早 （岩緑）

用 器 具 係 （主） 赤　沼　志　龍 （岩緑）

米　澤　史　裕 （岩緑） 小　林　　　亨 （岩緑）

競　技　役　員

北 海 道 高 等 学 校 体 育 連 盟 空 知 支 部 陸 上 競 技 専 門 委 員 各　　　　　位

高 体 連 空 知 支 部 陸 上 競 技 顧 問 各　　　　　位

北 海 道 岩 見 沢 緑 陵 高 等 学 校 教 頭 樋　口　かおり

高 体 連 空 知 支 部 体 育 理 事 各　　　　　位

北 海 道 高 等 学 校 体 育 連 盟 空 知 支 部 陸 上 競 技 専 門 委 員 長 玉　井　康　夫

北 海 道 高 等 学 校 体 育 連 盟 空 知 支 部 陸 上 競 技 専 門 部 長 柴　山　真　純

空 知 陸 上 競 技 協 会 会 長 西　村　昇　一

北 海 道 岩 見 沢 緑 陵 高 等 学 校 長 円　山　健　一

岩 見 沢 市 ス ポ ー ツ 協 会 会 長 鎌　田　　　誠

高 体 連 空 知 支 部 校 長 理 事 各　　　　　位

北 海 道 高 等 学 校 体 育 連 盟 空 知 支 部 長 俵　谷　俊　彦

岩 見 沢 市 教 育 委 員 会 教 育 長 吉　永　　　洋

大　会　役　員

北 海 道 高 等 学 校 長 協 会 空 知 支 部 長 俵　谷　俊　彦

岩 見 沢 市 長 松　野　　　哲

石田　勝
３



風 力 計 測 員 （主） 阿　部　　　誠 （陸協）

安達秀樹(20･21) （美聖） 山下茉耶(19) （美聖）    須　見　淳　一 （陸協）

周 回 記 録 員 （主） 小　都　哲　也 （陸協）

表 彰 係 （主） 郷　　　恭　博 （岩緑）

写 真 判 定 員 （主） 柴　田　　　諒 （陸協）

渋谷良子(19･21) （陸協） 宮野美紀(19･21) （陸協） 山下 尚也(20) （陸協）

ス タ ー タ ー （主） 宮　地　啓　介 （美尚）

（ リ コ ー ラ ー ） 水　島　亮　太 （岩農） 大佐賀　祥(19･20) （陸協） 松木　潤(20･21) （陸協）

半 田 拓 也(21) （陸協）

出 発 係 （主） 福　田　友　輔 （滝西）

山　本　克　俊 （陸協） 山　本　元　太 （美唄尚栄）

跳 躍 審 判 員 （主） 岩　田　　　学 （岩東）

高　野　賢　一 （岩緑） 石　田　　　勝 （滝川） 堀　川　善　史 （深西）

小　林　裕　信 （砂川） 日髙勇一(19･20) （陸協） 須田拓海(19･20) （陸協）

投 て き 審 判 員 （主） 上　見　篤　司 （岩東）

石　崎　昌　和 （美聖） 山　本　大　地 （陸協） 長　嶋　浩　伸 （岩農）

栗　山　一　人 （岩農） 河　野　永　遠 （滝西） 木　原　健　一 （深東）

島　　加奈(20) （夕張） 飯村友基（19･21） （夕張）

競 歩 審 判 員 （主） 高 野 賢 一(兼) （岩緑）

堀 川 善 史(兼) （深西） 石 田　 勝(兼) （滝川） 福 田 友 輔(兼) （滝西）

宮 地 啓 介(兼) （美尚） 岩 田　 学(兼) （岩東） 上 見 篤 司(兼) （岩東）

混 成 競 技 審 判 員 （主） 桑 原 正 英(兼) （岩東）

石 田 　 勝(兼) （滝川）

医 務 員 梅　窪　祐　子 （岩緑）

式 典 ・ 表 彰 郷　　　恭　博 （岩緑） 鈴　木　健　之 （岩緑） 髙　橋　　　唯 （岩緑）

補 助 員 係 米　澤　史　裕 （岩緑） 小　林　　　亨 （岩緑） 郷　　　恭　博 （岩緑）

得 点 集 計 係 鈴　木　健　之 （岩緑） 髙　橋　　　唯 （岩緑）

全 道 大 会 受 付 原　田　知　宜 （岩緑） 石 田 　勝(兼) （滝川） 福 田 友 輔(兼) （滝西）

事 務 局 長 樋　口　かおり （岩緑）

総 務 ・ 庶 務 高　野　賢　一 （岩緑） 赤　沼　志　龍 （岩緑） 鈴　木　健　之 （岩緑）

髙　橋　　　唯 （岩緑）

会 場 米　澤　史　裕 （岩緑） 小　林　　　亨 （岩緑） 郷　　　恭　博 （岩緑）

接 待 ・ 救 護 浅　野　史　絵 （岩緑） 古　村　美　早 （岩緑） 梅　窪　祐　子 （岩緑）

会 計 原　田　知　宜 （岩緑）

大  会  事  務  局

石田　勝
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順 組 競技開始時刻 組 競技開始時刻

1 男 八種100ｍ 1組 10:00 9:40 ～ 9:50 男 棒高跳 決

2 女 400ｍ 予2－3＋2 10:15 9:55 ～ 10:05 女 棒高跳 決

3 男 400ｍ 予2－3＋2 10:30 10:10 ～ 10:20 男 走幅跳 決

4 女 1500ｍ 決 10:50 10:30 ～ 10:40 女 円盤投 決

5 男 1500ｍ 決 11:00 10:40 ～ 10:50

6 女 100ｍＨ 決 11:30 11:10 ～ 11:20 男 ハンマー投 決 11:30 11:00 ～ 11:10

7 女 400ｍ 決 12:40 12:20 ～ 12:30 男 八種走幅跳 12:00 現地 ～ 11:40

8 男 400ｍ 決 12:50 12:30 ～ 12:40 女 走高跳 決 12:30 12:00 ～ 12:10

9 女 5000ｍＷ 決 男 八種砲丸投 13:30 現地 ～ 13:10

10 男 5000ｍＷ 決 男 やり投 決 14:00 13:30 ～ 13:40

11 男 八種400ｍ １組 14:40 14:20 ～ 14:30

10:00

競技日程及び招集時間
第１日　　５月１９日（火）

～

フィールド

種目 招集時間

トラック

種目 招集時間

9:10 9:20

13:50 13:30 ～ 13:40

9:30 9:40～
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第２日　　５月２０日（水）

順 組 競技開始時間 組 競技開始時間

1 男 八種110mH １組 10:00 9:40 ～ 9:50 男 砲丸投 決

2 女 七種100mH 1組 10:15 9:55 ～ 10:05 男 走高跳 決

3 女 100ｍ 予2－3＋2 10:30 10:10 ～ 10:20 女 走幅跳 決

4 男 100ｍ 予3－2＋2 10:45 10:25 ～ 10:35

5 男 400ｍＨ 予2－3＋2 11:10 10:50 ～ 11:00 男 八種やり投 11:00 現地 ～ 10:40

6 男 800ｍ 予2－3＋2 11:30 11:10 ～ 11:20 女 七種走高跳 11:45 現地 ～ 11:25

7 女 100ｍ 決 12:30 12:10 ～ 12:20

8 男 100ｍ 決 12:40 12:20 ～ 12:30 女 ハンマー投 決 12:30 12:00 ～ 12:10

9 女 400ｍＨ 決 13:00 12:40 ～ 12:50 男 八種走高跳 12:45 現地 ～ 12:25

10 男 400ｍＨ 決 13:10 12:50 ～ 13:00 女 七種砲丸投 13:00 現地 ～ 12:40

11 女 800ｍ 決 13:30 13:10 13:20 女 やり投 決 14:00 13:30 ～ 13:40

12 男 5000ｍ 決 13:50 13:30 ～ 13:40

13 女 七種200ｍ 1組 14:30 14:10 ～ 14:20

14 男 八種1500ｍ 1組 14:40 14:20 ～ 14:30

15 女 4×100ｍＲ 決 15:00 14:40 ～ 14:50

16 男 4×100ｍＲ 決 15:10 14:50 ～ 15:00

6

フィールド

種目

～10:00 9:30 9:40

招集時間招集時間 種目

トラック

競技日程及び招集時間



第３日　　５月２１日（木）

順 組 競技開始時間 組 競技開始時間

1 女 200ｍ 予2－3＋2 10:00 9:40 ～ 9:50 女 七種走幅跳

2 男 200ｍ 予3－2＋2 10:15 9:55 ～ 10:05 女 砲丸投 決

3 男 110ｍＨ 予2－3＋2 10:40 10:20 ～ 10:30

4 女 3000ｍ 決 11:00 10:40 ～ 10:50 女 三段跳 決 11:00 10:30 ～ 10:40

5 男 800ｍ 決 11:30 11:10 ～ 11:20 女 七種やり投 11:15 現地 ～ 10:55

6 女 200ｍ 決 12:00 11:40 ～ 11:50 男 円盤投 決 12:00 11:30 ～ 11:40

7 男 200ｍ 決 12:10 11:50 ～ 12:00 男 三段跳 決 12:30 12:00 ～ 12:10

8 女 七種800ｍ 1組 12:30 12:10 ～ 12:20

9 男 110ｍＨ 1組 12:50 12:30 ～ 12:40

10 男 3000ｍＳＣ 決 13:10 12:50 ～ 13:00

11 女 4×400ｍＲ 決 14:00 13:40 ～ 13:50

12 男 4×400ｍＲ 決 14:10 13:50 ～ 14:00

フィールド

招集時間種目

トラック

9:4010:00 ～

招集時間

9:30

競技日程及び招集時間

種目

男110mH予選

男110mH決勝

女七種走幅跳
女三段跳決勝
男三段跳決勝

男800m決勝
女七種800m
女4×400mR決勝
男4×400mR決勝

男3000mSC決勝

女七種やり投

女砲丸投決勝

女 200m予選
男 200m予選
女3000m決勝
女 200m決勝

男 200m決勝

男円盤投決勝

コ
ー
チ
ン
グ
エ
リ
ア

コ
ー
チ
ン
グ
エ
リ
ア

コーチングエリア コーチングエリア
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競 技 者 注 意 事 項 
１ 本大会に適用する競技規則は、２０２６年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の申し

合わせ事項により実施する。 

２ 練習は、指定された場所、指定された時間に行う。その他審判員・競技役員の指示に従うこと。 

３ 競技者の招集について 

（１）競技者係を管理棟東側ゲートのテントに設ける。 

（２）招集開始時刻及び招集完了時刻は、すべてその競技の開始時刻を基準とし、下記のとおりとする。 

種  目 開始時刻 完了時刻 種  目 開始時刻 完了時刻 

トラック ２０分前 １０分前 棒高跳 ５０分前 ４０分前 

フィールド ３０分前 ２０分前    

（３）招集方法 

    ア 出場しない競技者又は代理人は、競技者係に掲示した出場競技者一覧表に取り消し線を施すこ

と。 

    イ 競技者は、出場種目の招集開始時刻に競技場所に集合する。プログラム記載の招集開始時刻よ

り点呼を始める。 

    ウ 招集（競技）場所での点呼に不在だった競技者については、当該競技種目を棄権したものとみ

なし処理する。 

エ 他の競技と兼ねて出場する競技者は、その旨競技者係に申し出て出場を確認する。 

オ 混成競技については第１日目及び第２日目の最初の競技のみ競技者係で点呼を行うが、２種目

からは競技場所で点呼をうけるものとする。 

４ 競技場への入退場について 

（１）競技場への入退場については、係員の誘導に従い規律ある行動をすること。競技者以外はトラック

及びフィールド内に立ち入ることは出来ない。また、審判員や競技役員、補助員以外は本部前を通

らないこと。 

（２）フィールド内への出入りは、各コーナーの頂点からトラックを横断することとする。 

（３）競技場内には映像機器やミュージックプレーヤー、またはスマートフォン等の通信機器を持ち込む

ことは出来ない。また、練習器具も持ち込むことはできない。 

５ アスリートビブスについて 

（１）アスリートビブスは、交付された大きさのまま使用し、必ずユニフォームの胸背に確実に付けるこ

と。（原則１枚につき、４カ所を止める）ただし跳躍競技については、胸・背のいずれかでよい。 

（２）トラック競技出場は、腰ナンバー標識を競技者係で受け取り、パンツ右側後方に番号が見えるよう

に付けること。 

   男女４×４００ｍRについては、２・３走はパンツ左側、４走はパンツ右側後方に付けること。 

６ 走路順・試技順について 

（１）トラック競技の走路順、フィールド競技の試技順はプログラム記載のとおりとする。 

（２）決勝のトラック競技の走路順は番組編成員により決定する。 

７ 同タイムでのプラス進出者確定について 

（１）タイムによる次のラウンドに進む競技者の決定について、最終枠に同記録があるときの処置は、

写真判定主任が０．００１秒単位の時間を判定して競技者を判定する【TR２１.５】 

ただし、同成績（０．００１秒単位まで同じ）となった場合は以下の通りとする。 

（ア）空きレーンがある場合は対象者全員が次のラウンドへ進出する。 

（イ）空きレーンがない場合は同成績者または代理人によって抽選する。アナウンス後１５分を

経過しても当該競技者あるいは代理人が来なかった場合は、主催者が代行する。 

（ウ）８００ｍについては空きレーンがない場合でも７レーン及び２レーンに２名を入れて実施

する。 

８ 競技について 

（１）事故防止のため短距離競技のフィニッシュ後も自分のレーン（曲走路）を走り安全に減速するこ

と。また、４×１００ｍR の全てのバトンパス後、４×４００ｍR の１走と２走のバトンパス後も

自分のレーンで減速、停止して安全を確認すること。 
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（２）リレーのオーダー用紙はラウンドごとにあらかじめ競技者係に取りに行くこと。リレーのオーダー

用紙の提出は招集完了時刻の１時間前までに競技者係に提出すること。提出時間に遅れたチームは

当該種目を棄権したものとみなして処理する。また、マーカーは各チームで準備すること。 

＊申告したオーダー用紙の変更は、招集完了時刻までに主催者が任命した医務員の判断がない限り

認められない。 

＊招集完了時刻前であっても、一度申告した編成の変更（オーダー用紙の差し替え）は認められな

い。 

＊医務員の判断による変更は出場者のみ認められ、編成（走る順番）の変更は認められない。 

（３）TR 5.２に違反するシューズでの出場は認めない。ただし、フィールド競技の靴底の厚さについて

はこれを適用しない。 

（４）競技場内での助力は一切禁止する。コーチングエリアやスタンドからの助言を与える場合は該当種

目の競技役員の指示に従い、競技運営や他の競技者の妨げにならないように注意すること。 

（５）コーチングエリアでの映像機器の取り扱いについては TR６.４.５を遵守すること。 

 （６）走高跳のマーカーは各自で用意すること。 

（７）警告及び失格については TR７を適用する。 

９ 抗議について（TR８） 

  競技中におきた競技者の結果または行為に対する抗議は、当該競技者の監督により、その種目の    

結果が正式発表されてから 30 分以内（当日に次のラウンドが行われる種目では 15 分以内）に、審判

長に対して口頭でなされなければならない。抗議者は担当総務員に申し出ること。（アナウンスによる

結果発表終了時刻を基準とする。） 

10 バーの上げ方について 

（１）走高跳のバーの上げ方は、下記のとおりとする。ただし、天候その他の条件により変更することも

ある。 

種 目 練習 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 備 考 

男子走高跳 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 1m60 1m65 1m70 以後 3cm刻みとする 

女子走高跳 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40   以後 3cm刻みとする  

（２）棒高跳の練習の高さ、１回目の高さについては、参加選手の状況により協議し決定する。 

（３）最後の一人になるまで棒高跳は 10cm刻みとする。 

（４）走高跳・棒高跳で第１位を決める場合、及び全道大会出場権決定の場合の上げ下げは、走高跳では

2cm、棒高跳では 5cm単位とする。 

（５）混成競技については、フィールド審判長が決定する。 

11  競技に使用する用器具は棒高跳用ポール以外、すべて主催者が用意したものを使用する。ただし、

「やり」は検査を受けて合格したものを使用できる。検査は用器具庫で実施する。検査に合格したや

りは「預かり証」を発行のうえ一括借り上げし、参加競技者で共有できるものとする。借り上げたや

りは、各競技終了後、競技役員が競技場所で返却する。 

12  各種目で全道大会出場権の最終枠に複数の競技者がおり、規定のルールで着差や順位の確定ができな

い場合には対象競技者全員に全道大会出場権を与える。ただし、走高跳と棒高跳については、対象

競技者により順位決定戦（ジャンプオフ）を行い、最終枠の順位を獲得した競技者にのみ全道大会

出場権を与える。 

13 スパイクピンは、全天候型の専用ピン 11本以内、長さ９ｍｍを超えてはならない。走高跳・やり投の

場合、12mmを超えてはならない。 

14 各種目 3位までの入賞者は結果発表後に表彰する。 

15 ケガや体調不良に関しては、応急処置のみ行う。  

16 全道大会出場権を得た競技者の監督は、全道大会申込を完了すること。全道大会出場枠及び参加標準

記録については別紙を参照すること。申込場所は管理棟内に設ける。 

masaru の
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2026

高体連陸上競技専門部

男　　子 女　　子

１００ｍ １１″０９ １２″８６

２００ｍ ２２″６３ ２６″６７

４００ｍ ５１″００ １′０１″８８

８００ｍ ２′００″９４ ２′２８″４２

１５００ｍ ４′１２″７６ ５′０６″９７

３０００ｍ １１′１２″６９

５０００ｍ １６′２８″３０

１００ｍＨ １６″４５

１１０ｍＨ １６″２２

４００ｍＨ ５８″９１ １′１０″８３

３０００ｍＳＣ １０′１６″８７

５０００ｍＷ ２７′３２″５１ ３０′４８″９３

４×１００ｍＲ ４３″４４ ５１″７８

４×４００ｍＲ ３′３０″６３ ４′１９″１５

走高跳 １ｍ７６ １ｍ４３

棒高跳 ３ｍ７０ ２ｍ５０

走幅跳 ６ｍ３７ ４ｍ９８

三段跳 １２ｍ６６ １０ｍ７０

砲丸投 １１ｍ５３ ８ｍ７６

円盤投 ３３ｍ２０ ２６ｍ２７

ハンマー投 ３９ｍ５０ ３０ｍ８４

やり投 ４８ｍ０４ ３２ｍ６４

八種競技 ４１５９点

七種競技 ３０２５点

各種目８位までの入賞者のうち、各支部での全道大会出場枠以外で、次の記録を突破した者には全道大会
への出場権を与える。

第79回北海道高等学校陸上競技選手権大会　参加標準記録

masaru の
１０



１
０
０
ｍ

２
０
０
ｍ

４
０
０
ｍ

８
０
０
ｍ

１
５
０
０
ｍ

５
０
０
０
ｍ

１
１
０
ｍ
Ｈ

４
０
０
ｍ
Ｈ

３
０
０
０
ｍ
Ｓ
Ｃ

５
０
０
０
ｍ
Ｗ

４
×
１
０
０
ｍ
Ｒ

４
×
４
０
０
ｍ
Ｒ

ト
ラ
ッ
ク
合
計

ト
ラ
ッ
ク
順
位

走
高
跳

棒
高
跳

走
幅
跳

三
段
跳

砲
丸
投

円
盤
投

ハ
ン
マ
ー
投

や
り
投

フ
ィ
ー
ル
ド
合
計

フ
ィ
ー
ル
ド
順
位

岩見沢農業

滝 川

滝 川 西

岩 見 沢 東

岩見沢緑陵

美 唄 尚 栄

砂 川

深 川 西

深 川 東

夕 張

学　校　別　得　点　表　＜　男　子　＞

トラック フィールド

八
種
競
技

総
合
得
点

総
合
順
位
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男子100m

北海道高校記録(HHR)          10.38     小池　祐貴(北海道・立命館慶祥)        2013
北海道高校記録(HHR)          10.38     川本　健太(北海道・北海道栄)          2024
空知高校記録(SHR)            10.74     赤沼　志龍(北海道・岩見沢緑陵)        2018 5月20日 10:45 予　選
大会記録(GR)                 10.86     赤沼　志龍(北海道・岩見沢緑陵)        2018 5月20日 12:40 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｾﾝｺﾞｸ ｼｮｳﾀ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾛﾄ

2 400 千石　翔太(10) 美唄尚栄高 2 622 渡辺　宏斗(11) 砂川高
ﾊｼﾓﾄ ﾗｲｱ ﾋﾀﾞｶ ﾊﾔﾄ

3 619 橋本　雷亜(10) 岩見沢農業高 3 617 日髙　隼(10) 岩見沢農業高

ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ ﾅｶﾆｼ ｺｳｾｲ

4 77 横山　結大(09) 岩見沢緑陵高 4 8 中西　航晴(08) 岩見沢東高
ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｼ ﾏｻｷ ﾕｳｷ

5 268 川村　侑巳(08) 滝川高 5 240 正木　優樹(10) 滝川西高
ﾆｼｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ ﾓﾘ ｲｯｻ

6 6 西口　幸汰朗(08) 岩見沢東高 6 81 森　逸心(08) 岩見沢緑陵高

ｱﾏﾉ ｸﾞﾝﾄ ｵｵｲ ｻｷﾄ

7 226 天野　群斗(08) 滝川西高 7 271 大井　咲刀(09) 滝川高
ﾂﾁﾀﾞ ﾚｲﾔ ｽｴﾏｻ ﾋﾛﾄ

8 91 土田　羚矢(08) 深川西高 8 625 末政　大翔(11) 深川東高
ﾕｶﾜ ﾊﾔﾄ ｵｶﾀﾞ ｺｳｶﾞ

9 621 湯川　颯斗(09) 砂川高 9 399 岡田　広煌(10) 美唄尚栄高

3組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1

2
ｶﾐﾔﾏ ﾙｲ

3 615 神山　塁(10) 滝川高
ｸﾏｶﾞｲ ｶﾞｸﾄ

4 3 熊谷　岳斗(08) 岩見沢東高
ﾐﾔﾓﾄ ｺｳﾍｲ

5 623 宮本　康平(10) 砂川高
ｵｶﾓﾄ ｱﾕﾑ

6 82 岡本　渉夢(09) 岩見沢緑陵高

ｳﾗﾉ ﾕｳﾄ

7 241 浦野　雄斗(10) 滝川西高
ﾓﾘ ﾙｶ

8 273 森　琉翔(10) 岩見沢農業高

ｱｵｷ ﾕｳｷ

9 88 青木　勇輝(09) 夕張高

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 前記録 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9

１２



男子200m

北海道高校記録(HHR)          20.89     小池　祐貴(北海道・立命館慶祥)        2013
空知高校記録(SHR)            21.82     東海林侑久(北海道・滝川西)            2023 5月21日 10:15 予　選
大会記録(GR)                 22.26     赤沼　志龍(北海道・岩見沢緑陵)        2018 5月21日 12:10 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｼﾉﾊﾗ ｿｳﾔ ﾕｶﾜ ﾊﾔﾄ

2 624 篠原　蒼弥(10) 深川西高 2 621 湯川　颯斗(09) 砂川高
ﾐﾔﾓﾄ ｺｳﾍｲ ｻﾄｳ ｺｳｼﾛｳ

3 623 宮本　康平(10) 砂川高 3 277 佐藤　晃士朗(10) 岩見沢東高
ﾋﾀﾞｶ ﾊﾔﾄ ｽｴﾏｻ ﾋﾛﾄ

4 617 日髙　隼(10) 岩見沢農業高 4 625 末政　大翔(11) 深川東高
ﾀｹﾑﾗ ﾊﾔﾃ ﾏｻｷ ﾕｳｷ

5 222 竹村　隼颯(08) 滝川西高 5 240 正木　優樹(10) 滝川西高
ｵｵｲ ｻｷﾄ ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ

6 271 大井　咲刀(09) 滝川高 6 77 横山　結大(09) 岩見沢緑陵高

ｸﾏｶﾞｲ ｶﾞｸﾄ ﾓﾘ ﾙｶ

7 3 熊谷　岳斗(08) 岩見沢東高 7 273 森　琉翔(10) 岩見沢農業高

ﾀｸﾞﾁ ｿﾗ ｺﾞﾄｳ ﾄﾜ

8 86 田口　空(09) 岩見沢緑陵高 8 265 後藤　叶羽(08) 滝川高

3組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1

2
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾛﾄ

3 622 渡辺　宏斗(11) 砂川高
ｵｶﾀﾞ ｺｳｶﾞ

4 399 岡田　広煌(10) 美唄尚栄高
ﾆｼｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ

5 6 西口　幸汰朗(08) 岩見沢東高
ﾓﾘ ｲｯｻ

6 81 森　逸心(08) 岩見沢緑陵高

ｳﾀﾊﾗ ﾘｵ

7 225 歌原　琉桜(08) 滝川西高
ﾊｼﾓﾄ ﾗｲｱ

8 619 橋本　雷亜(10) 岩見沢農業高

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

masaru の
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男子400m

北海道高校記録(HHR)          46.81     高平　慎士(北海道・旭川大学高)        2002
空知高校記録(SHR)            47.99     泉　　遥斗(北海道・滝川西)            2018 5月19日 10:30 予　選
大会記録(GR)                 48.57     泉　　遥斗(北海道・滝川西)            2018 5月19日 12:50 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｱｵｷ ﾕｳｷ

1 1 88 青木　勇輝(09) 夕張高
ｼﾓｶﾜ ｱｵﾄ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾛﾄ

2 620 下川　碧大(11) 滝川西高 2 622 渡辺　宏斗(11) 砂川高
ﾕｶﾜ ﾊﾔﾄ ｼﾉﾊﾗ ｿｳﾔ

3 621 湯川　颯斗(09) 砂川高 3 624 篠原　蒼弥(10) 深川西高
ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ ﾀｹﾑﾗ ﾊﾔﾃ

4 77 横山　結大(09) 岩見沢緑陵高 4 222 竹村　隼颯(08) 滝川西高
ｸﾏｶﾞｲ ｶﾞｸﾄ ﾓﾘ ｲｯｻ

5 3 熊谷　岳斗(08) 岩見沢東高 5 81 森　逸心(08) 岩見沢緑陵高

ﾀﾅｶ ﾋﾛﾄ ﾀﾆﾓﾄ ﾘﾂ

6 83 田中　大翔(09) 岩見沢緑陵高 6 266 谷本　凌都(08) 滝川高
ｱﾍﾞ ｹﾝｽｹ ﾀﾅﾍﾞ ｶｲ

7 1 阿部　賢介(09) 岩見沢東高 7 2 田名邊　快(08) 岩見沢東高
ｲｼｸﾞﾛ ｼｮｳﾀ ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ

8 235 石黒　翔太(09) 滝川西高 8 401 氏家　永大(10) 岩見沢農業高

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子800m

北海道高校記録(HHR)        1:50.85     岡　　昇平(北海道・札幌国際情報)      2008
空知高校記録(SHR)          1:51.89     畠山　政和(北海道・砂川)              2006 5月20日 11:30 予　選
大会記録(GR)               1:57.69     中川　雄介(北海道・滝川西)            2014 5月21日 11:30 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾅﾝﾌﾞ ｺｳｾｲ ｶｻﾏﾂ ｹｲﾄ

3 626 南部　巧成(10) 岩見沢東高 3 7 笠松　蛍人(08) 岩見沢東高
ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ ﾌｼﾞﾔﾏ ﾕｱﾝ

4 401 氏家　永大(10) 岩見沢農業高 4 220 藤山　遊行(08) 滝川西高
ﾊﾞﾊﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ ﾀｹﾀﾞ ｹﾝﾀ

5 236 馬場　湊一朗(10) 滝川西高 5 79 武田　健汰(08) 岩見沢緑陵高

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ ｷﾑﾗ ｲﾀﾙ

6 78 小林　夕晟(08) 岩見沢緑陵高 6 208 木村　格(10) 美唄尚栄高
ﾏﾂﾀﾞ ﾊﾙｷ ﾀﾆﾓﾄ ﾘﾂ

7 239 松田　晴希(10) 滝川西高 7 266 谷本　凌都(08) 滝川高
ﾀﾅｶ ﾙｲ ｼﾉﾊﾗ ｿｳﾔ

8 12 田中　塁(09) 岩見沢東高 8 624 篠原　蒼弥(10) 深川西高

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

masaru の
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男子1500m

北海道高校記録(HHR)        3:42.27     吉田　星(北海道・東海大附札幌)        2025
空知高校記録(SHR)          3:56.96     黒田　太洋(北海道・滝川西)            2021
大会記録(GR)               4:02.11     黒田　太洋(北海道・滝川西)            2021 5月19日 11:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｵｵﾂｶ ﾘｭｳｷﾞ

1 80 大塚　琉暉(09) 岩見沢緑陵高

ｻｻｷ ｴｲﾄ

2 237 笹木　瑛斗(10) 滝川西高
ﾀｹﾀﾞ ｹﾝﾀ

3 79 武田　健汰(08) 岩見沢緑陵高

ﾊﾞﾊﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ

4 236 馬場　湊一朗(10) 滝川西高
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ

5 78 小林　夕晟(08) 岩見沢緑陵高

ﾌｼﾞﾔﾏ ﾕｱﾝ

6 220 藤山　遊行(08) 滝川西高
ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ

7 401 氏家　永大(10) 岩見沢農業高

ｷﾑﾗ ｲﾀﾙ

8 208 木村　格(10) 美唄尚栄高
ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ

9 415 田中　悠太(11) 滝川高
ｶｻﾏﾂ ｹｲﾄ

10 7 笠松　蛍人(08) 岩見沢東高
ﾖｼﾒｷ ﾕｳｻｸ

11 270 吉目木　悠作(09) 滝川高
ﾅﾝﾌﾞ ｺｳｾｲ

12 626 南部　巧成(10) 岩見沢東高
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｸ

13 539 山口　璃久(10) 岩見沢東高

男子5000m

北海道高校記録(HHR)       13:35.14     吉田　星(北海道・東海大札幌)          2025
空知高校記録(SHR)         14:28.90     黒田　太洋(北海道・滝川西)            2021
大会記録(GR)              15:08.35     黒田　太洋(北海道・滝川西)            2021 5月20日 13:50 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｲﾏﾙｵｶ ﾊﾔﾄ

1 11 伊丸岡　隼人(09) 岩見沢東高
ｷﾑﾗ ｲﾀﾙ

2 208 木村　格(10) 美唄尚栄高
ｵｵﾂｶ ﾘｭｳｷﾞ

3 80 大塚　琉暉(09) 岩見沢緑陵高

ﾄﾞﾋ ﾕｳﾄ

4 228 土肥　優人(09) 滝川西高
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ

5 78 小林　夕晟(08) 岩見沢緑陵高

ﾔｼﾛ ｿｳｽｹ

6 221 八代　奏佑(08) 滝川西高
ﾅﾝﾌﾞ ｺｳｾｲ

7 626 南部　巧成(10) 岩見沢東高
ｻｻｷ ｴｲﾄ

8 237 笹木　瑛斗(10) 滝川西高
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｸ

9 539 山口　璃久(10) 岩見沢東高

masaru の
１５



男子110mH(1.067m)

北海道高校記録(HHR)          13.99     岩船　陽一(北海道・東海大四)          2003
空知高校記録(SHR)            15.00     山崎　煌丞(北海道・岩見沢農業)        2024 5月21日 10:40 予　選
大会記録(GR)                 15.39     山崎　煌丞(北海道・岩見沢農業)        2024 5月21日 12:50 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｱｵｷ ｿｳｽｹ ｲｶﾞﾜ ﾘｸ

2 314 青木　崇将(10) 岩見沢緑陵高 2 5 井川　陸(08) 岩見沢東高
ｵｵﾂｶ ﾊﾙﾏ ｵｵﾌﾞﾁ ｺｳｶﾞ

3 10 大塚　遥真(09) 岩見沢東高 3 244 大渕　鋼牙(10) 滝川西高
ｽｽﾞｷ ﾌﾕﾀ ﾀﾅｶ ﾋﾛﾄ

4 89 鈴木　冬汰(09) 岩見沢農業高 4 83 田中　大翔(09) 岩見沢緑陵高

ｵｶﾓﾄ ｱﾕﾑ ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ

5 82 岡本　渉夢(09) 岩見沢緑陵高 5 616 川田　陸人(11) 滝川高
ﾂｶﾓﾄ ｴｲﾀﾛｳ ｱﾏﾉ ｸﾞﾝﾄ

6 223 塚本　英太郎(09) 滝川西高 6 226 天野　群斗(08) 滝川西高
ﾐﾔﾓﾄ ｺｳﾍｲ ｱﾍﾞ ｹﾝｽｹ

7 623 宮本　康平(10) 砂川高 7 1 阿部　賢介(09) 岩見沢東高

8 8

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 前記録 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 前記録 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子400mH(0.914m)
北海道高校記録(HHR)          50.97     安原　晃司(北海道・東海大四)          2004
空知高校記録(SHR)            52.99     西本　夏樹(北海道・月形)              2008 5月20日 11:10 予　選
大会記録(GR)                 55.19     西本　夏樹(北海道・月形)              2008 5月20日 13:10 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 2
ﾖｼﾀﾞ ﾀﾞｲﾁ ﾀﾅﾍﾞ ｶｲ

3 234 吉田　大馳(09) 滝川西高 3 2 田名邊　快(08) 岩見沢東高
ﾀﾆﾓﾄ ﾘﾂ ﾀﾅｶ ﾋﾛﾄ

4 266 谷本　凌都(08) 滝川高 4 83 田中　大翔(09) 岩見沢緑陵高

ﾂｶﾓﾄ ｴｲﾀﾛｳ ｵｵﾂｶ ﾊﾙﾏ

5 223 塚本　英太郎(09) 滝川西高 5 10 大塚　遥真(09) 岩見沢東高
ｱｵｷ ｿｳｽｹ ｵｶﾓﾄ ｱﾕﾑ

6 314 青木　崇将(10) 岩見沢緑陵高 6 82 岡本　渉夢(09) 岩見沢緑陵高

ｽｽﾞｷ ﾌﾕﾀ ｵｵｲ ｻｷﾄ

7 89 鈴木　冬汰(09) 岩見沢農業高 7 271 大井　咲刀(09) 滝川高
ﾓﾘﾔ ﾚﾝｽｹ ｳﾀﾊﾗ ﾘｵ

8 278 守屋　蓮介(11) 岩見沢東高 8 225 歌原　琉桜(08) 滝川西高

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 前記録 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 前記録 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

masaru の
１６



男子3000mSC(0.914m)

北海道高校記録(HHR)        8:57.09     大場　靖之 (北海道・旭川大学)         1991
空知高校記録(SHR)          9:19.56     清水　数生(北海道・岩見沢東)          2019
大会記録(GR)               9:34.30     関　瞬ノ介(北海道・岩見沢東)          2018 5月21日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾖｼﾀﾞ ｶｲﾄ

1 267 吉田　海音(09) 滝川高
ｲﾏﾙｵｶ ﾊﾔﾄ

2 11 伊丸岡　隼人(09) 岩見沢東高
ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ

3 415 田中　悠太(11) 滝川高
ﾀｹﾀﾞ ｹﾝﾀ

4 79 武田　健汰(08) 岩見沢緑陵高

ﾖｼﾒｷ ﾕｳｻｸ

5 270 吉目木　悠作(09) 滝川高
ｵｵﾂｶ ﾘｭｳｷﾞ

6 80 大塚　琉暉(09) 岩見沢緑陵高

ﾔｼﾛ ｿｳｽｹ

7 221 八代　奏佑(08) 滝川西高
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｸ

8 539 山口　璃久(10) 岩見沢東高
ｲｹﾊﾀ ｺｳﾖｳ

9 238 池端　広陽(10) 滝川西高
ｶｻﾏﾂ ｹｲﾄ

10 7 笠松　蛍人(08) 岩見沢東高
ｱﾗｲ ﾕｳﾔ

11 229 荒井　宥哉(09) 滝川西高

男子5000mW

北海道高校記録(HHR)       20:46.73     北川　晃太朗(北海道・北広島)          2024
空知高校記録(SHR)         23:01.86     馬川　圭祐(北海道・滝川西)            2014
大会記録(GR)              23:16.78     馬川　圭祐(北海道・滝川西)            2014 5月19日 13:50 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｲｹﾊﾀ ｺｳﾖｳ

1 238 池端　広陽(10) 滝川西高
ﾖｼﾒｷ ﾕｳｻｸ

2 270 吉目木　悠作(09) 滝川高
ﾂﾊﾞｷﾊﾗ ﾕｳｼﾝ

3 227 椿原　佑進(08) 滝川西高
ｲﾏﾙｵｶ ﾊﾔﾄ

4 11 伊丸岡　隼人(09) 岩見沢東高
ﾄﾞﾋ ﾕｳﾄ

5 228 土肥　優人(09) 滝川西高
ﾖｼﾀﾞ ｶｲﾄ

6 267 吉田　海音(09) 滝川高
ｵｵﾂｶ ﾊﾙﾏ

7 10 大塚　遥真(09) 岩見沢東高
ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ

8 415 田中　悠太(11) 滝川高
ﾀﾅｶ ﾙｲ

9 12 田中　塁(09) 岩見沢東高

masaru の
１７



男子4X100mR

北海道高校記録(HHR)          39.73     西川・城石・川本・小沢(北海道・北海道栄)2024
空知高校記録(SHR)            42.54     瀬戸・平松・泉・瀧(北海道・滝川西)    2017
大会記録(GR)                 43.19     桔梗・平松・泉・瀧(北海道・滝川西)    2017 5月20日 15:10 決　勝

決　勝　

1ﾚｰﾝ 2ﾚｰﾝ 3ﾚｰﾝ
(  ) (  ) (  ) 208 ｷﾑﾗ ｲﾀﾙ
(  ) (  ) (  ) 209 ｺﾀﾞﾏ ﾋｭｳｶﾞ
(  ) (  ) (  ) 399 ｵｶﾀﾞ ｺｳｶﾞ
(  ) (  ) (  ) 400 ｾﾝｺﾞｸ ｼｮｳﾀ
(  ) (  ) (  )
(  ) (  ) (  )

4ﾚｰﾝ 5ﾚｰﾝ 6ﾚｰﾝ
(  ) 222 ﾀｹﾑﾗ ﾊﾔﾃ (  ) 77 ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ (  ) 3 ｸﾏｶﾞｲ ｶﾞｸﾄ
(  ) 225 ｳﾀﾊﾗ ﾘｵ (  ) 81 ﾓﾘ ｲｯｻ (  ) 1 ｱﾍﾞ ｹﾝｽｹ
(  ) 226 ｱﾏﾉ ｸﾞﾝﾄ (  ) 82 ｵｶﾓﾄ ｱﾕﾑ (  ) 6 ﾆｼｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ
(  ) 230 ﾂﾂｲ ﾘｭｳｱ (  ) 83 ﾀﾅｶ ﾋﾛﾄ (  ) 5 ｲｶﾞﾜ ﾘｸ
(  ) 240 ﾏｻｷ ﾕｳｷ (  ) 85 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ (  ) 8 ﾅｶﾆｼ ｺｳｾｲ
(  ) 241 ｳﾗﾉ ﾕｳﾄ (  ) 86 ﾀｸﾞﾁ ｿﾗ (  ) 10 ｵｵﾂｶ ﾊﾙﾏ

7ﾚｰﾝ 8ﾚｰﾝ
(  ) 265 ｺﾞﾄｳ ﾄﾜ (  ) 89 ｽｽﾞｷ ﾌﾕﾀ
(  ) 266 ﾀﾆﾓﾄ ﾘﾂ (  ) 90 ﾊﾏﾓﾄ ﾀﾞｲﾄ
(  ) 268 ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｼ (  ) 273 ﾓﾘ ﾙｶ
(  ) 269 ｲﾜﾂｷ ﾔﾏﾄ (  ) 617 ﾋﾀﾞｶ ﾊﾔﾄ
(  ) 271 ｵｵｲ ｻｷﾄ (  ) 618 ﾏﾙﾔﾏ ﾄｷｼﾞ
(  ) 616 ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ (  ) 619 ﾊｼﾓﾄ ﾗｲｱ

順位 ﾁｰﾑ名 記録 順位 ﾁｰﾑ名 記録

1 4

2 5

3 6

男子4X400mR

北海道高校記録(HHR)        3:10.58     増川・福村・山内・水野(北海道・立命館慶祥)2023
空知高校記録(SHR)          3:20.14     平松・瀬戸・居林・泉(北海道・滝川西)  2017
大会記録(GR)               3:25.76     平松・瀬戸・居林・泉(北海道・滝川西)  2017 5月21日 14:10 決　勝

決　勝　

1ﾚｰﾝ 2ﾚｰﾝ 3ﾚｰﾝ
(  ) (  ) (  ) 89 ｽｽﾞｷ ﾌﾕﾀ
(  ) (  ) (  ) 90 ﾊﾏﾓﾄ ﾀﾞｲﾄ
(  ) (  ) (  ) 273 ﾓﾘ ﾙｶ
(  ) (  ) (  ) 401 ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ
(  ) (  ) (  ) 617 ﾋﾀﾞｶ ﾊﾔﾄ
(  ) (  ) (  ) 619 ﾊｼﾓﾄ ﾗｲｱ

4ﾚｰﾝ 5ﾚｰﾝ 6ﾚｰﾝ
(  ) 265 ｺﾞﾄｳ ﾄﾜ (  ) 222 ﾀｹﾑﾗ ﾊﾔﾃ (  ) 77 ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ
(  ) 266 ﾀﾆﾓﾄ ﾘﾂ (  ) 225 ｳﾀﾊﾗ ﾘｵ (  ) 78 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ
(  ) 267 ﾖｼﾀﾞ ｶｲﾄ (  ) 226 ｱﾏﾉ ｸﾞﾝﾄ (  ) 79 ﾀｹﾀﾞ ｹﾝﾀ
(  ) 268 ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｼ (  ) 230 ﾂﾂｲ ﾘｭｳｱ (  ) 80 ｵｵﾂｶ ﾘｭｳｷﾞ
(  ) 270 ﾖｼﾒｷ ﾕｳｻｸ (  ) 240 ﾏｻｷ ﾕｳｷ (  ) 81 ﾓﾘ ｲｯｻ
(  ) 271 ｵｵｲ ｻｷﾄ (  ) 241 ｳﾗﾉ ﾕｳﾄ (  ) 83 ﾀﾅｶ ﾋﾛﾄ

7ﾚｰﾝ 8ﾚｰﾝ
(  ) 2 ﾀﾅﾍﾞ ｶｲ (  ) 208 ｷﾑﾗ ｲﾀﾙ
(  ) 3 ｸﾏｶﾞｲ ｶﾞｸﾄ (  ) 209 ｺﾀﾞﾏ ﾋｭｳｶﾞ
(  ) 1 ｱﾍﾞ ｹﾝｽｹ (  ) 399 ｵｶﾀﾞ ｺｳｶﾞ
(  ) 6 ﾆｼｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ (  ) 400 ｾﾝｺﾞｸ ｼｮｳﾀ
(  ) 7 ｶｻﾏﾂ ｹｲﾄ (  )
(  ) 8 ﾅｶﾆｼ ｺｳｾｲ (  )

順位 ﾁｰﾑ名 記録 順位 ﾁｰﾑ名 記録
1 4
2 5
3 6

川田　陸人(11)

岩見沢農業高
鈴木　冬汰(09)
濱本　大虎(09)
森　琉翔(10)
日髙　隼(10)
丸山　時示(10)
橋本　雷亜(10)

滝川高
後藤　叶羽(08)
谷本　凌都(08)
川村　侑巳(08)
岩槻　大翔(09)
大井　咲刀(09)

熊谷　岳斗(08)
阿部　賢介(09)
西口　幸汰朗(08)

井川　陸(08)
中西　航晴(08)

森　逸心(08)
岡本　渉夢(09)
田中　大翔(09)
山田　滉大(09)
田口　空(09)浦野　雄斗(10)

美唄尚栄高
木村　格(10)
兒玉　彪翔(09)
岡田　広煌(10)
千石　翔太(10)

滝川西高 岩見沢緑陵高 岩見沢東高
竹村　隼颯(08)
歌原　琉桜(08)
天野　群斗(08)
筒井　琉仁(10)
正木　優樹(10)

大塚　遥真(09)

横山　結大(09)

阿部　賢介(09)
西口　幸汰朗(08)

笠松　蛍人(08)
中西　航晴(08)

美唄尚栄高
木村　格(10)
兒玉　彪翔(09)
岡田　広煌(10)
千石　翔太(10)

熊谷　岳斗(08)
田名邊　快(08)

大塚　琉暉(09)
森　逸心(08)
田中　大翔(09)

岩見沢東高

川村　侑巳(08)
吉目木　悠作(09)

大井　咲刀(09)
正木　優樹(10)
浦野　雄斗(10)

筒井　琉仁(10)

橋本　雷亜(10)

滝川高
後藤　叶羽(08)
谷本　凌都(08)
吉田　海音(09)

岩見沢緑陵高
横山　結大(09)
小林　夕晟(08)
武田　健汰(08)

滝川西高
竹村　隼颯(08)
歌原　琉桜(08)
天野　群斗(08)

日髙　隼(10)

岩見沢農業高
鈴木　冬汰(09)
濱本　大虎(09)
森　琉翔(10)
氏家　永大(10)

masaru の
１８



男子走高跳

北海道高校記録(HHR)           2m22     境田　裕之(北海道・旭川北都商業)      1989
空知高校記録(SHR)             1m98     伊藤　正仁(北海道・赤平西)            1975
大会記録(GR)                  1m88     木村　佳樹(北海道・長沼)              2015 5月20日 10:00 決　勝

決　勝　

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ

1 315 小林　祐斗(10) 岩見沢緑陵高
ﾀｹｳﾁ ｿｳｽｹ

2 538 竹内　奏介(11) 岩見沢東高
ｶﾐﾔﾏ ﾙｲ

3 615 神山　塁(10) 滝川高
ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ

4 616 川田　陸人(11) 滝川高
ﾑｶｴ ﾊﾙﾄ

5 4 迎　晴登(08) 岩見沢東高
ﾏﾙﾔﾏ ﾄｷｼﾞ

6 618 丸山　時示(10) 岩見沢農業高
ﾓﾘ ﾙｶ

7 273 森　琉翔(10) 岩見沢農業高
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ

8 85 山田　滉大(09) 岩見沢緑陵高
ﾂﾂｲ ﾘｭｳｱ

9 230 筒井　琉仁(10) 滝川西高
ｴﾝﾄﾞｳ ｵﾄﾔ

10 232 遠藤　響弥(10) 滝川西高
ﾂｶﾓﾄ ｴｲﾀﾛｳ

11 223 塚本　英太郎(09) 滝川西高
ﾊﾀﾅｶ ﾄｼｷ

12 9 畠中　峻己(10) 岩見沢東高

男子棒高跳

北海道高校記録(HHR)           5m00     能登谷　雄太(北海道・札幌第一)        2007
空知高校記録(SHR)             4m80     越後　翔馬(北海道・滝川西)            2008
大会記録(GR)                  4m40     鶴田　有斗(北海道・岩見沢東)          2017 5月19日 10:00 決　勝

決　勝　

ﾀｹﾑﾗ ﾊﾔﾃ

1 222 竹村　隼颯(08) 滝川西高
ﾀﾅﾍﾞ ｶｲ

2 2 田名邊　快(08) 岩見沢東高
ﾌｼﾞﾔﾏ ﾕｱﾝ

3 220 藤山　遊行(08) 滝川西高
ﾔｼﾛ ｿｳｽｹ

4 221 八代　奏佑(08) 滝川西高
ｶﾐﾔﾏ ﾙｲ

5 615 神山　塁(10) 滝川高
ﾓﾘﾔ ﾚﾝｽｹ

6 278 守屋　蓮介(11) 岩見沢東高
ﾖｼﾀﾞ ｶｲﾄ

7 267 吉田　海音(09) 滝川高
ﾑｶｴ ﾊﾙﾄ 北海道

8 4 迎　晴登(08) 岩見沢東高
ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｼ

9 268 川村　侑巳(08) 滝川高

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m mm
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m mm
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

masaru の
１９



男子走幅跳

北海道高校記録(HHR)           7m87     品田　直宏(北海道・札幌国際情報)      2003
空知高校記録(SHR)             7m46     内久保　貴人(北海道・砂川)            2014
大会記録(GR)                  7m46     内久保　貴人(北海道・砂川)            2014 5月19日 10:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｸﾞﾁ ｿﾗ m m m m m m m m
1 86 田口　空(09) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｻﾄｳ ｺｳｼﾛｳ m m m m m m m m
2 277 佐藤　晃士朗(10) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾏﾙﾔﾏ ﾄｷｼﾞ m m m m m m m m
3 618 丸山　時示(10) 岩見沢農業高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾋﾀﾞｶ ﾊﾔﾄ m m m m m m m m
4 617 日髙　隼(10) 岩見沢農業高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｽｴﾏｻ ﾋﾛﾄ m m m m m m m m
5 625 末政　大翔(11) 深川東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾊｼﾓﾄ ﾗｲｱ m m m m m m m m
6 619 橋本　雷亜(10) 岩見沢農業高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｲｶﾞﾜ ﾘｸ m m m m m m m m
7 5 井川　陸(08) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｵｵﾌﾞﾁ ｺｳｶﾞ m m m m m m m m
8 244 大渕　鋼牙(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ m m m m m m m m
9 85 山田　滉大(09) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾂﾂｲ ﾘｭｳｱ m m m m m m m m
10 230 筒井　琉仁(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｺﾞﾄｳ ﾄﾜ m m m m m m m m
11 265 後藤　叶羽(08) 滝川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ m m m m m m m m
12 315 小林　祐斗(10) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾂﾁﾀﾞ ﾚｲﾔ m m m m m m m m
13 91 土田　羚矢(08) 深川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾅｶﾆｼ ｺｳｾｲ m m m m m m m m
14 8 中西　航晴(08) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｳﾗﾉ ﾕｳﾄ m m m m m m m m
15 241 浦野　雄斗(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

男子三段跳

北海道高校記録(HHR)          15m75     水谷　司(北海道・帯広農業)            2015
空知高校記録(SHR)            15m50     小林　裕信(北海道・砂川)              1972
大会記録(GR)                 14m00     内久保　貴人(北海道・砂川)            2014 5月21日 12:30 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
ﾖｼﾀﾞ ﾀﾞｲﾁ m m m m m m m m

1 234 吉田　大馳(09) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾓﾘﾔ ﾚﾝｽｹ m m m m m m m m

2 278 守屋　蓮介(11) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾂﾁﾀﾞ ﾚｲﾔ m m m m m m m m

3 91 土田　羚矢(08) 深川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾂﾂｲ ﾘｭｳｱ m m m m m m m m

4 230 筒井　琉仁(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｳﾗﾉ ﾕｳﾄ m m m m m m m m

5 241 浦野　雄斗(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｱｵｷ ｿｳｽｹ m m m m m m m m

6 314 青木　崇将(10) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｻﾄｳ ｺｳｼﾛｳ m m m m m m m m

7 277 佐藤　晃士朗(10) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ m m m m m m m m

8 315 小林　祐斗(10) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾅｶﾆｼ ｺｳｾｲ m m m m m m m m

9 8 中西　航晴(08) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｺﾞﾄｳ ﾄﾜ m m m m m m m m

10 265 後藤　叶羽(08) 滝川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

masaru の
２０



男子砲丸投(6.000kg)

北海道高校記録(HHR)          18m08     大垣　尊良(北海道・厚真)              2025
空知高校記録(SHR)            14m68     加地　優太(北海道・岩見沢緑陵高)      2017
大会記録(GR)                 14m40     加地　優太(北海道・岩見沢緑陵)        2017 5月20日 10:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ

1 85 山田　滉大(09) 岩見沢緑陵高 m m m m m m m m
ｱﾍﾞ ｹﾝｽｹ

2 1 阿部　賢介(09) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｵｶﾀﾞ ｺｳｶﾞ

3 399 岡田　広煌(10) 美唄尚栄高 m m m m m m m m
ｾﾝｺﾞｸ ｼｮｳﾀ

4 400 千石　翔太(10) 美唄尚栄高 m m m m m m m m
ｶﾜﾅﾐ ﾂﾊﾞｻ

5 536 河波　翼(11) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾊﾀﾅｶ ﾄｼｷ

6 9 畠中　峻己(10) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾀｸﾞﾁ ｿﾗ

7 86 田口　空(09) 岩見沢緑陵高 m m m m m m m m
ｺﾀﾞﾏ ﾋｭｳｶﾞ

8 209 兒玉　彪翔(09) 美唄尚栄高 m m m m m m m m
ﾅｶﾆｼ ﾘｭｳﾄ

9 242 中西　琉斗(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾀｹﾀﾞ ﾏﾄｲ

10 233 竹田　纏(09) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾊﾏﾓﾄ ﾀﾞｲﾄ

11 90 濱本　大虎(09) 岩見沢農業高 m m m m m m m m
ｲﾜﾂｷ ﾔﾏﾄ

12 269 岩槻　大翔(09) 滝川高 m m m m m m m m
ｼｶｳﾁ ﾄｵﾔ

13 84 鹿内　透弥(09) 岩見沢緑陵高 m m m m m m m m
ﾏﾝﾄﾞｺﾛ ｹﾝｼﾞ

14 231 政所　絢地(09) 滝川西高 m m m m m m m m

男子円盤投(1.750kg)

北海道高校記録(HHR)          52m84     堤　　雄司(北海道・札幌拓北)          2008
空知高校記録(SHR)            44m70     佐藤　学(北海道・由仁商)              2009
大会記録(GR)                 41m73     佐藤　学(北海道・由仁商)              2009 5月21日 12:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
ｾﾝｺﾞｸ ｼｮｳﾀ

1 400 千石　翔太(10) 美唄尚栄高 m m m m m m m m
ﾐﾔｳﾁ ﾉｱ

2 243 宮内　望亜(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾀｹｳﾁ ｿｳｽｹ

3 538 竹内　奏介(11) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾅｶﾆｼ ﾘｭｳﾄ

4 242 中西　琉斗(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ｻｲﾄｳ ｵｳﾀﾛｳ

5 537 斉藤　旺太郎(10) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾏﾙﾔﾏ ﾄｷｼﾞ

6 618 丸山　時示(10) 岩見沢農業高 m m m m m m m m
ｲｶﾞﾜ ﾘｸ

7 5 井川　陸(08) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｼｶｳﾁ ﾄｵﾔ

8 84 鹿内　透弥(09) 岩見沢緑陵高 m m m m m m m m
ﾐﾔﾓﾄ ｷｮｳｽｹ

9 224 宮本　京佑(08) 滝川西高 m m m m m m m m
ｺﾀﾞﾏ ﾋｭｳｶﾞ

10 209 兒玉　彪翔(09) 美唄尚栄高 m m m m m m m m
ｲﾜﾂｷ ﾔﾏﾄ

11 269 岩槻　大翔(09) 滝川高 m m m m m m m m
ﾊﾏﾓﾄ ﾀﾞｲﾄ

12 90 濱本　大虎(09) 岩見沢農業高 m m m m m m m m

masaru の
２１



男子ハンマー投(6.000kg)

北海道高校記録(HHR)          63m37     方川　寛翔(北海道・幕別清陵)          2024
空知高校記録(SHR)            52m65     青山　隼也(北海道・夕張)　            2025
大会記録(GR)                 51m24     青山　隼也(北海道・夕張)              2025 5月19日 11:30 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｶﾜﾅﾐ ﾂﾊﾞｻ

1 536 河波　翼(11) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾀｹｳﾁ ｿｳｽｹ

2 538 竹内　奏介(11) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｻｲﾄｳ ｵｳﾀﾛｳ

3 537 斉藤　旺太郎(10) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｱｵｷ ﾕｳｷ

4 88 青木　勇輝(09) 夕張高 m m m m m m m m
ｲﾜﾂｷ ﾔﾏﾄ

5 269 岩槻　大翔(09) 滝川高 m m m m m m m m
ﾀｹﾀﾞ ﾏﾄｲ

6 233 竹田　纏(09) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾐﾔﾓﾄ ｷｮｳｽｹ

7 224 宮本　京佑(08) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾊﾏﾓﾄ ﾀﾞｲﾄ

8 90 濱本　大虎(09) 岩見沢農業高 m m m m m m m m
ﾏﾝﾄﾞｺﾛ ｹﾝｼﾞ

9 231 政所　絢地(09) 滝川西高 m m m m m m m m

男子やり投(800g)

北海道高校記録(HHR)          70m42     小南　拓人(北海道・札幌第一)          2013
空知高校記録(SHR)            60m76     渡辺　竜之介(北海道・美唄尚栄)        2013
大会記録(GR)                 59m29     渡辺　竜之介(北海道・美唄尚栄)        2013 5月19日 14:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
ｻｲﾄｳ ｵｳﾀﾛｳ

1 537 斉藤　旺太郎(10) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｶﾜﾅﾐ ﾂﾊﾞｻ

2 536 河波　翼(11) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾐﾔｳﾁ ﾉｱ

3 243 宮内　望亜(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ｺﾀﾞﾏ ﾋｭｳｶﾞ

4 209 兒玉　彪翔(09) 美唄尚栄高 m m m m m m m m
ﾏﾝﾄﾞｺﾛ ｹﾝｼﾞ

5 231 政所　絢地(09) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾆｼｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ

6 6 西口　幸汰朗(08) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾐﾔﾓﾄ ｷｮｳｽｹ

7 224 宮本　京佑(08) 滝川西高 m m m m m m m m
ｼｶｳﾁ ﾄｵﾔ

8 84 鹿内　透弥(09) 岩見沢緑陵高 m m m m m m m m
ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｼ

9 268 川村　侑巳(08) 滝川高 m m m m m m m m

２２



男子八種競技

北海道高校記録(HHR)           5568     三浦　徹大(北海道・北海道栄)          2019
空知高校記録(SHR)             5126     山崎　煌丞(北海道・岩見沢農業)        2024
大会記録(GR)                  5126     山崎　煌丞(北海道・岩見沢農業)        2024

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 100m 走幅跳 砲丸投 400m 110mH やり投 走高跳 1500m 総合 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾑｶｴ ﾊﾙﾄ 1 4 4 3 6 4 3 7
4 迎　晴登
(08)
ﾊﾀﾅｶ ﾄｼｷ 3 5 3 5 3 6 4 5
9 畠中　峻己
(10)
ﾀﾅｶ ﾙｲ 5 6 1 6 4 8 2 8

12 田中　塁
(09)
ｽｽﾞｷ ﾌﾕﾀ 4 7 7 7 1 5 8 3

89 鈴木　冬汰
(09)
ｴﾝﾄﾞｳ ｵﾄﾔ 2 1 8 1 2 1 1 4

232 遠藤　響弥
(10)
ｲｼｸﾞﾛ ｼｮｳﾀ 7 2 6 2 7 3 7 2

235 石黒　翔太
(09)
ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ 6 8 2 8 5 7 6 6

616 川田　陸人
(11)
ｼﾓｶﾜ ｱｵﾄ 8 3 5 4 8 2 5 1

620 下川　碧大
(11)

岩見沢東高

所属

岩見沢東高

滝川西高

岩見沢東高

岩見沢農業高

滝川西高

滝川高

滝川西高

１日目（１９日）

100m 10:00

走幅跳 12:00

砲丸投 13:30

400m 14:40

２日目（２０日）

110mH 10:00

やり投 11:00

走高跳 12:45

1500m 14:40

masaru の
２３
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女子100m

北海道高校記録(HHR)          11.46     御家瀬　緑(北海道・恵庭北)            2019
空知高校記録(SHR)            12.43     後藤　めぐみ(北海道・滝川西)          2013 5月20日 10:30 予　選
大会記録(GR)                 12.54     後藤　めぐみ(北海道・滝川西)          2013 5月20日 12:30 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

2 336 山田　梨乃(09) 美唄聖華高 2 338 南澤　佑奈(10) 美唄聖華高
ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ

3 150 上村　文乃(09) 滝川高 3 244 樺澤　穗乃歌(10) 岩見沢農業高

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ

4 148 陰山　歩実(08) 滝川高 4 47 西谷　優実(09) 岩見沢緑陵高

ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ

5 46 大田　めぐる(10) 岩見沢緑陵高 5 325 渡辺　凰世(10) 滝川西高
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

6 139 松本　桃佳(10) 滝川西高 6 294 滝沢　美陽(10) 岩見沢東高
ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ

7 1 五十嵐　朝菜(09) 岩見沢東高 7 3 松本　咲來(08) 岩見沢東高
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ

8 328 木口　瑠菜(10) 滝川西高 8 171 鈴木　苺香(11) 岩見沢緑陵高

ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ ﾌｼﾞﾀ ﾕｲ

9 339 宮ノ原　陽葵(11) 美唄聖華高 9 320 藤田　結衣(10) 滝川高

決　勝　
風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 6

3 7

4 8

5 9

女子200m
北海道高校記録(HHR)          23.67     石堂　陽奈(北海道・立命館慶祥)        2019
空知高校記録(SHR)            25.37     茅野　涼子(北海道・岩見沢東高)        1990 5月21日 10:00 予　選
大会記録(GR)                 26.02     飯野　七海(北海道・岩見沢緑陵)        2014 5月21日 12:00 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ

2 2 337 久堀　杏美利(10) 美唄聖華高
ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾘｱ ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

3 132 川野　珠莉杏(09) 滝川西高 3 321 鎌塚　菜々花(10) 滝川高
ｻｴｷ ｾﾅ ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ

4 7 佐伯　聖奈(09) 岩見沢東高 4 335 佐藤　朱莉(10) 砂川高
ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ

5 47 西谷　優実(09) 岩見沢緑陵高 5 3 松本　咲來(08) 岩見沢東高
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ

6 294 滝沢　美陽(10) 岩見沢東高 6 325 渡辺　凰世(10) 滝川西高
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ

7 139 松本　桃佳(10) 滝川西高 7 46 大田　めぐる(10) 岩見沢緑陵高

ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ ｻｻｷ ﾉﾝ

8 339 宮ノ原　陽葵(11) 美唄聖華高 8 331 佐々木　乃音(11) 岩見沢緑陵高

決　勝　
風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

masaru の
２５



女子400m

北海道高校記録(HHR)          54.84     木田　真有(北海道・帯広南商業)        1999
空知高校記録(SHR)            57.43     本庄　ななみ(北海道・滝川西)          2010 5月19日 10:15 予　選
大会記録(GR)                 59.38     本庄　ななみ(北海道・滝川西)          2011 5月19日 12:40 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 2
ﾄｳﾄﾞｳ ﾓﾓｶ ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ

3 322 東藤　百伽(09) 滝川高 3 336 山田　梨乃(09) 美唄聖華高
ﾆｼﾅｶﾞ ｸｳ ｺｼ ﾕｳｶ

4 133 西永　空羽(08) 滝川西高 4 4 古志　優果(08) 岩見沢東高
ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

5 135 藤山　愛空(10) 滝川西高 5 319 樽井　真俐(11) 滝川高
ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ

6 46 大田　めぐる(10) 岩見沢緑陵高 6 47 西谷　優実(09) 岩見沢緑陵高

ﾀﾅｶ ﾊﾕ ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ

7 45 田中　羽柚(09) 岩見沢緑陵高 7 8 遠藤　みらん(10) 岩見沢東高
ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾘｱ

8 1 五十嵐　朝菜(09) 岩見沢東高 8 132 川野　珠莉杏(09) 滝川西高

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

女子800m

北海道高校記録(HHR)        2:05.99     木田　美緒莉(北海道・旭川龍谷)        2025
空知高校記録(SHR)          2:19.28     前川　紗希奈(北海道・滝川)            2018
大会記録(GR)               2:24.10     前川　紗希奈(北海道・滝川)            2017 5月20日 13:30 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾐﾁｼﾀ ﾚｲ

1 324 道下　玲依(09) 滝川高
ﾔﾏｳﾁ ﾘｵ

2 48 山内　李桜(10) 岩見沢農業高

ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ

3 44 田中　彩音(09) 岩見沢緑陵高

ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ

4 135 藤山　愛空(10) 滝川西高
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ

5 149 小野寺　七愛(08) 滝川高
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ

6 328 木口　瑠菜(10) 滝川西高
ﾀﾅｶ ﾊﾕ

7 45 田中　羽柚(09) 岩見沢緑陵高

ﾇﾏﾀ ｺﾊﾙ

8 131 沼田　心陽(08) 滝川西高
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ

9 8 遠藤　みらん(10) 岩見沢東高

masaru の
２６



女子1500m

北海道高校記録(HHR)        4:17.32     木田　美緒莉(北海道・旭川龍谷)        2025
空知高校記録(SHR)          4:45.65     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2014
大会記録(GR)               4:45.65     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2014 5月19日 10:50 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ

1 149 小野寺　七愛(08) 滝川高
ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾘｱ

2 132 川野　珠莉杏(09) 滝川西高
ﾔﾏｳﾁ ﾘｵ

3 48 山内　李桜(10) 岩見沢農業高

ｱﾍﾞ ｺﾉﾐ

4 323 阿部　このみ(09) 滝川高
ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ

5 44 田中　彩音(09) 岩見沢緑陵高

ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ

6 135 藤山　愛空(10) 滝川西高
ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

7 319 樽井　真俐(11) 滝川高
ﾇﾏﾀ ｺﾊﾙ

8 131 沼田　心陽(08) 滝川西高

女子3000m

北海道高校記録(HHR)        9:04.64     吉田　彩心(北海道・札幌創成)          2025
空知高校記録(SHR)          9:46.06     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2013
大会記録(GR)              10:03.20     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2014 5月21日 11:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾜﾀﾞ ﾊﾙﾋ

1 134 和田　春陽(09) 滝川西高
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ

2 149 小野寺　七愛(08) 滝川高
ﾆｼﾅｶﾞ ｸｳ

3 133 西永　空羽(08) 滝川西高
ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ

4 44 田中　彩音(09) 岩見沢緑陵高

ﾇﾏﾀ ｺﾊﾙ

5 131 沼田　心陽(08) 滝川西高
ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

6 319 樽井　真俐(11) 滝川高
ﾔﾏｳﾁ ﾘｵ

7 48 山内　李桜(10) 岩見沢農業高

masaru の
２７



女子100mH(0.838m)

北海道高校記録(HHR)          13.39     寺田　明日香(北海道・恵庭北)          2007
空知高校記録(SHR)            15.45     本間　亜紀(北海道・長沼)              1995
大会記録(GR)                 15.90     村澤　唯(北海道・滝川)                2009 5月19日 11:30 決　勝

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾆｼﾅｶﾞ ｸｳ

1 133 西永　空羽(08) 滝川西高
ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ

2 3 松本　咲來(08) 岩見沢東高
ﾌｼﾞﾀ ﾕｲ

3 320 藤田　結衣(10) 滝川高
ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ

4 171 鈴木　苺香(11) 岩見沢緑陵高

ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ

5 1 五十嵐　朝菜(09) 岩見沢東高
ｽｽﾞｷ ﾅﾅ

6 309 鈴木　那奈(10) 滝川高
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ

7 139 松本　桃佳(10) 滝川西高
ｻｴｷ ｾﾅ

8 7 佐伯　聖奈(09) 岩見沢東高
ﾜﾀﾞ ﾊﾙﾋ

9 134 和田　春陽(09) 滝川西高

女子400mH(0.762m)

北海道高校記録(HHR)          58.23     畠山　このみ(北海道・立命館慶祥)      2024
空知高校記録(SHR)          1:04.10     小野　千笑(北海道・栗山)              2008
大会記録(GR)               1:06.95     今田　玲菜(北海道・深川西)            2017 5月20日 13:00 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｶﾂﾀ ﾕｲ

1 137 勝田　優衣(09) 滝川西高
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾏ

2 138 山本　瑛麻(09) 滝川西高
ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ

3 171 鈴木　苺香(11) 岩見沢緑陵高

ｽﾀﾞ ｺｺﾐ

4 151 須田　心海(09) 滝川高
ｻｴｷ ｾﾅ

5 7 佐伯　聖奈(09) 岩見沢東高
ｽｽﾞｷ ﾅﾅ

6 309 鈴木　那奈(10) 滝川高
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

7 294 滝沢　美陽(10) 岩見沢東高
ﾜﾀﾞ ﾊﾙﾋ

8 134 和田　春陽(09) 滝川西高

masaru の
２８



女子5000mW

北海道高校記録(HHR)       22:37.59     永井　優会(北海道・北見緑陵)          2021
空知高校記録(SHR)         26:59.70     田口　　楓(北海道・滝川西)            2014
大会記録(GR)              28:03.68     柴田　梨乃(北海道・深川西)            2016 5月19日 13:50 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｶﾂﾀ ﾕｲ

11 137 勝田　優衣(09) 滝川西高
ﾐﾁｼﾀ ﾚｲ

12 324 道下　玲依(09) 滝川高
ｴﾁｾﾞﾝ ｱﾕﾅ

13 326 越前　歩奈(10) 滝川西高
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾏ

14 138 山本　瑛麻(09) 滝川西高
ｱﾍﾞ ｺﾉﾐ

15 323 阿部　このみ(09) 滝川高

石田　勝
２９



女子4X100mR

北海道高校記録(HHR)          45.68     吉田･臼井･石堂･松田(北海道・立命館慶祥)2018
空知高校記録(SHR)            48.99     田中・梅田・児玉・劔持(北海道・岩見沢緑陵高)2009
大会記録(GR)                 50.29     中村・飯野・福山・宮本(北海道・岩見沢緑陵)2014 5月20日 15:00 決　勝

決　勝　

1ﾚｰﾝ 2ﾚｰﾝ 3ﾚｰﾝ
(  ) (  ) (  ) 332 ｲｼﾔﾏ ﾘｱ
(  ) (  ) (  ) 333 ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ
(  ) (  ) (  ) 334 ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ
(  ) (  ) (  ) 335 ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ
(  ) (  ) (  )
(  ) (  ) (  )

4ﾚｰﾝ 5ﾚｰﾝ 6ﾚｰﾝ
(  ) 1 ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ (  ) 44 ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ (  ) 148 ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ
(  ) 2 ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ (  ) 45 ﾀﾅｶ ﾊﾕ (  ) 149 ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ
(  ) 3 ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ (  ) 46 ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ (  ) 150 ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ
(  ) 5 ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ (  ) 47 ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ (  ) 151 ｽﾀﾞ ｺｺﾐ
(  ) 6 ｶﾄｳ ﾃﾝ (  ) 170 ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ (  ) 152 ｺﾔﾏ ｻｷ
(  ) 294 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ (  ) 171 ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ (  ) 309 ｽｽﾞｷ ﾅﾅ

7ﾚｰﾝ 8ﾚｰﾝ
(  ) 135 ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ (  ) 336 ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ
(  ) 136 ｵｵﾀｹ ﾕﾐ (  ) 337 ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ
(  ) 139 ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ (  ) 338 ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ
(  ) 325 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ (  ) 339 ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ
(  ) 328 ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ (  )
(  ) 329 ｻｶｲ ｶﾘﾝ (  )

順位 ﾁｰﾑ名 記録 順位 ﾁｰﾑ名 記録

1 4

2 5

3 6

女子4X400mR

北海道高校記録(HHR)        3:41.86     田野・山本・木村・菊地(北海道・旭川志峯)2024
空知高校記録(SHR)          4:04.05     濱野・大鰐・好川・沼田(北海道・深川西)2010
大会記録(GR)               4:06.53     田中・剣持・梅田・児玉(北海道・岩見沢緑陵)2009 5月21日 14:00 決　勝

決　勝　

1ﾚｰﾝ 2ﾚｰﾝ 3ﾚｰﾝ
(  ) (  ) (  ) 336 ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ
(  ) (  ) (  ) 337 ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ
(  ) (  ) (  ) 338 ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ
(  ) (  ) (  ) 339 ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ
(  ) (  ) (  )
(  ) (  ) (  )

4ﾚｰﾝ 5ﾚｰﾝ 6ﾚｰﾝ
(  ) 44 ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ (  ) 148 ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ (  ) 1 ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ
(  ) 45 ﾀﾅｶ ﾊﾕ (  ) 149 ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ (  ) 2 ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ
(  ) 46 ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ (  ) 150 ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ (  ) 4 ｺｼ ﾕｳｶ
(  ) 47 ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ (  ) 151 ｽﾀﾞ ｺｺﾐ (  ) 3 ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ
(  ) 170 ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ (  ) 153 ﾊｶﾞ ﾈﾈ (  ) 6 ｶﾄｳ ﾃﾝ
(  ) 171 ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ (  ) 319 ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ (  ) 294 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

7ﾚｰﾝ 8ﾚｰﾝ
(  ) 135 ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ (  ) 332 ｲｼﾔﾏ ﾘｱ
(  ) 136 ｵｵﾀｹ ﾕﾐ (  ) 333 ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ
(  ) 139 ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ (  ) 334 ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ
(  ) 325 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ (  ) 335 ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ
(  ) 328 ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ (  )
(  ) 329 ｻｶｲ ｶﾘﾝ (  )

順位 ﾁｰﾑ名 記録 順位 ﾁｰﾑ名 記録
1 4
2 5
3 6

酒井　華凛(10)

美唄聖華高
山田　梨乃(09)
久堀　杏美利(10)

南澤　佑奈(10)
宮ノ原　陽葵(11)

滝川西高
藤山　愛空(10)
大竹　佑実(09)
松本　桃佳(10)
渡辺　凰世(10)
木口　瑠菜(10)

陰山　歩実(08)
小野寺　七愛(08)

上村　文乃(09)
須田　心海(09)
小山　紗季(09)

田中　羽柚(09)
大田　めぐる(10)

西谷　優実(09)
山本　桜咲(10)
鈴木　苺香(11)滝沢　美陽(10)

砂川高
石山　梨愛(09)
松川　優空(09)
早坂　葵衣(10)
佐藤　朱莉(10)

岩見沢東高 岩見沢緑陵高 滝川高
五十嵐　朝菜(09)

武田　佑月(09)
松本　咲來(08)
冨澤　菜月(08)
加藤　天(09)

鈴木　那奈(10)

田中　彩音(09)

酒井　華凛(10)

砂川高
石山　梨愛(09)
松川　優空(09)
早坂　葵衣(10)
佐藤　朱莉(10)

滝川西高
藤山　愛空(10)
大竹　佑実(09)
松本　桃佳(10)
渡辺　凰世(10)
木口　瑠菜(10)

五十嵐　朝菜(09)

武田　佑月(09)
古志　優果(08)
松本　咲來(08)
加藤　天(09)

小野寺　七愛(08)

上村　文乃(09)
須田　心海(09)
芳賀　音々(09)
樽井　真俐(11)鈴木　苺香(11)

美唄聖華高
山田　梨乃(09)
久堀　杏美利(10)

南澤　佑奈(10)
宮ノ原　陽葵(11)

岩見沢緑陵高 滝川高 岩見沢東高
田中　彩音(09)
田中　羽柚(09)
大田　めぐる(10)

西谷　優実(09)
山本　桜咲(10)

滝沢　美陽(10)

陰山　歩実(08)

masaru の
３０



女子走高跳

北海道高校記録(HHR)           1m76     高　　美奈恵(北海道・旭川北)          1991
空知高校記録(SHR)             1m67     稲垣　千潤(北海道・砂川)              2015
大会記録(GR)                  1m60     荒木　瑞香(北海道・岩見沢西)          2012 5月19日 12:30 決　勝

決　勝　

ｻｻｷ ﾉﾝ

1 331 佐々木　乃音(11) 岩見沢緑陵高
ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ

2 337 久堀　杏美利(10) 美唄聖華高
ﾄｳﾄﾞｳ ﾓﾓｶ

3 322 東藤　百伽(09) 滝川高
ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ

4 333 松川　優空(09) 砂川高
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ

5 328 木口　瑠菜(10) 滝川西高
ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ

6 244 樺澤　穗乃歌(10) 岩見沢農業高
ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ

7 170 山本　桜咲(10) 岩見沢緑陵高
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

8 310 髙田　こはな(10) 滝川高
ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ

9 335 佐藤　朱莉(10) 砂川高
ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ

10 5 冨澤　菜月(08) 岩見沢東高
ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ

11 336 山田　梨乃(09) 美唄聖華高
ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

12 148 陰山　歩実(08) 滝川高

女子棒高跳

北海道高校記録(HHR)           4m10     南野　弥生(北海道・札幌手稲)          2003
空知高校記録(SHR)             3m20     引地　良奈(北海道・岩見沢東)          2018
大会記録(GR)                  3m00     引地　良奈(北海道・岩見沢東)          2018 5月19日 10:00 決　勝

決　勝　

ﾀﾏｶﾞﾜ ﾋﾅ

1 327 玉川　陽菜(10) 滝川西高
ﾌｼﾞﾀ ﾕｲ

2 320 藤田　結衣(10) 滝川高
ｱﾍﾞ ｺﾉﾐ

3 323 阿部　このみ(09) 滝川高
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ

4 8 遠藤　みらん(10) 岩見沢東高
ｽﾀﾞ ｺｺﾐ

5 151 須田　心海(09) 滝川高

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m mm
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m mm
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

masaru の
３１



女子走幅跳

北海道高校記録(HHR)           6m11     松田　奈夏(北海道・立命館慶祥)        2020
空知高校記録(SHR)             5m71     山崎　由紀(北海道・栗山)              1966
大会記録(GR)                  5m35     濱野　亜里紗(北海道・深川西)          2009 5月20日 10:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾁｾﾞﾝ ｱﾕﾅ m m m m m m m m
1 326 越前　歩奈(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ m m m m m m m m
2 338 南澤　佑奈(10) 美唄聖華高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ m m m m m m m m
3 335 佐藤　朱莉(10) 砂川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀﾏｶﾞﾜ ﾋﾅ m m m m m m m m
4 327 玉川　陽菜(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ m m m m m m m m
5 244 樺澤　穗乃歌(10) 岩見沢農業高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ m m m m m m m m
6 337 久堀　杏美利(10) 美唄聖華高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀｶﾊｼ ｻﾜ m m m m m m m m
7 157 髙橋　桜羽(10) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ m m m m m m m m
8 170 山本　桜咲(10) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｽｽﾞｷ ﾅﾅ m m m m m m m m
9 309 鈴木　那奈(10) 滝川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｽﾀﾞ ｺｺﾐ m m m m m m m m
10 151 須田　心海(09) 滝川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ m m m m m m m m
11 325 渡辺　凰世(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀﾅｶ ﾊﾕ m m m m m m m m
12 45 田中　羽柚(09) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ m m m m m m m m
13 333 松川　優空(09) 砂川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｶﾄｳ ﾃﾝ m m m m m m m m
14 6 加藤　天(09) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ m m m m m m m m
15 2 武田　佑月(09) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

女子三段跳

北海道高校記録(HHR)          12m92     竹田　小百合(北海道・恵庭北)          2007
空知高校記録(SHR)            11m22     武田　佑月(北海道・岩見沢東)          2025
大会記録(GR)                 11m13     武田　佑月(北海道・岩見沢東)          2025 5月21日 11:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
ﾀｶﾊｼ ｻﾜ m m m m m m m m

1 157 髙橋　桜羽(10) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ m m m m m m m m

2 170 山本　桜咲(10) 岩見沢緑陵高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾏ m m m m m m m m

3 138 山本　瑛麻(09) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾀﾏｶﾞﾜ ﾋﾅ m m m m m m m m

4 327 玉川　陽菜(10) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｶﾂﾀ ﾕｲ m m m m m m m m

5 137 勝田　優衣(09) 滝川西高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾐﾁｼﾀ ﾚｲ m m m m m m m m

6 324 道下　玲依(09) 滝川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ m m m m m m m m

7 321 鎌塚　菜々花(10) 滝川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ m m m m m m m m

8 333 松川　優空(09) 砂川高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ｶﾄｳ ﾃﾝ m m m m m m m m

9 6 加藤　天(09) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ m m m m m m m m

10 2 武田　佑月(09) 岩見沢東高 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

３２



女子砲丸投(4.000kg)

北海道高校記録(HHR)          14m41     阿原　典子(北海道・帯広農業)          2009
空知高校記録(SHR)            11m38     多田　悠理(北海道・深川西)            2023
大会記録(GR)                 11m38     多田　悠理(北海道・深川西)            2023 5月21日 10:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｻｻｷ ﾉﾝ

1 331 佐々木　乃音(11) 岩見沢緑陵高 m m m m m m m m
ｲｼﾔﾏ ﾘｱ

2 332 石山　梨愛(09) 砂川高 m m m m m m m m
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

3 330 佐藤　絢南(11) 滝川西高 m m m m m m m m
ｻｶｲ ｶﾘﾝ

4 329 酒井　華凛(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

5 310 髙田　こはな(10) 滝川高 m m m m m m m m
ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ

6 334 早坂　葵衣(10) 砂川高 m m m m m m m m
ﾊｶﾞ ﾈﾈ

7 153 芳賀　音々(09) 滝川高 m m m m m m m m
ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

8 136 大竹　佑実(09) 滝川西高 m m m m m m m m
ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ

9 150 上村　文乃(09) 滝川高 m m m m m m m m
ﾀｶﾊｼ ｻﾜ

10 157 髙橋　桜羽(10) 岩見沢東高 m m m m m m m m

女子円盤投(1.000kg)

北海道高校記録(HHR)          48m07     寺井　沙希(北海道・帯広農業)          2013
空知高校記録(SHR)            38m76     金子　いずみ(北海道・滝川西)          2009
大会記録(GR)                 38m76     金子　いずみ(北海道・滝川西)          2009 5月19日 10:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

1 338 南澤　佑奈(10) 美唄聖華高 m m m m m m m m
ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ

2 339 宮ノ原　陽葵(11) 美唄聖華高 m m m m m m m m
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

3 330 佐藤　絢南(11) 滝川西高 m m m m m m m m
ｻｶｲ ｶﾘﾝ

4 329 酒井　華凛(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ｺｼ ﾕｳｶ

5 4 古志　優果(08) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｺﾔﾏ ｻｷ

6 152 小山　紗季(09) 滝川高 m m m m m m m m
ﾊｶﾞ ﾈﾈ

7 153 芳賀　音々(09) 滝川高 m m m m m m m m
ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ

8 5 冨澤　菜月(08) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

9 136 大竹　佑実(09) 滝川西高 m m m m m m m m

masaru の
３３



女子ハンマー投(4.000kg)

北海道高校記録(HHR)          56m82     澤向　美樹(北海道・幕別清陵)          2024
空知高校記録(SHR)            36m18     三浦　寧音(北海道・夕張)              2024
大会記録(GR)                 36m17     三浦　寧音(北海道・夕張)              2024 5月20日 12:30 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ

1 334 早坂　葵衣(10) 砂川高 m m m m m m m m
ｴﾁｾﾞﾝ ｱﾕﾅ

2 326 越前　歩奈(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

3 330 佐藤　絢南(11) 滝川西高 m m m m m m m m
ｲｼﾔﾏ ﾘｱ

4 332 石山　梨愛(09) 砂川高 m m m m m m m m
ﾄｳﾄﾞｳ ﾓﾓｶ

5 322 東藤　百伽(09) 滝川高 m m m m m m m m
ｺｼ ﾕｳｶ

6 4 古志　優果(08) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ

7 5 冨澤　菜月(08) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｺﾔﾏ ｻｷ

8 152 小山　紗季(09) 滝川高 m m m m m m m m
ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

9 136 大竹　佑実(09) 滝川西高 m m m m m m m m

女子やり投(600g)

北海道高校記録(HHR)          58m90     北口　榛花(北海道・旭川東)            2015
空知高校記録(SHR)            43m14     伊藤　文子(北海道・砂川南)            1988
大会記録(GR)                 38m86     石田　虹歌(北海道・滝川)              2024 5月20日 14:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ

1 2 武田　佑月(09) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｶﾄｳ ﾃﾝ

2 6 加藤　天(09) 岩見沢東高 m m m m m m m m
ｻｶｲ ｶﾘﾝ

3 329 酒井　華凛(10) 滝川西高 m m m m m m m m
ﾊｶﾞ ﾈﾈ

4 153 芳賀　音々(09) 滝川高 m m m m m m m m
ｲｼﾔﾏ ﾘｱ

5 332 石山　梨愛(09) 砂川高 m m m m m m m m
ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ

6 334 早坂　葵衣(10) 砂川高 m m m m m m m m
ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ

7 150 上村　文乃(09) 滝川高 m m m m m m m m
ｺﾔﾏ ｻｷ

8 152 小山　紗季(09) 滝川高 m m m m m m m m

masaru の
３４



女子七種競技

北海道高校記録(HHR)           5073     庄司　安那(北海道・恵庭南)            2005
空知高校記録(SHR)             4000     鈴木　綾子(北海道・岩見沢西)          1988
大会記録(GR)                  3892     今田　玲菜(北海道・深川西)            2016

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ 6 1 2 5 3 2 6
148 陰山　歩実
(08)
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ 5 3 3 6 1 3 5

310 髙田　こはな
(10)
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ 4 2 1 7 2 1 4

321 鎌塚　菜々花
(10)

滝川高

所属

滝川高

滝川高

１日目（２０日）

100mH 10:00

走高跳 11:45

砲丸投 13:00

200m 14:30

２日目（２１日）

走幅跳 10:00

やり投 11:15

800m 12:30
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競技会で使用する略号例 (2025 年度改訂) 

記録用紙やスクリーン␃は、次のよう␂略号を用い⏾簡潔␃表記する。その際、観客や競技者が意

味を理解⏿きるよう␃、使用する略号を説明した一覧表等をプログラム␃記載する。 

１． スタートリスト・記録用紙・スクリーン␂␁␃用いる略号（CR25.4） 

 

 

※備考 

①  競技者が規則違反⏿失格␃␂った場合は、相当する規則番号を明記する。 

例： 「DQ TR16.8」 

「DQ FS」(以下の「3.失格の理由を示す略号の例」を使用) ␂␁ 

␂お「反スポーツマンシップ行為及び不適切␂行為」(TR7.1)⏿失格␃␂った場合はその 

理由␃つい⏾公式記録␃明記する。 

 
②  「Ｑ、q」␃つい⏾ 

 ・トラック競技の場合 （例：３組２着＋２） 

Ｑ： 各組２着以内の競技者 （ Qualified by place ） 

q : ３着以下⏿記録が上位の競技者２名 （ qualified by time ） 

 

P 抗議中の競技 　Competing under protest

R C 　レッドカード␃よる失格   Red  card

L レーン侵害(TR17.3.3、TR17.3.4)の適用 　Lane  Infringement　(TR１７．3.３、TR17.3.4)

Y C 　警　告   Yellow  card

Y R C 　2回目の警告   Second  Yellow  card

> 　ベントニー (競歩)　　              Bent  knee  (Race  Walking)

～   ロス・オブ・コンタクト(競歩)     Loss  of  contact (Race  Walking)

q R 　審判長の決定␃よる通過者   Advanced  to  next  round  by  Referee

q J 　ジュリーの決定␃よる通過者    Advanced  to  next  round  by Jury  of  Appeal

q 　記録␃よる通過者　　　
  Qualified by time in Track Events 

  Qualified by performance in Field Events

q D 抽選␃よる次ラウンド進出者   Advanced to next round by draw 

r  試技放棄(離脱)(フィールド競技・混成競技)   Retired  from  competition

Q 　順位␃よる通過者　　　
  Qualified  by place in Track Events

  Qualified by standard in Field Events 

✕ 　失敗・無効試技   Failed  trial

━ 　パ　ス   Passed  trial

〇 　成功・有効試技　(走高跳・棒高跳)   Valid trial in High Jump and Pole Vault

D N F 　途中棄権　(トラック競技・道路競技)   Did  Not  Finish

N M 　記録␂し   No  valid  trial  recorded

略　号 日　本　語　表　記 意　　味

D N S 　欠　場   Did  Not  Start

D Q 　失　格　        Disqualified

(JAAF-35①. 2025/4) 
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・フィールド競技の場合 

 Ｑ： 予選通過標準記録突破者 （ Qualified by pre-set standard ） 

        q :  TR25.15 ␃よる決勝進出者（ qualified as per TR25.15 ） 

    予選通過標準記録を突破した競技者が 12 名␃満た␂い場合、決勝進出者を 12 名␀する 

こ␀から、予選通過標準記録突破者␃「Ｑ」を、TR25.15 ␃よる決勝進出者␃「q」をつける。 

 

➂ 競歩競技のベント・ニー(>)、ロス・オブ・コンタクト（～）␃つい⏾ 

 

   (>)、（～）の略号は競技運営上、競技者␃パドルや掲示板⏿示す場合や、記録用紙␃違反 

マーク␀し⏾使用される。電光掲示板やリザルト␃失格の理由が表示される場合は、「DQ」 

␀「K１～K５」(以下の「3. 失格の理由を示す略号の例」を使用)の表記␂␁が用いられる 

 

２．新記録␂␁の略号例 

 

※備考④  競技会が行われる年の 12 月 31 日現在⏿、「Ｕ２０」は 18 歳あるいは 19 歳、 
「Ｕ１８」は 16 歳あるいは 17 歳の競技者のこ␀。「Ｕ２０」の記録は 19 歳以下、   
「Ｕ１８」は 17 歳以下の競技者が出した時␃認定される。 

           M R 　ゴールデングランプリ␂␁   Meet  Record

◆ 競技会規模や性格␃より異␂る大会記録略号の例

           G R 　国スポ␂␁   Game  Record  

           C R 　選手権大会   Championship  Record

( Mx ) 男女混合レースマークされた女性の記録   Mixed gender race

( Wo ) 女性だけのレース⏿マークされた記録   Women only race

◆ 記録␃付随し⏾用いる略号

(　W　)  WRk競技会⏿マークされた日本記録 非WRk競技会⏿マークされた日本記録が
WRk競技会⏿マークされた記録を上回る場合
(W)(J)を付け⏾区別する(　J　)  非WRk競技会⏿マークされた日本記録

　　G R      　大会記録 ◆   Game  Record      　　    

=  G R 　大会タイ記録   Equal  Game  Record      

N Y R 　U18日本記録　　       National  U18  Record

=  N Y 　U18日本タイ記録   Equal  National  U18  Record

N J R 　U20日本記録   National  U20  Record

=  N J 　U20日本タイ記録   Equal  National  U20  Record

N R 　日本記録   National  Record

=  N R 　日本タイ記録   Equal   National  Record

W J R 　U20世界記録　   　   World   U20  Record　　　　　

=  W J 　U20世界タイ記録   Equal   World   U20  Record

W R 　世界記録   World   Record

          =  W R 　世界タイ記録   Equal   World   Record

P B 　自己最高記録 　Personal　Best

S B 　今季自己最高記録 　Season　Best

略　号 日 本 語 表 記 意       味

(JAAF-35②. 2025/4) 
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３．失格の理由を示す略号の例 

失格の理由を示す略号は、主催団体が決め⏾よい。 

以下はあくま⏿も参考例⏿あり規則⏿は␂く、「DQ TR16.8」のよう␃表記し⏾もよい。 

前述の␀おり、略号を使用する場合は、観客や競技者が略号の意味を理解⏿きるよう␃、 

略号を説明した一覧表等をプログラム␂␁␃記載するこ␀。 

 

 

 

 

 

略号例

FS

Ｔ１

Ｔ２

Ｔ４

Ｔ５

Ｔ６

Ｔ７

Ｔ８

Ｔ９

Ｔ１０

Ｔ１１

Ｒ１

Ｒ２

Ｒ３

Ｋ１

Ｋ２

Ｋ３

Ｋ４

Ｋ５ 　ベントニー⏿競歩主任が単独⏿失格␃した TR54.4.1

　ベント・ニー⏿3名以上がレッドカードを出した TR54.7.1

　ロス・オブ・コンタクト␀ベント・ニー⏿3名以上がレッドカードを出した TR54.7.1

　ロス・オブ・コンタクト⏿競歩主任が単独⏿失格␃した TR54.4.1

    バトンを落␀した際␃規則違反があった TR24.6

　コーナートップ⏿並んだ際␃規則違反があった TR24.21または22

　ロス・オブ・コンタクト⏿3名以上がレッドカードを出した TR54.7.1

　水濠␀障害物をすべ⏾越え␂かった TR23.7

　水濠␀障害物を越える際␃規則違反があった TR23.7.1または7.2

　テイク・オーバー・ゾーン内⏿バトンパスが完了し␂かった TR24.7

　足または脚がハードルをはみ出し⏾バーの高さより低い位置␃あった TR22.6.1

　手や体、振り上げ脚の前側⏿ハードルを倒した/移動させた TR22.6.2

　自分または他のレーンのハードルを倒したり移動させ⏾妨害した TR22.6.3

　ブレイクライン手前⏿レーンを離れ内側␃入った TR17.5

　競技者が自らの意思⏿トラックから離脱した TR17.6

　ハードルをすべ⏾越え␂かった TR22.6

　不正スタート TR16.8

　他の競技者を妨害した TR17.1

　TR17.3.3またはTR17.3.4を適用した後の2回目の違反 TR17.3

内　　　　容 規則番号

(JAAF-35③．2025/4) 
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学校別・種目別参加人数＜男子＞ <出場10校>

学校名

１
０
０
ｍ

２
０
０
ｍ

４
０
０
ｍ

８
０
０
ｍ

１
５
０
０
ｍ

５
０
０
０
ｍ

１
１
０
ｍ
Ｈ

４
０
０
ｍ
Ｈ

３
０
０
０
ｍ
Ｓ
Ｃ

５
０
０
０
ｍ
Ｗ

４
×
１
０
０
ｍ
Ｒ

４
×
４
０
０
ｍ
Ｒ

走
高
跳

棒
高
跳

走
幅
跳

三
段
跳

砲
丸
投

円
盤
投

ハ
ン
マ
ー

投

や
り
投

八
種
競
技

実
人
数

延
人
数

岩見沢農業 3 3 1 1 1 1 1 6 6 2 3 1 2 1 1 7 33

滝 川 3 2 1 1 2 1 2 3 3 6 6 2 3 1 1 1 1 1 1 1 10 42

滝 川 西 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 26 69

岩 見 沢 東 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 19 69

岩見沢緑陵 3 3 3 2 3 2 3 3 2 6 6 2 3 2 3 1 1 12 48

美 唄 尚 栄 2 1 1 1 1 4 4 3 2 1 4 20

砂 川 3 3 2 1 3 9

深 川 西 1 1 1 1 1 1 2 6

深 川 東 1 1 1 1 3

夕 張 1 1 1 1 3

0

0

0

0

0

0

0

0

合計 23 20 15 12 13 9 12 12 11 9 34 34 12 9 15 10 14 12 9 9 8 85 302

参加校数 10 9 8 7 6 4 6 5 4 3 6 6 5 3 7 5 6 6 5 5 4

全道大会出場枠 3 4 3 4 3 4 5 5 4 3 4 4 5 2 5 5 4 5 4 4 3  

masaru の
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 　　　　　　　　　女子種目別・学校別　　参加人数学校別・種目別参加人数＜女子＞ <出場7校>

学校名

１
０
０
ｍ

２
０
０
ｍ

４
０
０
ｍ

８
０
０
ｍ

１
５
０
０
ｍ

３
０
０
０
ｍ

１
０
０
ｍ
Ｈ

４
０
０
ｍ
Ｈ

５
０
０
０
ｍ
Ｗ

４
×
１
０
０
ｍ
Ｒ

４
×
４
０
０
ｍ
Ｒ

走
高
跳

棒
高
跳

走
幅
跳

三
段
跳

砲
丸
投

円
盤
投

ハ
ン
マ
ー

投

や
り
投

七
種
競
技

実
人
数

延
人
数

岩見沢農業 1 1 1 1 1 1 2 6

滝 川 3 1 2 2 3 2 2 2 2 6 6 3 3 2 2 3 2 2 3 3 14 54

滝 川 西 3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 6 1 1 3 3 3 3 3 1 15 57

岩 見 沢 東 3 3 3 1 3 2 6 6 1 1 3 3 1 2 2 2 10 42

岩見沢緑陵 3 3 3 2 1 1 1 1 6 6 2 2 1 1 7 33

砂 川 1 4 4 2 2 1 2 2 2 4 20

美 唄 聖 華 3 2 1 4 4 2 2 2 4 20

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

合計 16 13 12 9 8 7 9 8 5 32 32 12 5 15 10 10 9 9 8 3 56 232

参加校数 6 6 5 5 4 4 4 4 2 6 6 7 3 7 5 5 4 4 4 1

全道大会出場枠 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 7 3 4 3 5 6 3 5 3
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男 子 女 子 合 計

1 岩 見 沢 農 業 水島　亮太 栗山　一人 長嶋　浩伸 7 2 9

2 滝 川 石田　　勝 藤宮　隆明 10 14 24

3 滝 川 西 福田　友輔 河野　永遠 26 15 41

4 岩 見 沢 東 岩田　　学 上見　篤司 桑原　正英 19 10 29

5 岩 見 沢 緑 陵 高野　賢一 赤沼　志龍 12 7 19

6 美 唄 尚 栄 宮地　啓介 山本　元太 4 0 4

7 砂 川 桂　　　聡 小林　裕信 3 4 7

8 深 川 西 玉井　康夫 堀川　善史 2 0 2

9 深 川 東 木原　健一 1 0 1

10 美 唄 聖 華 石崎　昌和 安達　秀樹 山下　茉耶 0 4 4

11 夕 張 島　　加奈 飯村　友基 1 0 1

85 56 141

10 7参加校数

参　加　学　校　一　覧

参加人数

学校名№ 顧問氏名

参加人数

ＭＥＭＯ

- 47 -
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回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属 回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

1 平20年 11″02 林　祐太朗 深川西3 1 平20年 1′58″63 島田　悠誉 栗　山3

2 平21年 11″52 五十嵐　涼 滝　川3 2 平21年 2′01″50 鈴木　諒太 滝川西3

3 平22年 11″14 齋藤　悠也 深川西3 3 平22年 2′03″24 徳重　雅也 深川西2

4 平23年 11″35 砂原　秀哉 滝川西3 4 平23年 2′00″04 徳重　雅也 深川西3

5 平24年 11″42 佐藤　佑紀 滝川西2 5 平24年 2′05″27 神尾　友矢 砂　川3

6 平25年 11″20 内久保貴人 砂　川2 6 平25年 2′02″09 中川　雄介 滝川西2

7 平26年 11″08 内久保貴人 砂　川3 7 平26年 1′58″85 中川　雄介 滝川西3

8 平27年 10″94 長内　大貴 深川西2 8 平27年 2′06″05 髙崎　恭平 深川西3

9 平28年 11″20 長内　大貴 深川西3 9 平28年 2′06″57 滋野　和輝 滝川西1

10 平29年 11″34 赤沼　志龍 岩見沢緑陵2 10 平29年 2′00″45 志田　玲児 滝　川2

11 平30年 W10″84 赤沼　志龍 岩見沢緑陵3 11 平30年 1′59″67 滋野　和輝 滝川西3

12 令元年 11″10 伊藤　拓夢 芦　別3 12 令元年 2′04″49 橋浦　紘汰 芦　別3

13 令２年 13 令２年

14 令３年 W11″05 長谷川悠星 岩見沢緑陵3 14 令３年 2′00″86 山内　一摩 岩見沢緑陵3

15 令４年 10″88 倉持　玲偉 岩見沢農業3 15 令４年 2′02″57 大西　耕平 滝　川2

16 令５年 11″02 古野　　響 岩見沢西高3 16 令５年 2′02″58 大西　耕平 滝　川3

17 令６年 11″11 松本　珀斗 岩見沢緑陵3 17 令６年 2′02″59 菅　　翔瑠 滝川西3

18 令７年 10″98 佐々木奎弥 岩見沢緑陵3 18 令７年 2′02″60 藤山　遊行 滝川西2

1 平20年 22″82 林　祐太朗 深川西3 1 平20年 4′12″23 藤田　大輝 滝川西3

2 平21年 22″96 齋藤　悠也 深川西2 2 平21年 4′03″37 和田　涼汰 滝川西3

3 平22年 23″65 高橋　　優 岩見沢緑陵3 3 平22年 4′12″41 山田駿太郎 滝川西3

4 平23年 23″05 砂原　秀哉 滝川西3 4 平23年 4′06″87 島口翔太郎 滝川西2

5 平24年 23″08 原　宗一郎 深川西2 5 平24年 4′13″29 島口翔太郎 滝川西3

6 平25年 23″43 佐藤　佑紀 滝川西3 6 平25年 4′18″70 渡辺　隼杜 滝川西3

7 平26年 22″41 鳩山祐一郎 滝川西3 7 平26年 4′13″07 山田　光希 岩見沢東2

8 平27年 23″34 長内　大貴 深川西2 8 平27年 4′03″27 横山　絢史 滝川西3

9 平28年 22″35  野々川善己 岩見沢東3 9 平28年 4′06″06 小西　耕生 滝川西3

10 平29年 22″44 泉　　遥斗 滝川西2 10 平29年 4′07″59 千菅　　諒 滝川西3

11 平30年 22″26 赤沼　志龍 岩見沢緑陵3 11 平30年 4′09″95 滋野　和輝 滝川西3

12 令元年 22″81 七尾　大夢 滝川西3 12 令元年 4′17″28 黒田　太洋 滝川西1

13 令２年 13 令２年

14 令３年 22″77 倉持　玲偉 岩見沢農業2 14 令３年 4′02″11 黒田　太洋 滝川西3

15 令４年 W22″18 東海林侑久 滝川西2 15 令４年 4′09″46 田野　朝陽 滝川西3

16 令５年 22″45 東海林侑久 滝川西3 16 令５年 4′02″48 菅　　翔瑠 滝川西2

17 令６年 22″38 松本　珀斗 岩見沢緑陵3 17 令６年 4′10″52 菅　　翔瑠 滝川西3

18 令７年 23″17 佐々木奎弥 岩見沢緑陵3 18 令７年 4′01″75 藤山　遊行 滝川西2

1 平20年 52″44 宮森　圭一 岩見沢西3 1 平20年 16′03″52 和田　涼汰 滝川西2

2 平21年 50″45 小西　泰主 深川西3 2 平21年 15′29″27 和田　涼汰 滝川西3

3 平22年 51″71 室田　大気 岩見沢東3 3 平22年 15′53″14 古木　僚馬 滝川西3

4 平23年 52″04 東村　淳平 長　沼2 4 平23年 15′24″60 島口翔太郎 滝川西2

5 平24年 50″74 原　宗一郎 深川西2 5 平24年 15′11″71 島口翔太郎 滝川西3

6 平25年 51″47 林　　亮太 岩見沢西3 6 平25年 15′49″64 東村　一輝 滝川西3

7 平26年 50″96 白川　弥貴 滝川西2 7 平26年 15′37″69 横山　絢史 滝川西2

8 平27年 51″41 野々川善己 岩見沢東2 8 平27年 15′20″09 横山　絢史 滝川西3

9 平28年 50″03 野々川善己 岩見沢東3 9 平28年 15′36″49 小西　耕生 滝川西3

10 平29年 49″45 泉　　遥斗 滝川西2 10 平29年 15′17″77 中島　駿佑 滝川西2

11 平30年 48″57 泉　　遥斗 滝川西3 11 平30年 15′54″00 中島　駿佑 滝川西3

12 令元年 51″58 杉吉　泰知 岩見沢緑陵3 12 令元年 16′52″27 黒田　太洋 滝川西1

13 令２年 13 令２年

14 令３年 51″27 浦城　秀太 岩見沢東2 14 令３年 15′08″35 黒田　太洋 滝川西3

15 令４年 50″66 東海林侑久 滝川西2 15 令４年 15′39″26 田野　朝陽 滝川西3

16 令５年 49″69 東海林侑久 滝川西3 16 令５年 16′05″04 朝井　風牙 滝川西3

17 令６年 48″88 田名邊　快 岩見沢東1 17 令６年 16′09″41 五十嵐歩武 滝川西3

18 令７年 51″46 横山　結大 岩見沢緑陵2 18 令７年 16′23″18 八代　奏佑 滝川西2

＜高体連空知支部歴代優勝者一覧・男子＞

開催中止

開催中止

【１００m】

開催中止

【１５００m】

【８００m】

開催中止

【４００m】

開催中止

開催中止

【５０００m】

【２００m】

masaru の
４２



回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属 回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

1 平20年 W15″19 西本　夏樹 月　形3 1 平20年 27′36″23 鎌塚　広樹 滝川西2

2 平21年 16″25 木谷　優太 滝川西3 2 平21年 26′21″02 鎌塚　広樹 滝川西3

3 平22年 17″17 亀澤　太一 岩見沢東3 3 平22年 24′40″90 横山　尚哉 滝川西3

4 平23年 16″36 大佐賀　祥 岩見沢西2 4 平23年 29′22″57 前田　悠佑 深川東1

5 平24年 16″42 大佐賀　祥 岩見沢西3 5 平24年 29′51″57 竹藪耕士郎 岩見沢東3

6 平25年 17″42 伊藤　貴成 岩見沢西1 6 平25年 25′53″66 馬川　圭祐 滝川西2

7 平26年 16″44 伊藤　貴成 岩見沢西2 7 平26年 23′16″78 馬川　圭祐 滝川西3

8 平27年 17″44 伊藤　貴成 岩見沢西3 8 平27年 32′54″66 林　　大登 岩見沢緑陵3

9 平28年 17″25 菊池　侑渡 岩見沢西1 9 平28年 30′40″37  山本　祐希 岩見沢農業3

10 平29年 16″29 菊池　侑渡 岩見沢西2 10 平29年 30′15″17 松井　　笙 岩見沢緑陵2

11 平30年 16″38 菊池　侑渡 岩見沢西3 11 平30年 26′22″09 松井　　笙 岩見沢緑陵3

12 令元年 15″67 田口　凌羽 岩見沢西3 12 令元年 30′40″54 長谷川幸輝 岩見沢緑陵3

13 令２年 13 令２年

14 令３年 16″39 長谷川悠星 岩見沢緑陵3 14 令３年 32′26″52 川田　遥斗 滝川西１

15 令４年 18″62 細川　優太 滝川西2 15 令４年 31′28″08 山本　陽太 滝　川3

16 令５年 15″94 山崎　煌丞 岩見沢農業2 16 令５年 26′57″64 湯浅　柊生 岩見沢東2

17 令６年 15″39 山崎　煌丞 岩見沢農業3 17 令６年 25′56″67 田家　侑斗 滝川西2

18 令７年 16″80 土屋翔太郎 岩見沢緑陵3 18 令７年 32′11″20 重高　歩夢 滝川西１

1 平20年 　　55″40 西本　夏樹 月　形3 1 平20年 44″10 川東・斎藤 深川西

2 平21年 1′01″03 曽田　修平 滝川西2 小西・林　

3 平22年 　　58″61 曽田　修平 滝川西3 2 平21年 44″01 越後・木谷 滝川西

4 平23年 　　59″75 林　　亮太 岩見沢西1 岩田・大垣

5 平24年 　　58″11 林　　亮太 岩見沢西2 3 平22年 44″88 伊東・浅田 深川西

6 平25年 　　57″02 林　　亮太 岩見沢西3 山上・齋藤

7 平26年 1′00″38 谷口　弘樹 砂　川3 4 平23年 43″77 佐藤・楠　 岩見沢農業

8 平27年 　　59″82 上野　海斗 岩見沢農業3 長尾・鳥村

9 平28年 　　59″61  川井　流叶 岩見沢緑陵2 5 平24年 44″34 須藤・佐藤 滝川西

10 平29年 　　57″28 居林　　翼 滝川西3 吉田・小柳

11 平30年 　　57″82 瀬戸　夢大 滝川西3 6 平25年 44″16 稲垣・佐藤 滝川西

12 令元年     58″29 茂治　快飛 岩見沢緑陵2 鳩山・田中

13 令２年 7 平26年 43″65 石井・鳩山 滝川西

14 令３年 1′01″06 佐伯　昌矢 滝川西3 白川・居林

15 令４年 1′01″57 今井　悠生 滝　川3 8 平27年 43″68 川村・中島 滝川西

16 令５年 56″94 山田　真白 滝川西2 近藤・居林

17 令６年 59″17 田屋　　基 滝川西2 9 平28年 44″16 大迫・金井 岩見沢緑陵

18 令７年 57″97 鈴木　冬汰 岩見沢農業1 川井・赤沼

10 平29年 43″19 桔梗・平松 滝川西

泉　・瀧　

1 平20年 　9′52″88 和田　涼汰 滝川西2 11 平30年 43″76 七尾・桔梗 滝川西

2 平21年 10′04″94 山田駿太郎 滝川西2 瀬戸・泉　

3 平22年 10′01″77 山田駿太郎 滝川西3 12 令元年 44″88 市原・阿部 滝川西

4 平23年 10′01″05 東村　一輝 滝川西1 中川・七尾

5 平24年 　9′54″17 東村　一輝 滝川西2 13 令２年

6 平25年 　9′42″00 東村　一輝 滝川西3 14 令３年 43″98 東海林・大津 滝川西

7 平26年 10′00″03 山田　光希 岩見沢東2 佐伯・阿部

8 平27年 　9′35″21 山田　光希 岩見沢東3 15 令４年 44″56 源通・小島 滝　川

9 平28年 10′03″70  村上　大宗 滝川西3 宮本・遠藤

10 平29年 10′07″50 平山　広大 岩見沢東2 16 令５年 43″26 根本・吉田 滝川西

11 平30年 9′34″30 関　瞬ノ介 岩見沢東3 山田・東海林

12 令元年 9′46″84 清水　数生 岩見沢東3 17 令６年 43″74 茂治・松本 岩見沢緑陵

13 令２年 土屋・佐々木

14 令３年 10′10″24 田野　朝陽 滝川西2 18 令７年 43″56 鈴木・新道 岩見沢農業

15 令４年 9′45″47 田野　朝陽 滝川西3 佐藤・清川

16 令５年 10′25″84 千石　航生 滝　川3

17 令６年 10′22″83 渡谷　柊平 滝川西3

18 令７年 10′15″18 近藤　莉玖 滝川西3

開催中止開催中止

【４００ｍH】 【４×１００mR】

開催中止

開催中止

【１１０mH】 【５０００mW】

【３０００mSC】

開催中止

masaru の
４３



回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属 1 平20年 4ｍ30 岩永　省吾 砂　川2

1 平20年 3′30″95 林　・川東 深川西 2 平21年 3ｍ80 越後　彰悟 滝川西3

中谷・小西 3 平22年 4ｍ00 作田　稜槙 滝川西3

2 平21年 3′32″28 常塚・室田 岩見沢東 4 平23年 4ｍ20 松浦　拳斗 滝川西3

近江・清水 5 平24年 3ｍ20 谷口　弘樹 砂　川1

3 平22年 3′33″25 岩田・曽田 滝川西 6 平25年 3ｍ80 須藤　大樹 滝川西2

作田・瀬野 7 平26年 3ｍ70 須藤　大樹 滝川西3

4 平23年 3′33″14 原　・徳重 深川西 8 平27年 3ｍ40 鶴田　有斗 岩見沢東1

五十嵐・松井 9 平28年 4ｍ35 鶴田　有斗 岩見沢東2

5 平24年 3′33″34 佐藤・伊藤 深川西 10 平29年 4ｍ40 鶴田　有斗 岩見沢東3

原　・松井 11 平30年 4ｍ00 田中　朝陽 滝　川２

6 平25年 3′33″02 白川・東村 滝川西 12 令元年 3ｍ80 田中　朝陽 滝　川３

佐藤・田中 13 令２年

7 平26年 3′30″43 鳩山・白川 滝川西 14 令３年 3ｍ80 五十嵐友翔 滝　川３

居林・中川 15 令４年 3ｍ60 横山　陽生 滝　川１

8 平27年 3′29″47 川村・中島 滝川西 16 令５年 3ｍ50 横山　陽生 滝　川２

居林・白川 17 令６年 4ｍ20 横山　陽生 滝　川３

9 平28年 3′29″48 佐藤・上田 岩見沢東 18 令７年 3ｍ40 川村　侑巳 滝　川２

奥田・野々川

10 平29年 3′25″76 平松・瀬戸 滝川西

居林・泉　 1 平20年 6ｍ45 越後　翔馬 滝川西3

11 平30年 3′26″91 阿部・滋野 滝川西 2 平21年 6ｍ56 齋藤　悠也 深川西2

瀬戸・泉　 3 平22年 6ｍ52 齋藤　悠也 深川西3

12 令元年 3′31″86 伊藤・大杉 芦別 4 平23年 6ｍ41 松浦　拳斗 滝川西3

橋浦・伊藤 5 平24年 6ｍ46 田中　雅晃 滝川西2

13 令２年 6 平25年 6ｍ75 内久保貴人 砂　川2

14 令３年 3′29″81 松本・阿部 岩見沢東 7 平26年 7ｍ46 内久保貴人 砂　川3

山口・浦城 8 平27年 6ｍ80 居林　　空 滝川西3

15 令４年 3′27″57 大津・吉田 滝川西 9 平28年 6ｍ64 長内　大貴 深川西3

酒井・東海林 10 平29年 6ｍ47 桑原　琉弥 砂　川3

16 令５年 3′31″11 吉田・山田 滝川西 11 平30年 6ｍ67 四十坊佳樹 深川西3

根本・東海林 12 令元年 6ｍ34 河原　　楓 深川西2

17 令６年 3′30″46 佐々木・中山 岩見沢緑陵 13 令２年

茂治・松本 14 令３年 6ｍ08 秋山　拓夢 岩見沢緑陵3

18 令７年 3′31″53 森・中山 岩見沢緑陵 15 令４年 6ｍ44 林　　優弥 滝川西2

佐々木・横山 16 令５年 6ｍ51 林　　優弥 滝川西3

17 令６年 6ｍ33 横山　陽生 滝　川3

18 令７年 w6ｍ35 佐藤　二郎 岩見沢農業3

1 平20年 1ｍ78 宮野　　涼 滝　川2

2 平21年 1ｍ87 宮野　　涼 滝　川3 1 平20年 13ｍ36 越後　翔馬 滝川西3

3 平22年 1ｍ70 櫻田　拓也 芦　別3 2 平21年 12ｍ80 有野翔太郎 岩見沢緑陵3

4 平23年 1ｍ81 高田　祥吾 岩見沢西3 3 平22年 12ｍ52 新保　宏幸 砂川2

5 平24年 1ｍ85 安藤　勇貴 岩見沢西2 4 平23年 13ｍ66 新保　宏幸 砂川3

6 平25年 1ｍ85 安藤　勇貴 岩見沢西3 5 平24年 13ｍ05 辻　　貴将 岩見沢農業3

7 平26年 1ｍ81 楠　　竜司 岩見沢西3 6 平25年 13ｍ33 内久保貴人 砂川2

8 平27年 1ｍ88 木村　佳樹 長　沼3 7 平26年 W14ｍ74 内久保貴人 砂川3

9 平28年 1ｍ75  林　　俊介 岩見沢西3 8 平27年 13ｍ10 工藤　涼太 滝川西3

10 平29年 1ｍ77 四十坊佳樹 深川西2 9 平28年 12ｍ17 林　　俊介 岩見沢西3

11 平30年 1ｍ85 四十坊佳樹 深川西3 10 平29年 12ｍ88 四十坊佳樹 深川西2

12 令元年 1ｍ74 小玉　幹太 岩見沢東2 11 平30年 13ｍ49 四十坊佳樹 深川西3

13 令２年 12 令元年 13ｍ18 奥谷　　涼 深川西3

14 令３年 1ｍ80 渡邊　吏玖 滝　川3 13 令２年

15 令４年 1ｍ73 山口　晴太 岩見沢東3 14 令３年 12ｍ69 秋山　拓夢 岩見沢緑陵3

16 令５年 1ｍ78 根本　蒼大 滝川西3 15 令４年 12ｍ98 林　　優弥 滝川西2

17 令６年 1ｍ76 山崎　煌丞 岩見沢農業3 16 令５年 13ｍ18 林　　優弥 滝川西3

18 令７年 1ｍ76 畠中　峻己 岩見沢東1 17 令６年 13ｍ04 佐藤　二郎 岩見沢農業2

18 令７年 w13ｍ14 佐藤　二郎 岩見沢農業3

開催中止

【走高跳】

開催中止

開催中止

【４×４００mR】

【三段跳】

開催中止

【走幅跳】

開催中止

【棒高跳】

masaru の
４４



回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

1 平20年 12ｍ17 田中　　良 滝川西2 回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

2 平21年 13ｍ42 田中　　良 滝川西3 1 平20年 50ｍ94 長岡　誠弥 滝　川3

3 平22年 13ｍ68 青木　凌理 深川東3 2 平21年 46ｍ68 宮田　大輔 岩見沢西3

4 平23年 11ｍ46 岡田　恭典 深川東3 3 平22年 48ｍ17 長谷　克也 深川西3

5 平24年 12ｍ08 大石　泰平 岩見沢西3 4 平23年 54ｍ55 南　　雄偉 岩見沢東2

6 平25年 11ｍ66 湯川　柊哉 岩見沢東3 5 平24年 56ｍ28 大石　泰平 岩見沢西3

7 平26年 10ｍ84 谷村　拓海 深川西2 6 平25年 59ｍ29 渡辺竜之介 美唄尚栄3

8 平27年 12ｍ81 樫村　圭紀 岩見沢東3 7 平26年 57ｍ43 石井　敦也 滝川西3

9 平28年 13ｍ10  加地　優太 岩見沢緑陵2 8 平27年 50ｍ47 森本　克弥 岩見沢西3

10 平29年 14ｍ40 加地　優太 岩見沢緑陵3 9 平28年 50ｍ38  島崎　奏斗 岩見沢西3

11 平30年 11ｍ71 山下　勝利 岩見沢農業3 10 平29年 54ｍ47 岡本　幸久 岩見沢東3

12 令元年 11ｍ35 高橋　　宙 岩見沢緑陵3 11 平30年 52ｍ64 山本　敬之 岩見沢緑陵2

13 令２年 12 令元年 46ｍ40 山本　敬之 岩見沢緑陵3

14 令３年 10ｍ69 向　　拓人 美唄尚栄2 13 令２年

15 令４年 11ｍ68 向　　拓人 美唄尚栄3 14 令３年 43ｍ82 大塚　皓介 岩見沢農業2

16 令５年 10ｍ03 藤柳　一護 岩見沢緑陵3 15 令４年 45ｍ66 大塚　皓介 岩見沢農業3

17 令６年 10ｍ63 湯藤　憧也 岩見沢緑陵2 16 令５年 47ｍ42 中島　理玖 岩見沢緑陵2

18 令７年 10ｍ81 湯藤　憧也 岩見沢緑陵3 17 令６年 52ｍ22 中島　理玖 岩見沢緑陵3

18 令７年 52ｍ97 湯藤　憧也 岩見沢緑陵3

1 平20年 37ｍ46 田中　　良 滝川西2

2 平21年 41ｍ73 佐藤　　学 由仁商業3 1 平20年 3489点 長岡　誠弥 滝　川3

3 平22年 31ｍ69 櫻田　拓也 芦　別3 2 平21年 3406点 佐々木康太 奈井江商業2

4 平23年 30ｍ69 岡田　恭典 深川東3 3 平22年 3569点 重田　哲司 栗　山2

5 平24年 34ｍ12 大石　泰平 岩見沢西3 4 平23年 4512点 松井　誠浩 深川西2

6 平25年 33ｍ77 鈴木　悠輔 深川東3 5 平24年 4799点 松井　誠浩 深川西3

7 平26年 34ｍ17 中村　啓斗 深川西3 6 平25年 4311点 加賀美翔竜 滝　川3

8 平27年 34ｍ64 小濱　　開 岩見沢東3 7 平26年 3803点 伊藤　力矩 岩見沢緑陵3

9 平28年 33ｍ30 吉澤　優作 深川西2 8 平27年 4593点 居林　　空 滝川西3

10 平29年 36ｍ26 吉澤　優作 深川西3 9 平28年 3745点  大迫　光一 岩見沢緑陵3

11 平30年 29ｍ68 富岡　　翔 深川西2 10 平29年 2684点 後藤仁乃介 岩見沢農業3

12 令元年 34ｍ99 富岡　　翔 深川西3 11 平30年 3415点 平間　達也 岩見沢東2

13 令２年 12 令元年 3452点 平間　達也 岩見沢東3

14 令３年 32ｍ27 小田　洋輔 岩見沢緑陵3 13 令２年

15 令４年 37ｍ67 向　　拓人 美唄尚栄3 14 令３年 3727点 阿部伸太郎 岩見沢東3

16 令５年 32ｍ16 藤柳　一護 岩見沢緑陵3 15 令４年 3732点 細川　優太 滝　川2

17 令６年 37ｍ32 中島　理玖 岩見沢緑陵3 16 令５年 4500点 細川　優太 滝　川3

18 令７年 28ｍ68 佐藤　颯音 深川西3 17 令６年 5126点 山崎　煌丞 岩見沢農業3

18 令７年 3412点 森　　逸心 岩見沢緑陵2

1 平20年 46ｍ54 近野　　永 滝川西3

2 平21年 41ｍ31 高田　明行 岩見沢農業3

3 平22年 44ｍ44 吉田　　誠 長　沼3

4 平23年 49ｍ95 松木　廣太 滝川西3

5 平24年 49ｍ61 平田　　渉 滝川西3

6 平25年 48ｍ56 中村　知愛 滝川西3

7 平26年 45ｍ60 石井　敦也 滝川西3

8 平27年 41ｍ21 長谷部優太 滝川西2

9 平28年 47ｍ23 早川　　了 岩見沢西3

10 平29年 36ｍ56 田口　晃樹 長　沼3

11 平30年 29ｍ72 榊原　蒼士 長　沼2

12 令元年 33ｍ33 榊原　蒼士 長　沼3

13 令２年

14 令３年 39ｍ89 玉手　　翔 滝川西3

15 令４年 46ｍ52 川島　伸大 岩見沢西3

16 令５年 44ｍ32 石川　楓汰 滝川西2

17 令６年 46ｍ55 石川　楓汰 滝川西3

18 令７年 51ｍ24 青山　隼也 夕張3

開催中止

開催中止

【ハンマー投】

開催中止

【やり投】

開催中止

【８種競技】

【円盤投】

【砲丸投】

開催中止

masaru の
４５



回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属 回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

1 平20年 12″92 梅田　知里 岩見沢緑陵2 1 平20年 2′25″11 髙木　　緑 岩見沢東3

2 平21年 12″63 梅田　知里 岩見沢緑陵3 2 平21年 2′29″61 沼田ゆきこ 深川西2

3 平22年 大鍔ひとみ 深川西3 3 平22年 沼田ゆきこ 深川西3

4 平23年 13″27 荻原　由香 岩見沢東3 4 平23年 2′36″57 矢萩　千晶 岩見沢西3

5 平24年 12″70 後藤めぐみ 滝川西2 5 平24年 2′37″69 吉田　知里 滝川西3

6 平25年 12″54 後藤めぐみ 滝川西3 6 平25年 2′28″92 小都もえこ 滝川西1

7 平26年 12″72 飯野　七海 岩見沢緑陵3 7 平26年 2′29″48 小都もえこ 滝川西2

8 平27年 12″83 伊藤　千華 滝川西2 8 平27年 2′31″30 馬場　絢女 深川西1

9 平28年 12″65  伊藤　千華 滝川西3 9 平28年 2′30″01 前川紗希奈 滝　川1

10 平29年 13″06 杉本あゆみ 岩見沢農業2 10 平29年 2′24″15 前川紗希奈 滝　川2

11 平30年 12″73 阿部　桜子 岩見沢緑陵3 11 平30年 2′28″03 前川紗希奈 滝　川3

12 令元年 12″70 島津　結衣 岩見沢東2 12 令元年 2′28″40 水戸部結衣 滝　川2

13 令２年 13 令２年

14 令３年 13″54 東岡　そら 美唄尚栄2 14 令３年 2′28″64 有本　彩乃 滝　川2

15 令４年 13″28 七尾　桃夢 滝　川3 15 令４年 2′28″52 有本　彩乃 滝　川3

16 令５年 12″76 敦賀　心奏 岩見沢緑陵2 16 令５年 2′36″71 阿部　佑香 岩見沢東3

17 令６年 12″91 敦賀　心奏 岩見沢緑陵3 17 令６年 2′46″89 嶋　　陽菜 岩見沢緑陵3

18 令７年 13″25 中路　彩那 岩見沢緑陵3 18 令７年 2′46″10 田中　彩音 岩見沢緑陵3

1 平20年 27″45 平松　美咲 滝　川3 1 平20年 5′11″79 相原ゆりや 滝川西2

2 平21年 27″38 梅田　知里 岩見沢緑陵3 2 平21年 5′13″55 相原ゆりや 滝川西3

3 平22年 本庄ななみ 滝川西3 3 平22年 山本万里奈 滝川西3

4 平23年 26″57 本庄ななみ 滝川西3 4 平23年 5′12″49 木村栄里加 芦　別3

5 平24年 26″49 後藤めぐみ 滝川西2 5 平24年 5′24″58 吉田　知里 滝川西3

6 平25年 26″99 渡辺　歩佳 滝　川3 6 平25年 4′56″65 小都もえこ 滝川西1

7 平26年 26″02 飯野　七海 岩見沢緑陵3 7 平26年 4′45″65 小都もえこ 滝川西2

8 平27年 27″31 伊藤　千華 滝川西2 8 平27年 5′01″58 小都もえこ 滝川西3

9 平28年 26″12 伊藤　千華 滝川西3 9 平28年 5′13″20  前川紗希奈 滝　川1

10 平29年 26″87 竹内　　夢 岩見沢緑陵3 10 平29年 5′16″84 馬場　絢女 深川西3

11 平30年 27″58 阿部　桜子 岩見沢緑陵3 11 平30年 5′19″54 野田　楓華 岩見沢東1

12 令元年 26″61 渡辺　愛佳 砂　川2 12 令元年 5′10″94 野田　楓華 岩見沢東2

13 令２年 13 令２年

14 令３年 27″75 菅谷　未侑 深川西3 14 令３年 5′01″00 有本　彩乃 滝　川2

15 令４年 27″54 原　すず 岩見沢東3 15 令４年 5′08″92 有本　彩乃 滝　川3

16 令５年 27″61 敦賀　心奏 岩見沢緑陵2 16 令５年 5′31″79 嶋　陽菜 岩見沢緑陵2

17 令６年 27″27 敦賀　心奏 岩見沢緑陵3 17 令６年 5′40″92 嶋　陽菜 岩見沢緑陵3

18 令７年 27″58 中路　彩那 岩見沢緑陵3 18 令７年 6′07″07 田中　彩音 岩見沢緑陵3

1 平20年 1′01″38 小野　千笑 栗　山3 1 平20年 10′55″95 相原ゆりや 滝川西2

2 平21年 1′01″58 大鍔ひとみ 深川西2 2 平21年 11′05″10 相原ゆりや 滝川西3

3 平22年 小玉　実加 岩見沢緑陵 3 平22年 山本万里奈 滝川西3

4 平23年 　　59″38 本庄ななみ 滝川西3 4 平23年 11′00″73 木村栄里加 芦　別3

5 平24年 1′02″03 浮穴明佳音 滝川西3 5 平24年 11′33″13 河辺　瑞稀 滝川西3

6 平25年 1′01″31 山田佳那子 滝川西3 6 平25年 10′28″17 小都もえこ 滝川西1

7 平26年 1′02″12 瀬戸　涼夏 滝川西2 7 平26年 10′03″20 小都もえこ 滝川西2

8 平27年 1′01″53 瀬戸　涼夏 滝川西3 8 平27年 10′55″51 小都もえこ 滝川西3

9 平28年 1′03″55  伊藤　千華 滝川西3 9 平28年 11′18″85  前川紗希奈 滝　川1

10 平29年 1′01″45 前川紗希奈 滝　川2 10 平29年 11′53″62 盛藤しおん 岩見沢緑陵3

11 平30年 1′00″03 前川紗希奈 滝　川3 11 平30年 12′03″52 嶋　　唯菜 岩見沢農業1

12 令元年 1′05″66 佐々木稀月 滝　川2 12 令元年 11′38″62 嶋　　唯菜 岩見沢農業2

13 令２年 13 令２年

14 令３年 1′07″02 柏崎　琴音 岩見沢緑陵2 14 令３年 11′16″10 有本　彩乃 滝　川2

15 令４年 1′05″57 原　　すず 岩見沢東3 15 令４年 11′21″61 有本　彩乃 滝　川3

16 令５年 1′04″41 坂下　千紘 岩見沢緑陵3 16 令５年 12′05″76 嶋　陽菜 岩見沢緑陵2

17 令６年 1′04″25 中路　彩那 岩見沢緑陵2 17 令６年 12′32″48 嶋　陽菜 岩見沢緑陵3

18 令７年 1′08″05 沼田　心陽 滝川西2 18 令７年 12′54″52 田中　彩音 岩見沢緑陵3

【４００m】 【３０００m】

＜高体連空知支部歴代優勝者一覧・女子＞

開催中止

【１００m】

開催中止

【１５００m】

【８００m】

開催中止

【２００m】

開催中止

開催中止

開催中止

masaru の
４６



回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属 回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

1 平20年 16″77 村澤　　唯 滝　川2 1 平20年 52″08 若狭・梅田 岩見沢緑陵

2 平21年 15″90 村澤　　唯 滝　川3 小玉・田中

3 平22年 宇賀神彩香 滝川西 2 平21年 50″31 田中・梅田 岩見沢緑陵

4 平23年 17″24 田中　有紀 深川西3 小玉・剱持

5 平24年 16″50 宇賀神彩香 滝川西3 3 平22年 好川・大鍔 深川西

6 平25年 18″25 篠田　景子 栗　山3 沼田・濱野

7 平26年 17″50 中村　友香 岩見沢緑陵3 4 平23年 52″97 西村・横田 岩見沢東

8 平27年 17″07 椛本　晴花 砂　川1 傳庄・萩原

9 平28年 17″25 椛本　晴花 砂　川2 5 平24年 51″70 高島・後藤 滝川西

10 平29年 16″61 渡部　結貴 岩見沢緑陵2 山田・浮穴

11 平30年 16″47 長瀬　優奈 美唄聖華3 6 平25年 51″16 廣瀬・後藤 滝川西

12 令元年 16″43 樋浦　凛乃 岩見沢緑陵2 瀬戸・山田

13 令２年 7 平26年 50″29 中村・飯野 岩見沢緑陵

14 令３年 16″51 今田　萌花 深川西2 福山・宮本

15 令４年 18″47 土屋　優衣 岩見沢緑陵1 8 平27年 50″59 星　・瀬戸 滝川西

16 令５年 17″97 川田　千聖 滝川西2 鵜川・伊藤

17 令６年 16″93 増田　那夢 岩見沢緑陵3 9 平28年 51″96 池田・覚幸 滝　川

18 令７年 17″00 中路　彩那 岩見沢緑陵3 前川・三浦

10 平29年 50″95 正木・竹内 岩見沢緑陵

渡部・阿部

1 平20年 1′07″11 小野　千笑 栗　山3 11 平30年 50″69 小林・渡部 岩見沢緑陵

2 平21年 1′10″56 工藤　友紀 岩見沢東2 三浦・阿部

3 平22年 工藤　友紀 岩見沢東3 12 令元年 52″53 髙玉・真下 砂　川

4 平23年 1′08″32 谷藤  　遥 滝　川3 松原・渡辺

5 平24年 1′08″72 宇賀神彩香 滝川西3 13 令２年

6 平25年 1′09″66 山田佳那子 滝川西3 14 令３年 53″93 一戸・菅谷 深川西

7 平26年 1′13″24 瀬戸　涼夏 滝川西2 今田・多田

8 平27年 1′11″31 瀬戸　涼夏 滝川西3 15 令４年 53″54 石田・宇山 滝　川

9 平28年 1′13″82  桑重　奈央 滝　川3 太田・七尾

10 平29年 1′06″95 今田　玲菜 深川西3 16 令５年 51″54 坂下・敦賀 岩見沢緑陵

11 平30年 1′08″39 野澤　里紗 滝川西3 中路・中山

12 令元年 1′11″86 古田　姫花 岩見沢農業2 17 令６年 52″02 中山・敦賀 岩見沢緑陵

13 令２年 増田・中路

14 令３年 1′31″93 石川　琴蓮 滝川1 18 令７年 52″60 田中・中路 岩見沢緑陵

15 令４年 1′17″66 増田　那夢 岩見沢緑陵1 大田・福井

16 令５年 1′13″25 増田　那夢 岩見沢緑陵2

17 令６年 1′10″33 増田　那夢 岩見沢緑陵3

18 令７年 1′16″61 陰山　歩実 滝　川2

1 平20年 20′08″73 大家　夢華 滝川西2

2 平21年 21′30″53 山本万里奈 滝川西2

3 平22年 松橋　優美 滝川西2

4 平23年 32′29″00 松橋　優美 滝川西3

5 平24年 38′10″86 河辺　瑞稀 滝川西3

6 平25年 47′19″09 田口   　楓 滝川西2

7 平26年 29′00″82 田口   　楓 滝川西3

8 平27年 31′16″46 柴田　梨乃 深川西2

9 平28年 28′03″68 柴田　梨乃 深川西3

10 平29年 35′14″13 山内　夢美 岩見沢緑陵2

11 平30年 29′18″83 木村　桃花 深川西3

12 令元年 30′07″07 橋本　未来 岩見沢東3

13 令２年

14 令３年 32′01″93 柴田　りの 岩見沢緑陵３

15 令４年

16 令５年

17 令６年

18 令７年

【１００mH】

【４００ｍH】

開催中止

【５０００mW】＊１～３回まで3000ｍＷ

【４×１００mR】

開催中止

開催中止

開催中止

masaru の
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回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属 1 平20年 4ｍ97 永坂　晴香 栗　山3

1 平20年 4′21″07 林　・山石 岩見沢緑陵 2 平21年 5ｍ35 濱野亜里紗 深川西2

梅田・田中 3 平22年 関川　あき 滝　川

2 平21年 4′06″53 田中・剱持 岩見沢緑陵 4 平23年 5ｍ04 浮穴明佳音 滝川西2

梅田・小玉 5 平24年 4ｍ97 浮穴明佳音 滝川西3

3 平22年 濱野・大鍔 深川西 6 平25年 5ｍ04 古谷　雪菜 砂　川2

好川・沼田 7 平26年 5ｍ16 古谷　雪菜 砂　川3

4 平23年 4′13″27 関川・河越 滝川 8 平27年 4ｍ89 今田　玲菜 深川西1

渡辺・谷藤 9 平28年 5ｍ18 今田　玲菜 深川西2

5 平24年 4′14″47 高島・浮穴 滝川西 10 平29年 5ｍ24 今田　玲菜 深川西3

後藤・山田 11 平30年 4ｍ90 小林みずえ 岩見沢緑陵3

6 平25年 4′13″07 板垣・板垣 滝川 12 令元年 4ｍ96 島津　結衣 岩見沢東2

堀　・渡辺 13 令２年

7 平26年 4′19″59 伊藤・廣瀬 滝川西 14 令３年 W5ｍ01 菅谷　未侑 深川西3

星　・瀬戸 15 令４年 W4ｍ73 樋浦　涼風 岩見沢東2

8 平27年 4′16″68 鵜川・伊藤 滝川西 16 令５年 4ｍ81 宇山　歩花 滝　川2

星　・瀬戸 17 令６年 W5ｍ16 武田　佑月 岩見沢東1

9 平28年 4′15″19 奥谷・今田 深川西 18 令７年 5ｍ10 武田　佑月 岩見沢東2

福田・馬場

10 平29年 4′13″95 馬場・宇羅 深川西

奥谷・今田 10 平29年 9ｍ84 渡部　結貴 岩見沢緑陵２

11 平30年 4′20″03 富岡・宇羅 深川西 11 平30年 10ｍ23 渡部　結貴 岩見沢緑陵３

木村・奥谷 12 令元年 10ｍ39 真下　菜智 砂　川2

12 令元年 4′19″54 藤原・有本 滝　川 13 令２年

水戸部・佐々木 14 令３年 10ｍ14 菅谷　未侑 深川西3

13 令２年 15 令４年 8ｍ86 吉田和華菜 岩見沢緑陵2

14 令３年 4′33″36 橋元・柏崎 岩見沢緑陵 16 令５年 9ｍ71 横井　琉奈 滝　川1

坂下・井川 17 令６年 W9ｍ72 福井　優里 岩見沢緑陵2

15 令４年 4′31″67 新林・有本 滝　川 18 令７年 11ｍ13 武田　佑月 岩見沢東2

宇山・七尾

16 令５年 4′22″07 中山・増田 岩見沢緑陵

敦賀・坂下 1 平20年 　9ｍ34 金子いずみ 滝川西2

17 令６年 4′19″53 中山・中路 岩見沢緑陵 2 平21年 10ｍ50 金子いずみ 滝川西3

敦賀・増田 3 平22年 佐藤　有希 砂　川

18 令７年    4′33″79 西谷・中路 岩見沢緑陵 4 平23年 　8ｍ88 赤藤三奈恵 深川東1

田中・福井 5 平24年 　9ｍ36 赤藤三奈恵 深川東2

6 平25年 10ｍ31 赤藤三奈恵 深川東3

7 平26年 　7ｍ49 鳴海　百華 岩見沢東2

1 平20年 1ｍ55 平松　美咲 滝　川3 8 平27年 　8ｍ09 鳴海　百華 岩見沢東3

2 平21年 1ｍ46 村澤　　唯 滝　川3 9 平28年 　7ｍ70 池畑　成美 長　沼2

3 平22年 荒木　瑞香 岩見沢西1 10 平29年 　8ｍ82 田中　望友 美唄聖華2

4 平23年 1ｍ55 渡辺　歩佳 滝　川1 11 平30年 　8ｍ61 長利　有里 岩見沢農業3

5 平24年 1ｍ60 荒木　瑞香 岩見沢西3 12 令元年 9ｍ24 菊池　花瑠 岩見沢緑陵1

6 平25年 1ｍ49 金打　瑠奈 砂　川3 13 令２年

7 平26年 1ｍ49 南　　優香 滝川西3 14 令３年 10ｍ41 多田　悠理 深川西1

8 平27年 1ｍ55 稲垣　千潤 砂　川2 15 令４年 10ｍ15 多田　悠理 深川西2

9 平28年 1ｍ50 稲垣　千潤 砂　川3 16 令５年 11ｍ38 多田　悠理 深川西3

10 平29年 1ｍ50 今田　玲菜 深川西3 17 令６年 7ｍ94 細川　真優 滝　川2

11 平30年 1ｍ46 大泉　　涼 岩見沢東1 18 令７年 6ｍ66 石栗　ゆず 岩見沢東3

12 令元年 1ｍ46 松原　琴音 砂　川2

13 令２年

14 令３年 1ｍ45 景山　心音 滝川西2 1 平20年 　29ｍ12 金子いずみ 滝川西2

15 令４年 1ｍ35 景山　心音 滝川西3 2 平21年 38ｍ76 金子いずみ 滝川西3

16 令５年 1ｍ46 小島　彩未 滝　川1 3 平22年 佐藤　有希 砂　川

17 令６年 1ｍ40 茂利　來永 美唄聖華3 4 平23年 　28ｍ82 佐々木　茜 深川西3

18 令７年 1ｍ45 陰山　歩実 滝　川2 5 平24年 　29ｍ48 進藤　優光 滝川西3

6 平25年 32ｍ80 赤藤三奈恵 深川東3

7 平26年 　20ｍ68 鳴海　百華 岩見沢東2

10 平29年 2ｍ90 引地　良奈 岩見沢東２ 8 平27年 　24ｍ33 鳴海　百華 岩見沢東3

11 平30年 3ｍ00 引地　良奈 岩見沢東３ 9 平28年 　23ｍ69 椛本　晴花 砂　川2

12 令元年 2ｍ60 佐々木稀月 滝　川2 10 平29年 　25ｍ06 本庄　彩乃 滝川西3

13 令２年 11 平30年 　27ｍ45 三宅　望羽 美唄尚栄3

14 令３年 2ｍ00 石原　夢唯 岩見沢緑陵1 12 令元年 28ｍ89 福岡こころ 深川西2

15 令４年 2ｍ70 七尾　桃夢 滝　川3 13 令２年

16 令５年 2ｍ80 石原　夢唯 岩見沢緑陵3 14 令３年 29ｍ18 原田　玲杏 美唄聖華2

17 令６年 2ｍ60 宇山　歩花 滝　川3 15 令４年 31ｍ54 多田　悠理 深川西2

18 令７年 2ｍ70 　町井　心結 滝　川3 16 令５年 34ｍ60 多田　悠理 深川西3

17 令６年 24ｍ87 細川　真優 滝　川2

18 令７年 20ｍ97 菅原　心羽 岩見沢東3

開催中止

【走高跳】

【棒高跳】

開催中止

【円盤投】

【三段跳】

【走幅跳】

【４×４００mR】

開催中止

開催中止

開催中止

【砲丸投】

開催中止

開催中止

masaru の
４８



回 年　度 記　　録 氏　　名 所　属

10 平29年 28ｍ92 土田　成美 砂　川3

11 平30年 30ｍ80 神原ひかる 岩見沢西3

12 令元年 30ｍ47 余野　梨生 岩見沢西3

13 令２年

14 令３年 28ｍ42 斎藤　芽生 夕　張3

15 令４年 27ｍ02 馬場　友美 岩見沢緑陵3

16 令５年 31ｍ18 柴田　葉月 岩見沢西3

17 令６年 36ｍ17 三浦　寧音 夕　張3

18 令７年 30ｍ36 細川　真優 滝　川3

1 平20年 32ｍ21 西田　沙織 滝　川2

2 平21年 35ｍ90 伊藤のどか 岩見沢西2

3 平22年 38ｍ23 伊藤のどか 岩見沢西3

4 平23年 34ｍ26 山田　鈴衣 滝川西2

5 平24年 37ｍ07 斎藤あかね 滝　川3

6 平25年 35ｍ65 小川　　響 岩見沢西2

7 平26年 34ｍ23 羽二生　絢 深川西3

8 平27年 34ｍ36 山口季里花 岩見沢西3

9 平28年 37ｍ41 本庄　彩乃 滝川西2

10 平29年 37ｍ96 本庄　彩乃 滝川西3

11 平30年 34ｍ62 渡邊　梨香 岩見沢緑陵2

12 令元年 37ｍ17 栗林　結衣 美唄尚栄2

13 令２年

14 令３年 28ｍ06 北島　小夜 岩見沢緑陵2

15 令４年 32ｍ28 駒木　　空 砂　川3

16 令５年 37ｍ26 吉田和華菜 岩見沢緑陵3

17 令６年 38ｍ86 石田　虹歌 滝　川3

18 令７年 27ｍ66 菖蒲　結心 岩見沢東3

1 平20年 3176点 宮野　希歩 岩見沢東2

2 平21年 3561点 宮野　希歩 岩見沢東3

3 平22年 朝日　絵理 滝　川2

4 平23年 2919点 朝日　絵理 滝　川3

5 平24年 3010点 中西　汐梨 滝　川3

6 平25年 2799点 橋本　伶奈 美唄尚栄3

7 平26年 2896点 廣瀬　未沙 滝川西3

8 平27年 2757点 鵜川　育実 滝川西3

9 平28年 W3939点/3892点 今田　玲菜 深川西2

10 平29年 2172点 秋保　志帆 岩見沢緑陵3

11 平30年 3690点 渡部　結貴 岩見沢緑陵3

12 令元年 1371点 佐々木美羽 岩見沢緑陵1

13 令２年

14 令３年 2830点 今田　萌花 深川西2

15 令４年 1893点 石原　夢唯 岩見沢緑陵2

16 令５年 2533点 福井　優里 岩見沢緑陵1

17 令６年 3015点 福井　優里 岩見沢緑陵2

18 令７年 3293点 陰山　歩実 滝　川2

【ハンマー投】

【やり投】

開催中止

【７種競技】

開催中止

開催中止

masaru の
４９





競技者の皆さんへ 

競技場内における広告・展示物等の規則について 

日本陸上競技連盟 

１ 規則が適用される競技会 

① 日本陸連主催・共催競技会（インターハイ・全日中・国体・U20U18日本選手権等が該当します。） 

② ナンバーカード広告採用競技会 

③ テレビ・インターネット等で不特定多数の公衆に放送される競技会 

④ 大会要項や競技注意事項で規則を適用すると宣言している競技会 

 

２ 衣類等の規則（製造会社名・ロゴマーク類） 

（上半身） （下半身） 
ベスト・レオタード トップス・トレーニングウェア上衣・Tシ

ャツ・トレーナー・レインジャケット 
ショーツ、タイツ等 

前面１箇所のみ 
文字の高さ 4cm以内 
ロゴ トータル高さ 5cm以内 
面積 30㎠以内 

前面１箇所のみ 
文字の高さ 4cm以内 
ロゴ トータルの高さ 5cm以内 
面積 40㎠以内 

１箇所のみ 
文字の高さ 4cm以内 
面積 20㎠以内 

その他 バッグ：2か所まで 面積：25cm2  ソックス：1か所 6cm2  帽子：1か所 6cm2 
    サングラス：2か所 面積 6cm2  手袋：1か所 6cm2 
 
３ NG（No Good =認められない）例 

 

 
 
 
 
 
 
 

注意！ メーカーでは競技場内で使うことを想定しないで売られているものがほとんどです。招集所から

先で着るものについて競技会の前に点検しておきましょう。またチームでウエアを作る場合も気を付けま

しょう。 

 

① 製造会社の商品ラインのブランド名サイズオーバー 

② 製造会社のロゴ、ブランド名 ２個目（複数）表示 

③ メーカーの帯状の装飾的デザインマークが認められていない場所に掲載 

④ 装飾的デザインマークに文字が使用されている ※製造会社ロゴ（商品ラインのブランドロゴなど含む） 

① 

① 

② 

② 
① 

② 

④ 

③ 

② 

①②

③ 

① 

③ 

② 

重ね着した場合、下側の衣類は

無地でなければならない 

② 

① 



医薬品使用時の注意 

日本陸上競技連盟医事委員会 

 ドーピング検査があるため競技者は治療のために薬も使えないと思っている人も少なくないようですが、薬を使うだけではドーピン

グにはなりません。競技力向上効果があるとされている薬物を使用したり、薬物使用を隠蔽するような特殊な方法を用いたりする行為が

ドーピングとされ、不公正・健康への害・社会悪・スポーツの価値を損ねるとの理由により禁じられています。 

 アンチ・ドーピング規則は毎年少しずつ変更があり、禁止物質や禁止方法は1月1日に適応されるので、常に新しい情報を確認してお

く必要があります。2017年の禁止表に大幅な変更はありませんが、常に禁止される「S3. ベータ2作用薬」に「ヒゲナミン」が例示さ

れました。ヒゲナミンは以前から禁止されていたと解釈されますが、今回例示されたことで我が国でも少し混乱がありました。ヒゲナミ

ンは複数の医薬品に含まれており、丁子，附子，呉茱萸，細辛，南天などの表示があるものに気をつける必要があります。なお、丁字（チ

ョウジ）は香辛料にも含まれていますが、食事に含まれる量であれば検査で陽性になることはありません。 

 他の医薬品の中に禁止物質を含むものがあります。処方箋なしに購入できる総合感冒薬（いわゆる「かぜぐすり」）に含まれているエ

フェドリン類は「興奮薬」に分類され、競技会検査である一定濃度以上に検出されることは禁止されています。その他にも、ホルモン製

剤や特殊な鎮痛薬などに禁止物質を含むものがあります。 

 治療のために医師に処方された医薬品であっても、禁止物質を使用することは通常は認められていません。医薬品を使用する場合には

以下の点に注意してください。 

 

a．医療機関を受診する時 

 担当の医師に「自分はドーピング検査を受ける可能性がある」ということを伝え、アンチ・ドーピング規則に違反しない医薬品を処方

してもらうようにしましょう。日本体育協会のホームページや日本陸連のホームページには使用可能医薬品リストが記載されています。 

http://www.japan-sports.or.jp/medicine/tabid/68/Default.aspx 

http://www.jaaf.or.jp/pdf/about/resist/medical/clean_athlete2017.pdf  

 

b．医薬品の確認 

 医薬品の使用可否の確認のためには日本アンチ・ドーピング機構（JADA）が認定している薬剤師（スポーツファーマシスト）に相談す

ることをお薦めします。次のURLで検索することができます。http://www3.playtruejapan.org/sports-pharmacist/search.php 

 各都道府県の薬剤師会には電話相談やFAX相談を受け付けてくれる窓口があるので、そこを利用してもいいでしょう。 

http://www.playtruejapan.org/medicine/hotline/ 

 医療機関で処方された医薬品が禁止物質かどうかを自分で調べることもできます。JADAホームページの薬物検察システム（global 

DRO-Japan）を活用してください。  http://www.globaldro.com/JP/search 

 

c．処方された医薬品に禁止薬物が含まれていたら･･･ 

 万一、使用したい医薬品に禁止物質が含まれていた場合には、二つの方法があります。一つは使用する医薬品を禁止されていないもの

に変更してもらうこと、もう一つは例外的に使用を認めてもらう手続きをすることです。この手続きを“治療使用特例（TUE）”と呼ん

でいます。TUEは申請してから審査があるので、必ず受け容れられるとは限りません。 

 手続きについて知りたい人は、JADAのホームページの「TUE」のところをご覧ください。http://www.realchampion.jp/download/6 

 選手によっては大会の事後にその手続きを行えることもありますが、事前に手続きをしなければならない大会もあります。JADAのホー

ムページで確認してください。  http://www.playtruejapan.org/disclosure/2017-tue/ 

 規則を熟知して、うっかりとドーピングをしないように注意するとともに、必要があれば適切な治療を受けるように心掛けましょう。 

 

d. 未成年者はドーピング検査承諾書の持参が必要です。 

 20歳未満の選手は、ドーピング・コントロール（一連のドーピング検査に係ること）の対象となることについて親権者からの「同意

書」を常に保持していてください。JADAホームページにて同意書を入手可能です。 

http://www.playtruejapan.org/disclosure/u20-agreement/ 



日本陸連
「アスリートの貧血対処  7  か条」
貧血とは血液中で酸素を運ぶヘモグロビン濃度が低い状態をいい、パフォーマンスの低下に直結す
る病気です。貧血のなかで、アスリートにもっとも多いのは鉄欠乏性貧血で、これは食事、休養や
トレーニング強度・量に気を配ることで予防することができます。
極度な食事制限やオーバーワークも鉄欠乏性貧血を招きますので、指導者はアスリートの状態を把握
した上で指導する必要があります。
一方で、鉄分サプリメントの過量使用や鉄剤の静脈内注射が日常的に行われている事実があります。
鉄分が体内に多く入りすぎると、肝臓、心臓などの重要な臓器に蓄積し、体に悪影響をもたらします。
日本陸上競技連盟はアスリートの健康確保のため、貧血の予防・早期発見・適切な治療をめざし、
「アスリートの貧血対処7か条」を作成いたしました。アスリートのみならず、指導者、保護者の皆
さんにも活用していただきたいと思います。

食事で適切に
鉄分を摂取

質・量ともにしっかりとした食事で、1日
あたり15～18mgの鉄分を摂れます。
普段から鉄分の多い食品を積極的に
食べましょう。

1

治療とともに
原因を検索

鉄欠乏性貧血には原因が必ずありま
す。治療を受けるだけではなく、消化
器系、婦人科系、腎泌尿器系などの検
査を受けましょう。

6

定期的な血液検査で
状態を確認

年に3～4回は血液検査を受けて、自分の
ヘモグロビン、鉄、フェリチンの値を知って
おきましょう。フェリチンは体に蓄えられた
鉄分量を反映するたんぱく質で、鉄欠乏状
態で最も早く低下する敏感な指標です。ヘ
モグロビン値は最後に低下しますので、貧
血では体の鉄分量は極度に減っています。

3

安易な鉄剤注射は体調悪化の元
鉄剤注射は投与量が多くなりがちで、鉄が肝臓、心臓、膵臓、甲状腺、内分泌臓器や中枢神経などに沈着
し、機能障害を起こすことがあります。体調不良とかパフォーマンスが思い通りでない、といった理由で、鉄
剤注射を受けることはもってのほかです。鉄剤投与が注射でなければならないのは、貧血が重症かつ緊
急の場合や鉄剤の内服ができない場合です。

7

鉄分の摂りすぎに注意
鉄分を摂りすぎると、体に害になること
があります。1日あたりの鉄分の耐容
上限量は男性50mg、女性40mgで
す。鉄分サプリメントを摂りすぎると、
この量を超えますので、注意しましょ
う。

2

疲れやすい、
動けないなどの症状は

医師に相談
疲れやすくパフォーマンスが低下する
時は、鉄欠乏状態や貧血かもしれませ
ん。早めに医師に相談しましょう。

4

貧血の治療は
医師と共に

鉄欠乏性貧血の治療の基本は飲み薬
です。医師に処方してもらいます。ヘ
モグロビン値が正常に回復してからも
3ヶ月間は続けましょう。

5
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