
女子100m
北海道高校記録(HHR)          11.46     御家瀬　緑(北海道・恵庭北)            2019

空知高校記録(SHR)            12.43     後藤　めぐみ(北海道・滝川西)          2013 5月20日 10:30 予　選

大会記録(GR)                 12.54     後藤　めぐみ(北海道・滝川西)          2013 5月20日 12:30 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 (風:+1.5) 2組 (風:-0.7)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ

1 4 148 陰山　歩実(3) 滝川高 13.24 Q 1 7 3 松本　咲來(3) 岩見沢東高 13.55 Q
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ

2 6 139 松本　桃佳(1) 滝川西高 13.64 Q 2 4 47 西谷　優実(2) 岩見沢緑陵高 13.91 Q
ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

3 5 46 大田　めぐる(2) 岩見沢緑陵高 13.76 Q 3 6 294 滝沢　美陽(1) 岩見沢東高 14.09 Q
ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ

4 7 1 五十嵐　朝菜(3) 岩見沢東高 13.89 q 4 8 171 鈴木　苺香(1) 岩見沢緑陵高 14.84 q
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ

5 8 328 木口　瑠菜(1) 滝川西高 14.95 5 3 244 樺澤　穗乃歌(1) 岩見沢農業高 15.80
ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

6 3 150 上村　文乃(3) 滝川高 15.17 2 338 南澤　佑奈(1) 美唄聖華高 DNS
ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ

7 9 339 宮ノ原　陽葵(1) 美唄聖華高 16.18 5 325 渡辺　凰世(1) 滝川西高 DNS
ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ ﾌｼﾞﾀ ﾕｲ

2 336 山田　梨乃(2) 美唄聖華高 DNS 9 320 藤田　結衣(1) 滝川高 DNS

決　勝　 (風:+0.8)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ

1 4 148 陰山　歩実(3) 滝川高 13.30 5 6 47 西谷　優実(2) 岩見沢緑陵高 13.66
ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ

2 7 3 松本　咲來(3) 岩見沢東高 13.32 6 9 1 五十嵐　朝菜(3) 岩見沢東高 13.91
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

3 5 139 松本　桃佳(1) 滝川西高 13.51 7 3 294 滝沢　美陽(1) 岩見沢東高 14.10
ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ

4 8 46 大田　めぐる(2) 岩見沢緑陵高 13.63 8 2 171 鈴木　苺香(1) 岩見沢緑陵高 14.59

女子200m
北海道高校記録(HHR)          23.67     石堂　陽奈(北海道・立命館慶祥)        2019

空知高校記録(SHR)            25.37     茅野　涼子(北海道・岩見沢東高)        1990 5月21日 10:00 予　選

大会記録(GR)                 26.02     飯野　七海(北海道・岩見沢緑陵)        2014 5月21日 12:00 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 (風:0.0) 2組 (風:0.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｻｴｷ ｾﾅ ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ

4 7 佐伯　聖奈(2) 岩見沢東高 q 4 335 佐藤　朱莉(1) 砂川高 q
ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ

5 47 西谷　優実(2) 岩見沢緑陵高 q 5 3 松本　咲來(3) 岩見沢東高 q
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ

6 294 滝沢　美陽(1) 岩見沢東高 q 6 325 渡辺　凰世(1) 滝川西高 q
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ

7 139 松本　桃佳(1) 滝川西高 q 7 46 大田　めぐる(2) 岩見沢緑陵高 q
ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾘｱ ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ

3 132 川野　珠莉杏(3) 滝川西高 DNS 2 337 久堀　杏美利(2) 美唄聖華高 DNS
ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

8 339 宮ノ原　陽葵(1) 美唄聖華高 DNS 3 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS
ｻｻｷ ﾉﾝ

8 331 佐々木　乃音(1) 岩見沢緑陵高 DNS

決　勝　 (風:-1.7)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ

1 6 3 松本　咲來(3) 岩見沢東高 28.32 5 1 335 佐藤　朱莉(1) 砂川高 29.95
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

2 5 139 松本　桃佳(1) 滝川西高 28.49 6 4 294 滝沢　美陽(1) 岩見沢東高 30.13
ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ

3 3 46 大田　めぐる(2) 岩見沢緑陵高 28.80 7 8 325 渡辺　凰世(1) 滝川西高 30.14
ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ ｻｴｷ ｾﾅ

4 7 47 西谷　優実(2) 岩見沢緑陵高 28.84 8 2 7 佐伯　聖奈(2) 岩見沢東高 30.67



女子400m

北海道高校記録(HHR)          54.84     木田　真有(北海道・帯広南商業)        1999

空知高校記録(SHR)            57.43     本庄　ななみ(北海道・滝川西)          2010 5月19日 10:15 予　選

大会記録(GR)                 59.38     本庄　ななみ(北海道・滝川西)          2011 5月19日 12:40 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ ｺｼ ﾕｳｶ

5 135 藤山　愛空(2) 滝川西高 q 4 4 古志　優果(3) 岩見沢東高 q
ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

6 46 大田　めぐる(2) 岩見沢緑陵高 q 5 319 樽井　真俐(1) 滝川高 q
ﾀﾅｶ ﾊﾕ ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ

7 45 田中　羽柚(2) 岩見沢緑陵高 q 6 47 西谷　優実(2) 岩見沢緑陵高 q
ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ

8 1 五十嵐　朝菜(3) 岩見沢東高 q 7 8 遠藤　みらん(2) 岩見沢東高 q
ﾄｳﾄﾞｳ ﾓﾓｶ ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ

3 322 東藤　百伽(2) 滝川高 DNS 3 336 山田　梨乃(2) 美唄聖華高 DNS
ﾆｼﾅｶﾞ ｸｳ ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾘｱ

4 133 西永　空羽(3) 滝川西高 DNS 8 132 川野　珠莉杏(3) 滝川西高 DNS

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ

1 4 135 藤山　愛空(2) 滝川西高 1:05.44 5 5 46 大田　めぐる(2) 岩見沢緑陵高 1:11.90
ﾀﾅｶ ﾊﾕ ｺｼ ﾕｳｶ

2 3 45 田中　羽柚(2) 岩見沢緑陵高 1:07.57 6 6 4 古志　優果(3) 岩見沢東高 1:13.02
ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ

3 2 1 五十嵐　朝菜(3) 岩見沢東高 1:08.72 1 8 遠藤　みらん(2) 岩見沢東高 DNS
ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

4 7 47 西谷　優実(2) 岩見沢緑陵高 1:09.06 8 319 樽井　真俐(1) 滝川高 DNS

女子800m
北海道高校記録(HHR)        2:05.99     木田　美緒莉(北海道・旭川龍谷)        2025

空知高校記録(SHR)          2:19.28     前川　紗希奈(北海道・滝川)            2018

大会記録(GR)               2:24.10     前川　紗希奈(北海道・滝川)            2017 5月20日 13:30 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ

1 4 135 藤山　愛空(2) 滝川西高 2:32.04 6 5 149 小野寺　七愛(3) 滝川高 2:55.71
ﾔﾏｳﾁ ﾘｵ ﾐﾁｼﾀ ﾚｲ

2 2 48 山内　李桜(2) 岩見沢農業高 2:44.03 1 324 道下　玲依(2) 滝川高 DNS
ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ ﾀﾅｶ ﾊﾕ

3 3 44 田中　彩音(3) 岩見沢緑陵高 2:47.10 7 45 田中　羽柚(2) 岩見沢緑陵高 DNS
ﾇﾏﾀ ｺﾊﾙ ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ

4 8 131 沼田　心陽(3) 滝川西高 2:47.75 9 8 遠藤　みらん(2) 岩見沢東高 DNS
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ

5 6 328 木口　瑠菜(1) 滝川西高 2:49.92

女子1500m
北海道高校記録(HHR)        4:17.32     木田　美緒莉(北海道・旭川龍谷)        2025

空知高校記録(SHR)          4:45.65     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2014

大会記録(GR)               4:45.65     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2014 5月19日 10:50 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾔﾏｳﾁ ﾘｵ ﾇﾏﾀ ｺﾊﾙ

1 3 48 山内　李桜(2) 岩見沢農業高 5:45.75 5 8 131 沼田　心陽(3) 滝川西高 5:59.48
ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

2 6 135 藤山　愛空(2) 滝川西高 5:47.12 6 7 319 樽井　真俐(1) 滝川高 7:14.14
ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾘｱ

3 5 44 田中　彩音(3) 岩見沢緑陵高 5:56.68 2 132 川野　珠莉杏(3) 滝川西高 DNS
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ ｱﾍﾞ ｺﾉﾐ

4 1 149 小野寺　七愛(3) 滝川高 5:59.34 4 323 阿部　このみ(2) 滝川高 DNS



女子3000m
北海道高校記録(HHR)        9:04.64     吉田　彩心(北海道・札幌創成)          2025

空知高校記録(SHR)          9:46.06     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2013

大会記録(GR)              10:03.20     小都　もえこ(北海道・滝川西)          2014 5月21日 11:00 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾔﾏｳﾁ ﾘｵ ﾜﾀﾞ ﾊﾙﾋ

1 7 48 山内　李桜(2) 岩見沢農業高 12:01.42 1 134 和田　春陽(3) 滝川西高 DNS
ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ ﾆｼﾅｶﾞ ｸｳ

2 4 44 田中　彩音(3) 岩見沢緑陵高 12:42.50 3 133 西永　空羽(3) 滝川西高 DNS
ﾇﾏﾀ ｺﾊﾙ ﾀﾙｲ ﾏﾘﾝ

3 5 131 沼田　心陽(3) 滝川西高 13:41.85 6 319 樽井　真俐(1) 滝川高 DNS
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ

4 2 149 小野寺　七愛(3) 滝川高 14:01.86

女子100mH(0.838m)
北海道高校記録(HHR)          13.39     寺田　明日香(北海道・恵庭北)          2007

空知高校記録(SHR)            15.45     本間　亜紀(北海道・長沼)              1995

大会記録(GR)                 15.90     村澤　唯(北海道・滝川)                2009 5月19日 11:30 決　勝

決　勝　 (風:-0.9)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ ﾆｼﾅｶﾞ ｸｳ

1 7 139 松本　桃佳(1) 滝川西高 17.13 1 133 西永　空羽(3) 滝川西高 DNS
ｻｴｷ ｾﾅ ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ

2 8 7 佐伯　聖奈(2) 岩見沢東高 18.01 2 3 松本　咲來(3) 岩見沢東高 DNS
ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ ﾌｼﾞﾀ ﾕｲ

3 4 171 鈴木　苺香(1) 岩見沢緑陵高 20.14 3 320 藤田　結衣(1) 滝川高 DNS
ｽｽﾞｷ ﾅﾅ ﾜﾀﾞ ﾊﾙﾋ

4 6 309 鈴木　那奈(1) 滝川高 21.27 9 134 和田　春陽(3) 滝川西高 DNS
ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ

5 1 五十嵐　朝菜(3) 岩見沢東高 DQ,T8

女子400mH(0.762m)
北海道高校記録(HHR)          58.23     畠山　このみ(北海道・立命館慶祥)      2024

空知高校記録(SHR)          1:04.10     小野　千笑(北海道・栗山)              2008

大会記録(GR)               1:06.95     今田　玲菜(北海道・深川西)            2017 5月20日 13:00 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｻｴｷ ｾﾅ ﾔﾏﾓﾄ ｴﾏ

1 5 7 佐伯　聖奈(2) 岩見沢東高 1:15.83 2 138 山本　瑛麻(2) 滝川西高 DNS
ｽﾀﾞ ｺｺﾐ ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ

2 4 151 須田　心海(2) 滝川高 1:21.77 3 171 鈴木　苺香(1) 岩見沢緑陵高 DNS
ｽｽﾞｷ ﾅﾅ ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾊﾙ

3 6 309 鈴木　那奈(1) 滝川高 1:29.44 7 294 滝沢　美陽(1) 岩見沢東高 DNS
ｶﾂﾀ ﾕｲ ﾜﾀﾞ ﾊﾙﾋ

1 137 勝田　優衣(2) 滝川西高 DNS 8 134 和田　春陽(3) 滝川西高 DNS

女子5000mW
北海道高校記録(HHR)       22:37.59     永井　優会(北海道・北見緑陵)          2021

空知高校記録(SHR)         26:59.70     田口　　楓(北海道・滝川西)            2014

大会記録(GR)              28:03.68     柴田　梨乃(北海道・深川西)            2016 5月19日 13:50 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾏ

1 14 138 山本　瑛麻(2) 滝川西高 49:38.39
ｶﾂﾀ ﾕｲ

2 11 137 勝田　優衣(2) 滝川西高 49:38.72
ﾐﾁｼﾀ ﾚｲ

12 324 道下　玲依(2) 滝川高 DNS
ｴﾁｾﾞﾝ ｱﾕﾅ

13 326 越前　歩奈(1) 滝川西高 DNS
ｱﾍﾞ ｺﾉﾐ

15 323 阿部　このみ(2) 滝川高 DNS

凡例  DQ:失格 T8:(TR22.6.2)手や体､振り上げ脚の上側でﾊｰﾄﾞﾙを倒したり移動させた



女子4X100mR
北海道高校記録(HHR)          45.68     吉田･臼井･石堂･松田(北海道・立命館慶祥)2018
空知高校記録(SHR)            48.99     田中・梅田・児玉・劔持(北海道・岩見沢緑陵高)2009
大会記録(GR)                 50.29     中村・飯野・福山・宮本(北海道・岩見沢緑陵)2014 5月20日 15:00 決　勝

決　勝　
順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4 岩見沢東高 1 五十嵐　朝菜(3) ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ 53.10 4 5 岩見沢緑陵高 44 田中　彩音(3) ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ 59.50
3 松本　咲來(3) ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ 47 西谷　優実(2) ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ
6 加藤　天(2) ｶﾄｳ ﾃﾝ 46 大田　めぐる(2) ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ
2 武田　佑月(3) ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ 45 田中　羽柚(2) ﾀﾅｶ ﾊﾕ

2 7 滝川西高 325 渡辺　凰世(1) ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ 54.54 3 砂川高 DNS
139 松本　桃佳(1) ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ
136 大竹　佑実(2) ｵｵﾀｹ ﾕﾐ
135 藤山　愛空(2) ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ

3 6 滝川高 309 鈴木　那奈(1) ｽｽﾞｷ ﾅﾅ 55.47 8 美唄聖華高 DNS
148 陰山　歩実(3) ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ
149 小野寺　七愛(3) ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ
151 須田　心海(2) ｽﾀﾞ ｺｺﾐ

女子4X400mR
北海道高校記録(HHR)        3:41.86     田野・山本・木村・菊地(北海道・旭川志峯)2024
空知高校記録(SHR)          4:04.05     濱野・大鰐・好川・沼田(北海道・深川西)2010
大会記録(GR)               4:06.53     田中・剣持・梅田・児玉(北海道・岩見沢緑陵)2009 5月21日 14:00 決　勝

決　勝　
順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 岩見沢東高 1 五十嵐　朝菜(3) ｲｶﾞﾗｼ ｱｻﾅ 4:29.58 4 5 滝川高 151 須田　心海(2) ｽﾀﾞ ｺｺﾐ 4:43.08

2 武田　佑月(3) ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ 148 陰山　歩実(3) ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ
6 加藤　天(2) ｶﾄｳ ﾃﾝ 150 上村　文乃(3) ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ
3 松本　咲來(3) ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ 149 小野寺　七愛(3) ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅﾅ

2 7 滝川西高 139 松本　桃佳(1) ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ 4:32.16 3 美唄聖華高 DNS
135 藤山　愛空(2) ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ
325 渡辺　凰世(1) ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ
136 大竹　佑実(2) ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

3 4 岩見沢緑陵高 44 田中　彩音(3) ﾀﾅｶ ｱﾔﾈ 4:38.34 8 砂川高 DNS
45 田中　羽柚(2) ﾀﾅｶ ﾊﾕ
46 大田　めぐる(2) ｵｵﾀ ﾒｸﾞﾙ
47 西谷　優実(2) ﾆｼﾀﾆ ﾕｳﾐ



女子走高跳
北海道高校記録(HHR)           1m76     高　　美奈恵(北海道・旭川北)          1991
空知高校記録(SHR)             1m67     稲垣　千潤(北海道・砂川)              2015
大会記録(GR)                  1m60     荒木　瑞香(北海道・岩見沢西)          2012 5月19日 12:30 決　勝

決　勝　

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ － － ○ ○ ○ × ○ ○ × × ×

1 12 148 陰山　歩実(3) 滝川高 1m46
ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ × ○ ○ × ○ × × ○ × × ○ × ○ × × ×

2 9 335 佐藤　朱莉(1) 砂川高 1m43
ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ － － ○ ○ ○ × × ×

3 10 5 冨澤　菜月(3) 岩見沢東高 1m40
ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾉ － ○ × ○ ○ × × ×

4 11 336 山田　梨乃(2) 美唄聖華高 1m35
ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ ○ ○ × × ○ × × ×

5 4 333 松川　優空(2) 砂川高 1m30
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ ○ × ○ × × ○ × × ×

6 8 310 髙田　こはな(1) 滝川高 1m30
ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ ○ × × ×

7 7 170 山本　桜咲(1) 岩見沢緑陵高 1m20
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ × × ×

5 328 木口　瑠菜(1) 滝川西高 NM
ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ × × ×

6 244 樺澤　穗乃歌(1) 岩見沢農業高 NM
ｻｻｷ ﾉﾝ

1 331 佐々木　乃音(1) 岩見沢緑陵高 DNS
ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ

2 337 久堀　杏美利(2) 美唄聖華高 DNS
ﾄｳﾄﾞｳ ﾓﾓｶ

3 322 東藤　百伽(2) 滝川高 DNS

女子棒高跳
北海道高校記録(HHR)           4m10     南野　弥生(北海道・札幌手稲)          2003
空知高校記録(SHR)             3m20     引地　良奈(北海道・岩見沢東)          2018
大会記録(GR)                  3m00     引地　良奈(北海道・岩見沢東)          2018 5月19日 10:00 決　勝

決　勝　

ｽﾀﾞ ｺｺﾐ ○ ○ ○ ○ × × ×

1 5 151 須田　心海(2) 滝川高 1m90
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾝ ○ × ○ ○ × × ×

2 4 8 遠藤　みらん(2) 岩見沢東高 1m80
ﾀﾏｶﾞﾜ ﾋﾅ

1 327 玉川　陽菜(1) 滝川西高 DNS
ﾌｼﾞﾀ ﾕｲ

2 320 藤田　結衣(1) 滝川高 DNS
ｱﾍﾞ ｺﾉﾐ

3 323 阿部　このみ(2) 滝川高 DNS

1m20
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m50
記録 ｺﾒﾝﾄ

1m25 1m30 1m35 1m40 1m43 1m46

ｺﾒﾝﾄ順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m60 1m70 1m80 1m90 2m00

記録



女子走幅跳
北海道高校記録(HHR)           6m11     松田　奈夏(北海道・立命館慶祥)        2020
空知高校記録(SHR)             5m71     山崎　由紀(北海道・栗山)              1966
大会記録(GR)                  5m35     濱野　亜里紗(北海道・深川西)          2009 5月20日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ × 5m17 × 5m17 8 4m85 4m90 － 5m17
1 15 2 武田　佑月(3) 岩見沢東高 +1.3 +1.3 +0.1 +0.8 +1.3

ｶﾄｳ ﾃﾝ 4m73 4m77 4m86 4m86 7 4m70 × 4m64 4m86
2 14 6 加藤　天(2) 岩見沢東高 +1.1 +0.4 +1.2 +1.2 +0.5 +0.4 +1.2

ﾀﾅｶ ﾊﾕ × 4m55 4m58 4m58 6 4m55 4m60 4m58 4m60
3 12 45 田中　羽柚(2) 岩見沢緑陵高 +1.3 -0.6 -0.6 +0.2 +0.1 +1.0 +0.1

ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ 4m14 4m44 4m16 4m44 5 4m37 4m01 4m52 4m52
4 13 333 松川　優空(2) 砂川高 +1.5 -0.3 +1.5 -0.3 -0.7 +1.1 +0.9 +0.9

ﾀｶﾊｼ ｻﾜ 4m15 × 4m33 4m33 4 3m91 × × 4m33
5 7 157 髙橋　桜羽(1) 岩見沢東高 +0.4 +0.4 +0.4 -0.8 +0.4

ｽﾀﾞ ｺｺﾐ 4m15 × × 4m15 3 4m09 × × 4m15
6 10 151 須田　心海(2) 滝川高 +2.0 +2.0 +0.1 +2.0

ｽｽﾞｷ ﾅﾅ × 3m96 × 3m96 1 3m82 3m90 4m11 4m11
7 9 309 鈴木　那奈(1) 滝川高 0.0 0.0 +1.1 +1.4 +2.2 +2.2

ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ × 4m04 × 4m04 2 3m89 4m03 3m95 4m04
8 8 170 山本　桜咲(1) 岩見沢緑陵高 +0.6 +0.6 +1.2 +0.6 +2.1 +0.6

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ 3m82 3m59 3m76 3m82 3m82
9 11 325 渡辺　凰世(1) 滝川西高 +1.7 +1.6 -1.0 +1.7 +1.7

ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ 3m08 3m66 3m54 3m66 3m66
10 5 244 樺澤　穗乃歌(1) 岩見沢農業高 +0.7 +1.0 -0.2 +1.0 +1.0

ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ 3m28 3m06 3m46 3m46 3m46
11 3 335 佐藤　朱莉(1) 砂川高 +2.0 +1.1 +1.2 +1.2 +1.2

ｴﾁｾﾞﾝ ｱﾕﾅ

1 326 越前　歩奈(1) 滝川西高 DNS
ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

2 338 南澤　佑奈(1) 美唄聖華高 DNS
ﾀﾏｶﾞﾜ ﾋﾅ

4 327 玉川　陽菜(1) 滝川西高 DNS
ｸﾎﾞﾘ ｱﾐﾘ

6 337 久堀　杏美利(2) 美唄聖華高 DNS

女子三段跳
北海道高校記録(HHR)          12m92     竹田　小百合(北海道・恵庭北)          2007
空知高校記録(SHR)            11m22     武田　佑月(北海道・岩見沢東)          2025
大会記録(GR)                 11m13     岩見沢東(北海道・武田　佑月)          2025 5月21日 11:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ × × 10m63 10m63 3 11m24 11m59 11m55 11m59
1 10 2 武田　佑月(3) 岩見沢東高 +0.2 +0.2 -1.4 +1.7 +0.9 +1.7 SHR,GR

ｶﾄｳ ﾃﾝ 9m94 10m16 10m11 10m16 2 10m20 10m39 10m44 10m44
2 9 6 加藤　天(2) 岩見沢東高 +1.8 +0.9 -1.4 +0.9 -0.5 -0.1 -0.8 -0.8

ﾏﾂｶﾜ ﾕﾗ 9m14 × 9m46 9m46 1 9m69 9m50 × 9m69
3 8 333 松川　優空(2) 砂川高 -0.1 +1.3 +1.3 +0.7 -2.3 +0.7

ﾀｶﾊｼ ｻﾜ

1 157 髙橋　桜羽(1) 岩見沢東高 DNS
ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ

2 170 山本　桜咲(1) 岩見沢緑陵高 DNS
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾏ

3 138 山本　瑛麻(2) 滝川西高 DNS
ﾀﾏｶﾞﾜ ﾋﾅ

4 327 玉川　陽菜(1) 滝川西高 DNS
ｶﾂﾀ ﾕｲ

5 137 勝田　優衣(2) 滝川西高 DNS
ﾐﾁｼﾀ ﾚｲ

6 324 道下　玲依(2) 滝川高 DNS
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

7 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS



女子砲丸投(4.000kg)
北海道高校記録(HHR)          14m41     阿原　典子(北海道・帯広農業)          2009
空知高校記録(SHR)            11m38     多田　悠理(北海道・深川西)            2023
大会記録(GR)                 11m38     多田　悠理(北海道・深川西)            2023 5月21日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

1 3 330 佐藤　絢南(1) 滝川西高 7m07 6m52 7m08 7m08 8 7m12 6m76 6m92 7m12
ﾀｶﾊｼ ｻﾜ

2 10 157 髙橋　桜羽(1) 岩見沢東高 6m50 6m57 6m20 6m57 7 6m40 6m53 6m49 6m57
ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ

3 9 150 上村　文乃(3) 滝川高 5m59 6m23 4m84 6m23 6 6m08 6m07 5m87 6m23
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

4 5 310 髙田　こはな(1) 滝川高 5m37 6m09 6m19 6m19 5 5m57 5m78 5m96 6m19
ﾊｶﾞ ﾈﾈ

5 7 153 芳賀　音々(2) 滝川高 6m14 6m14 5m62 6m14 4 5m90 5m75 5m34 6m14
ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

6 8 136 大竹　佑実(2) 滝川西高 6m01 6m00 × 6m01 3 － 6m04 － 6m04
ｻｶｲ ｶﾘﾝ

7 4 329 酒井　華凛(1) 滝川西高 5m02 5m45 5m69 5m69 2 4m72 4m21 4m99 5m69
ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ

8 6 334 早坂　葵衣(2) 砂川高 5m40 4m37 4m62 5m40 1 4m67 5m31 4m44 5m40
ｻｻｷ ﾉﾝ

1 331 佐々木　乃音(1) 岩見沢緑陵高 DNS
ｲｼﾔﾏ ﾘｱ

2 332 石山　梨愛(3) 砂川高 DNS

女子円盤投(1.000kg)
北海道高校記録(HHR)          48m07     寺井　沙希(北海道・帯広農業)          2013
空知高校記録(SHR)            38m76     金子　いずみ(北海道・滝川西)          2009
大会記録(GR)                 38m76     金子　いずみ(北海道・滝川西)          2009 5月19日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

1 9 136 大竹　佑実(2) 滝川西高 20m52 26m03 28m39 28m39 26m51 × 28m72 28m72
ｺﾔﾏ ｻｷ

2 6 152 小山　紗季(2) 滝川高 × 20m30 × 20m30 19m07 21m74 × 21m74
ﾊｶﾞ ﾈﾈ

3 7 153 芳賀　音々(2) 滝川高 19m50 20m17 19m25 20m17 19m42 20m33 20m30 20m33
ｺｼ ﾕｳｶ

4 5 4 古志　優果(3) 岩見沢東高 17m73 17m32 17m26 17m73 18m86 18m02 18m01 18m86
ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ

5 8 5 冨澤　菜月(3) 岩見沢東高 16m20 18m08 18m16 18m16 14m89 × × 18m16
ｻｶｲ ｶﾘﾝ

6 4 329 酒井　華凛(1) 滝川西高 13m85 13m64 14m81 14m81 13m88 15m49 15m74 15m74
ﾐﾔﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ

7 2 339 宮ノ原　陽葵(1) 美唄聖華高 × 10m73 13m85 13m85 11m29 10m46 13m69 13m85
ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

8 1 338 南澤　佑奈(1) 美唄聖華高 9m78 11m47 10m72 11m47 × × 11m30 11m47
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

9 3 330 佐藤　絢南(1) 滝川西高 10m38 × 10m17 10m38 10m38



凡例  GR:大会記録

女子ハンマー投(4.000kg)
北海道高校記録(HHR)          56m82     澤向　美樹(北海道・幕別清陵)          2024
空知高校記録(SHR)            36m18     三浦　寧音(北海道・夕張)              2024
大会記録(GR)                 36m17     三浦　寧音(北海道・夕張)              2024 5月20日 12:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｵﾀｹ ﾕﾐ

1 9 136 大竹　佑実(2) 滝川西高 20m53 20m18 21m63 21m63 22m33 × 20m44 22m33
ｺﾔﾏ ｻｷ

2 8 152 小山　紗季(2) 滝川高 17m84 19m02 17m23 19m02 18m05 19m69 19m49 19m69
ﾄｳﾄﾞｳ ﾓﾓｶ

3 5 322 東藤　百伽(2) 滝川高 × × 14m36 14m36 16m42 15m35 15m38 16m42
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

4 3 330 佐藤　絢南(1) 滝川西高 15m10 14m72 13m48 15m10 13m86 12m91 × 15m10
ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ

5 1 334 早坂　葵衣(2) 砂川高 8m60 9m42 8m80 9m42 7m43 7m69 × 9m42
ｴﾁｾﾞﾝ ｱﾕﾅ

2 326 越前　歩奈(1) 滝川西高 DNS
ｲｼﾔﾏ ﾘｱ

4 332 石山　梨愛(3) 砂川高 DNS
ｺｼ ﾕｳｶ

6 4 古志　優果(3) 岩見沢東高 DNS
ﾄﾐｻﾜ ﾅﾂｷ

7 5 冨澤　菜月(3) 岩見沢東高 DNS

女子やり投(600g)
北海道高校記録(HHR)          58m90     北口　榛花(北海道・旭川東)            2015
空知高校記録(SHR)            43m14     伊藤　文子(北海道・砂川南)            1988
大会記録(GR)                 38m86     石田　虹歌(北海道・滝川)              2024 5月20日 14:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｺﾔﾏ ｻｷ

1 8 152 小山　紗季(2) 滝川高 39m69 39m38 × 39m69 40m64 38m96 34m33 40m64 GR
ｳｴﾑﾗ ｱﾔﾉ

2 7 150 上村　文乃(3) 滝川高 22m23 × 26m02 26m02 22m65 23m68 23m76 26m02
ｻｶｲ ｶﾘﾝ

3 3 329 酒井　華凛(1) 滝川西高 17m05 23m80 × 23m80 17m74 20m86 21m93 23m80
ｲｼﾔﾏ ﾘｱ

4 5 332 石山　梨愛(3) 砂川高 × 16m20 19m56 19m56 21m50 21m04 22m56 22m56
ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ

5 6 334 早坂　葵衣(2) 砂川高 21m90 × 22m12 22m12 × 19m72 19m98 22m12
ﾊｶﾞ ﾈﾈ

6 4 153 芳賀　音々(2) 滝川高 11m55 17m27 16m58 17m27 16m01 × 15m18 17m27
ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ

1 2 武田　佑月(3) 岩見沢東高 DNS
ｶﾄｳ ﾃﾝ

2 6 加藤　天(2) 岩見沢東高 DNS

女子七種競技
北海道高校記録(HHR)           5073     庄司　安那(北海道・恵庭南)            2005
空知高校記録(SHR)             4000     鈴木　綾子(北海道・岩見沢西)          1988
大会記録(GR)                  3892     今田　玲菜(北海道・深川西)            2016

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 ｺﾒﾝﾄ

18.44 1m44 7m62 27.76 4m50 21m45 2:47.87

1 148 +0.9 +0.4 +0.4 3254
(444) (555) (375) (650) (428) (316) (486)
40.39 1m26 5m65 32.49 3m53 13m89 3:26.01

2 310 +0.9 +0.4 +1.4 1483
(0) (369) (249) (322) (206) (176) (161)
DNS DNS DNS DNS DNS DNS DNS

321 DNS

氏名 所属

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

陰山　歩実 滝川高

(3)
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

髙田　こはな 滝川高

(1)

(1)
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

鎌塚　菜々花 滝川高



女子七種競技 100mH(0.838m/8.50m)
5月20日 10:15 決　勝

(風:+0.9)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ
ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

1 6 148 陰山　歩実(3) 滝川高 18.44 444
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

2 5 310 髙田　こはな(1) 滝川高 40.39 0
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

4 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS

女子七種競技 800m
5月21日 12:30 決　勝

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ
ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

1 6 148 陰山　歩実(3) 滝川高 2:47.87 486
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

2 5 310 髙田　こはな(1) 滝川高 3:26.01 161
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

4 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS

女子七種競技 走高跳
5月20日 11:45  1組

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ － － － － － － ○ －

1 1 148 陰山　歩実(3) 滝川高 × ○ ○ × × × 1m44 555
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ ○ × ○ ○ ○ × × ×

2 3 310 髙田　こはな(1) 滝川高 1m26 369
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

2 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS

ｺﾒﾝﾄ
1m20

1m44

1m23

1m47

1m26 1m29 1m32 1m35 1m38
記録 得点

1m17

1m41
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

女子七種競技 砲丸投(4.000kg)
5月20日 13:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

1 2 148 陰山　歩実(3) 滝川高
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

2 3 310 髙田　こはな(1) 滝川高
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

1 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS

375

1回目 2回目 3回目 記録 得点

4m87

7m38

2495m65

7m56 7m62

5m34 5m65

7m62

女子七種競技 走幅跳
5月21日 10:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

1 3 148 陰山　歩実(3) 滝川高
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

2 1 310 髙田　こはな(1) 滝川高
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

2 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS

4m50 × × 4m50

1回目 2回目 3回目 記録 得点

3m29 3m53 3m50 3m53
+0.4

0.0 +1.4 206

+0.4 428

+0.4 +1.4

女子七種競技 やり投(600g)
5月21日 11:15  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｶｹﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ

1 2 148 陰山　歩実(3) 滝川高
ﾀｶﾀﾞ ｺﾊﾅ

2 3 310 髙田　こはな(1) 滝川高
ｶﾏﾂｶ ﾅﾅｶ

1 321 鎌塚　菜々花(1) 滝川高 DNS

176

316

13m89 13m89

1回目 2回目 3回目 記録 得点

21m45 21m45


	女子　まとめ

