
第３０回空知中学校新人陸上競技大会 開催要項 
１．主  催 空知陸上競技協会 

２．共  催 北海道高等学校体育連盟空知支部 

３．後  援 岩見沢市教育委員会  岩見沢市スポーツ協会 

４．主  管 岩見沢市陸上競技協会  北海道高等学校体育連盟空知支部陸上競技専門部 

５．期  日 令和７年８月 23日（土）・24日（日） ２日間 

＜17日＞ 開門 ７：００ 役員打合せ ８：４５ 開始式 ９：３０ 競技開始 １０：００ 

＜18日＞ 開門 ７：００ 役員打合せ ９：００          競技開始 １０：００ 

６．会  場 岩見沢市東山公園陸上競技場（岩見沢市総合公園４番地） 

７．種  目 男子（１５種目）                                     

1年 100ｍ、2年 100ｍ、１年 100mH（0.838/8.5m） 

共通 200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ、110ｍＨ(0.914/9.14ｍ)、4×100ｍＲ 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（5.000kg） 

四種競技 ＜①110mH ②砲丸投(4.000kg) ③走高跳 ④400m（競技順）＞ 

女子（１１種目）                                         

1年 100ｍ、2年 100ｍ 

共通 200ｍ、800ｍ、1500ｍ、100ｍＨ(0.762/8.0m)、4×100ｍＲ 

走高跳、走幅跳、砲丸投（2.721kg） 

四種競技＜①100mH ②走高跳 ③砲丸投(2.721kg) ④200m（競技順）＞ 

８．競技規則 2025年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による。 

９．参加資格 平成 23年 4月 2日以降に生まれた空知管内の中学校またはクラブチームに所属する中学 1・2 

年生で，今年度の日本陸連選手登録者であること。 

10．参加制限 リレーを除き，一人２種目までとする。 

  １年男子のハードル種目については，どちらか一方の種目にしかエントリーできない。 

11．参加申込 本大会では NISHI(株)ニシ・スポーツ の｢NANS21V  Web 登録システム｣を採用する。 

大会申込をする際は，予めチームもしくは個人登録をする必要がある。 

■申込作業（不明な点は空知陸協ホームページを確認すること） 

ア 各個人･団体は，NISHI WEB システムへ登録した後、競技者の登録・修正を行う。 

   イ 競技会エントリーで「第 30回空知中学校新人陸上競技大会」を選択し，申込を行う。 

  ウ 配布にある「2025-空知新人_参加申込書( ).xlsx」をダウンロードし「注意事項」を読み， 

    sheet「参加申込書」に必要事項を入力する。 

    ファイル名の（  ）には所属略称を入力すること。 

   エ 入力後，Web登録サービスへアップロードするとともに，エントリーを完了すること。 

オ 参加料は持参，または下記口座に振込のこと。 

（1）参加料振込先 北海道銀行 宮の沢支店（店番号 187） 

普通口座 口座番号：0558316 

口座名義：シバタ リョウ 

（2）参加料 １種目 1,200円  ２種目 １,500円  リレー １チーム ２,000円 

       今年度，空知陸協発行のアスリートビブスを持っていない生徒 500円 

（3）データの入力・送信締切 令和７年８月５日（火）23:59 ※締切後の受付・変更不可 

   参加料の持参・振込締切 令和７年８月５日（火） 

12．北海道中学校新人陸上競技大会（9月 20日・21日／旭川市）の参加資格について 

今大会で各種目１位の者。今年度の公認大会で，全道大会要項に示された標準記録を突破した者。 

13．表  彰 各種目３位までの入賞者に賞状を授与する。 

14．その他 

(1) 今大会は「第 18回 空知高等学校新人陸上競技大会」と同時開催する。 

(2) 傷害に対する責任をもてないので，出場者は万一に備えて傷害保険に加入の上参加すること。 

(3) 引率の先生には審判資格の有無にかかわらずお手伝いをお願いします。 

(4) 各校の３年生に補助員の協力をお願いします。（申込時に人数をお知らせください） 

(5) 大会参加に際して提供される個人情報は本大会にのみ利用するものとし，これ以外に利用しない。 



15．全道大会参加標準記録 

男子（１５種目） 女子（１２種目） 

学年 種目 写真判定 学年 種目 写真判定 

１年 １００ｍ １２秒９５ １年 １００ｍ １４秒００ 

２年 １００ｍ １２秒２０ ２年 １００ｍ １３秒６０ 

共通 ２００ｍ ２５秒３５ 共通 ２００ｍ ２８秒７０ 

共通 ４００ｍ ５８秒７５  ― ― 

共通 ８００ｍ ２分１８秒００ 共通 ８００ｍ ２分３５秒００ 

共通 １５００ｍ ４分４５秒００ 共通 １５００ｍ ５分２０秒００ 

共通 ３０００ｍ １０分２５秒００ 共通 ３０００ｍ 

11分 15秒 00 

（3000m） 

5分 18秒 00 

（1500m） 

１年 １００ｍＨ 

１８秒３０ 

（１００ｍH） 

１９秒３０ 

（１１０ｍH） 

共通 １００ｍＨ １８秒００ 

共通 １１０ｍＨ １８秒５０  ― ― 

共通 走高跳 １ｍ５０ 共通 走高跳 １ｍ３５ 

共通 棒高跳 ２ｍ４０  ― ― 

共通 走幅跳 ５ｍ４０ 共通 走幅跳 ４ｍ４５ 

共通 砲丸投 ８ｍ５０（5kg） 共通 砲丸投 ８ｍ３０（2.721kg） 

共通 四種競技 １３５０点 共通 四種競技 １６５０点 

共通 ４×１００ｍＲ ４９秒７０ 共通 ４×１００ｍＲ ５５秒６０ 

 

 


