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第１2回北空知中学校陸上競技大会 

第７7回南空知中学校陸上競技大会 
兼 第５6回北海道中学校陸上競技大会予選会 

兼 第５2回全日本中学校陸上競技選手権大会四種競技指定大会 

 

 

 

期 日  令和７年 ６月 ７日（土） 

会 場  深川市陸上競技場 

主 催  北空知中学校体育連盟 

南空知中学校体育連盟 

空知陸上競技協会 

 



 

◇◆◇ 大会役員 ◇◆◇ 

 

大 会 長  北 空 知 中 学 校 体 育 連 盟  会 長  平 井  数 矢 

  南 空 知 中 学 校 体 育 連 盟  会 長  髙 田  恭 介 

     

副 大 会 長  空 知 陸 上 競 技 協 会  会 長  西 村  昇 一 

     

顧 問  空 知 陸 上 競 技 協 会  副 会 長  安 楽  良 幸 

    河 原  政 志 

    小 林   正 

     

参 与  北空知中学校体育連盟  陸上競技専門委員  大 佐 賀  祥 

  南空知中学校体育連盟  陸上競技専門委員  柴 田   諒 

 

 

 

◇◆◇ 大会実行委員 ◇◆◇ 

 

実 行 委 員 長  奈 井 江 町 立 奈 井 江 中 学 校  校 長  平 井  数 矢 

  岩 見 沢 市 立 緑 中 学 校  校 長  小 野  篤 夫 

     

大 会 実 行 委 員  空 知 陸 上 競 技 協 会  理 事 一 同 
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◇◆◇ 競技役員 ◇◆◇ 

 
 

  

総 務 大佐賀　祥 （明苑）

総 務 員 柴田　　諒 （緑）

技 術 総 務 渋谷　慎治 （東光）

ト ラ ッ ク 審 判 長 米澤　　勝 （陸協）

ス タ ー ト 審 判 長 桂　聡 （陸協）

フィールド審判長 西村　昇一 （陸協）

兼　混成競技審判長

ア ナ ウ ン サ ー （主） 篠原　孝法 （陸協）

野々村　毅 （美唄）

記録情報処理員 （主） 和田　幸栄 （陸協）

兼　番組編成員 高橋　　淳 （陸協） 髙橋　宜大 （陸協）

写 真 判 定 員 （主） 河原　政志 （陸協）

宮野　美紀 （陸協） 荒井　幸治 （陸協）

競 技 者 係 （主） 玉井　康夫 （陸協）

平松　翔太 （陸協）

役 員 ・ 庶 務 係 （主） 三浦　京子 （陸協）

表 彰 係 （主） 柴田　　諒 （緑） (兼)

報 道 係 （主） 大佐賀　祥 （明苑） (兼)

風 力 計 測 員 （主） 島田　勇 （陸協）

大澤　柚花 （陸協）

用 器 具 係 （主） 渋谷　慎治 （東光） (兼)

周 回 記 録 員 （主） 大佐賀　祥 （明苑） (兼)

ス タ ー タ ー （主） 角谷　良孝 （栗山）

宮地　啓介 （陸協） 松木　潤 （陸協） 萩原　知咲 （陸協）

出 発 係 （主） 松野　友迪 （江陵）

半田　拓也 （陸協） 牧野　幸雄 （陸協） 山本　克俊 （陸協）

跳 躍 審 判 員 （主） 岩田　　学 （陸協）

日高　勇一 （陸協） 小林　裕信 （陸協） 村松　幸耶 （陸協）

米澤　行夫 （陸協） 原田　樹里 （明苑） 栗田　凌平 （明苑）

菅井　広幸 （陸協） 引地　良夫 （陸協）

投 て き 審 判 員 （主） 今　　竜一 （陸協）

鈴木　悠輔 （陸協） 清水　紀子 （栗山） 坂井　智紀 （陸協）

酒谷　勝人 （陸協） 堀川　将太 （陸協）

マ ー シ ャ ル 平井　数矢 （奈井江）
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◇◆◇ 競技日程（トラック競技） ◇◆◇ 

 

◇◆◇ 競技日程（フィールド競技） ◇◆◇ 

  

開始時刻 地域 男女 種目
ラウ

ンド
組数

一次点呼

完了

招集

開始

招集

完了

1 9:30 南北 男 四種110mH １組 8:30 9:10 9:20

2 9:40 南北 女 四種100mH １組 8:40 9:20 9:30

3 9:50 北 男 100m 予選 ５組　１着＋３ 8:50 9:30 9:40

4 10:05 南 男 100m 予選 ５組　１着＋３ 9:05 9:45 9:55

5 10:20 北 女 100m 予選 ２組　３着＋２ 9:20 10:00 10:10

6 10:30 南 女 100m 予選 ３組　２着＋２ 9:30 10:10 10:20

7 10:45 南北 男 1500m 決勝 １組 9:45 10:25 10:35

8 10:55 南北 女 1500m 決勝 １組 9:55 10:35 10:45

9 11:30 北 男 200m 予選 ２組　３着＋２ 10:30 11:10 11:20

10 11:40 南 男 200m 予選 ２組　３着＋２ 10:40 11:20 11:30

11 12:00 南北 男 110mH 決勝 １組 11:00 11:40 11:50

12 12:10 北 女 100mH 決勝 １組 11:10 11:50 12:00

13 12:15 南 女 100mH 決勝 １組 11:15 11:55 12:05

14 12:50 北 男 400m 決勝 １組 11:50 12:30 12:40

15 12:55 南 男 400m 決勝 １組 11:55 12:35 12:45

16 13:05 北 女 100m 決勝 １組 12:05 12:45 12:55

17 13:10 南 女 100m 決勝 １組 12:10 12:50 13:00

18 13:15 北 男 100m 決勝 １組 12:15 12:55 13:05

19 13:20 南 男 100m 決勝 １組 12:20 13:00 13:10

20 13:35 北 女 800m 決勝 １組 12:35 13:15 13:25

21 13:40 南 女 800m 決勝 １組 12:40 13:20 13:30

22 13:45 北 男 800m 決勝 １組 12:45 13:25 13:35

23 13:50 南 男 800m 決勝 ２組タイムレース 12:50 13:30 13:40

24 14:05 北 女 200m 決勝 １組 13:05 13:45 13:55

25 14:10 南 女 200m 決勝 １組 13:10 13:50 14:00

26 14:15 北 男 200m 決勝 １組 13:15 13:55 14:05

27 14:20 南 男 200m 決勝 １組 13:20 14:00 14:10

28 14:25 南北 女 四種200m １組 14:05 14:15

29 14:35 南北 男 四種400m １組 14:15 14:25

30 14:45 北 男 3000m 決勝 １組 13:45 14:25 14:35

31 15:10 北 女 400mR 決勝 １組 14:50 15:00

32 15:15 南 女 400mR 決勝 １組 14:55 15:05

33 15:20 北 男 400mR 決勝 １組 15:00 15:10

34 15:25 南 男 400mR 決勝 １組 15:05 15:15

オーダー

用紙

提出時

開始時刻 地域 男女 種目
ラウ

ンド
人数

一次点呼

完了
招集開始 招集完了

1 9:30 南北 女 砲丸投 決勝 北5・南2 8:30 9:00 9:10

2 10:30 南北 女 四種走高跳 北1・南1 10:00 10:10

3 11:00 南北 女 走幅跳 決勝 北11・南8 10:00 10:30 10:40

4 11:00 南北 男 四種砲丸投 北3・南1 10:30 10:40

5 11:30 南北 女 走高跳 決勝 北2・南2 10:30 11:00 11:10

6 13:00 南北 女 四種砲丸投 北1・南1 12:30 12:40

7 13:15 南北 男 四種走高跳 北3・南1 12:45 12:55

8 13:40 南北 男 走幅跳 決勝 北12・南9 12:40 13:10 13:20

9 14:00 南北 男 砲丸投 決勝 北5・南7 13:00 13:30 13:40

10 14:20 南北 男 走高跳 決勝 北1・南3 13:20 13:50 14:00
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◇◆◇ 競技注意事項 ◇◆◇ 
この大会は，２０２５年（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに競技注意事項により実施する。 

ただし、競技規則・規定以外での教育的配慮に努める。 

1. 競技場内での練習については，指定された時間に指定された場所において行うこと。 

なお，競技開始前の練習は，７時３０分から９時００分まで競技場を開放する。 

 

2. 競技者の招集について 

(1) 各種目の招集開始時刻及び完了時刻は，競技の開始時刻を基準とし，下記の通りとする。招集開始時刻には，（２）に

記載の点呼場所に集合のこと。 

 一次点呼（○つけ）完了時刻 二次点呼（現地点呼）開始時刻 二次点呼（現地点呼）召集完了時刻 

トラック競技 １時間前 ２０分前 １０分前 

フィールド競技 １時間前 ３０分前 ２０分前 

(2) 各種目の招集方法は下記の通りとする。 

＜一次点呼＞ 

① 招集所は管理棟正面に設置する。  

② 招集所にて、一次点呼として全種目の参加者に対して出場の意思確認（〇付け）を行う。出場する場合は自分の

レーン番号または試技順に○印を、棄権する場合は取り消し線（例：982 明苑太郎）を記入すること。 

③ トラック競技出場者は一次点呼後、競技者係から腰ナンバーカード（シールタイプ）を受け取る。 

④ 他の競技（リレー競争含む）と兼ねて出場する競技者は，その旨を競技者係に申し出て出場を確認する。 

⑤ 混成競技出場者は，最初の競技のみ招集所（競技者係）で点呼を行う。第 2 種目以降は，スタート地点または試

技場で点呼を受ける。 

＜二次点呼＞ 

① トラック競技（リレー競争含む）出場者は，各競技のスタート地点で点呼を行い，アスリートビブス，ユニフォ

ーム，スパイク，腰ナンバーカード等の点検を受ける。 

② フィールド競技出場者は，招集所（競技者係）で自分の出場種目・組・試技順・名前を告げ，アスリートビブス，

ユニフォーム，スパイク等の点検を受ける。 

③ 招集完了時刻に遅れた競技者は，当該種目を棄権したものとして処理する。 

④ 招集完了後，勝手に招集場所を離れてはいけない。 

 

3. アスリートビブス（ナンバーカード）について 

(1) アスリートビブスは，交付された大きさのまま，ユニフォームの胸・背に確実につける。ただし，跳躍競技において

は胸または背のいずれかにつけるだけで良い。 

(2) トラック競技出場者が腰ナンバーカードを審判員から受け取ったときは，パンツ右側やや後方につける。その際，ゴ

ミは各自持ち帰ること。 

 

4. 走路順・試技順について 

(1) トラック競技予選の走路順，フィールド競技の試技順は，プログラム記載通りとする。 

(2) 決勝の組み合わせ及び走路順は，番組編成員によって抽選し，その結果を掲示板に掲示及びホームページに掲載する。 

(3) トラック競技においてプラス進出者を決める場合，同タイム者については判定写真を拡大し，細部（電機掲示 1/1000）

まで読み取り着差を判定する。判定が不可能な場合は，本人または代理人によって抽選する。 

 

5. 競技について 

(1) 競技規則（TR16.8）により，不正スタートをした競技者は１回で失格とする。混成競技は各レースでの不正スタート

は 1 回のみとし，その後に不正スタートをした競技者はすべて失格とする。 

(2) 「On your marks」あるいは「Set」の合図の後，音声や動作，その他の方法で他の競技者を妨害した時，審判長がイ

エローカードを示し警告を与える場合がある。同一種目において２枚のイエローカードを受けた競技者は、それ以降

の本競技会における全ての種目への出場権を失う。 

(3) 「スポーツマンにあるまじき行為」や「不適切な行為」が認められた場合には，TR7.1 に基づき警告が与えられ、こ

れに該当する警告を2度与えられた競技者は失格となり，それ以降の本競技会における全ての種目への出場権を失う。

また，監督にも警告が与えられることがある。 

(4) 事故防止のため，短距離走ではゴール後も自分のレーン（曲走路）を走ること。 

(5) トラック競技の予選で，出場者が棄権により８名に満たない場合は，決勝の時刻に実施する。 

(6) リレー競走に出場するチームは，その種目の招集完了時刻１時間前までにオーダーを競技者係に提出すること。提出

時間に遅れたチームは当該種目を棄権したものとみなし処理する。 

① 申告したオーダーの変更は，招集完了時刻までに総務の判断がない限り認めない。 

② 招集完了時刻前であっても，一度申告した編成の変更（オーダーの差し替え）は認められない。 

③ 医務員または総務の判断による変更は出場者のみ認められ，編成（走る順番）の変更は認められない。 

(7) 男女４×１００mR のテイク・オーバーゾーンは 30m とする。 

(8) 走高跳のバーのあげ方については次の通りとする。ただし，天候その他の条件により変更することもある。 

 練習 試技 

男子 1m30 1m35 から 5cm ずつ ， 1m55 から 3cm ずつ 

女子 1m05 1m10 から 5cm ずつ ， 1m25 から 3cm ずつ 
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 ※第１位が２名以上の場合，順位決定のバーの上げ下げは，走高跳は 2cm とする 

(9) 混成競技・走高跳のバーのあげ方については次の通りとする。ただし，天候その他の条件により変更することもある。 

 練習 試技 

男子 1m15 1m20 から 5cm ずつ ， 1m50 から 3cm ずつ 

女子 1m00 1m05 から 5cm ずつ ， 1m20 から 3cm ずつ 

(10) 競技中に起きた競技者の結果または行為に対する抗議は，当該競技者の監督より，その種目の結果が発表されてから

15 分以内に，抗議者は総務員に申し出た後，口頭で審判長に抗議を行うものとする。このときの結果発表の時刻は，

アナウンスによる結果発表終了時刻を基準とする。 

 

6. 競技場への入退場について 

(1) 競技場への入退場については，すべて係員の指示・誘導に従い行う。競技者以外はトラック及びフィールド内に立ち

入ることはできない。また，競技役員以外は本部前を通らない。 

(2) フィールド内への出入りは，原則各コーナーの頂点からトラックを横断すること。 

(3) 土手の内側を競技場内の扱いとし，競技者及び競技役員以外の立ち入り，腰掛けを禁止します。 

 

7. 競技用器具について 

(1) 競技に関する用器具は，全て主催者が用意したものを使用する。 

(2) リレー競技のマーカーは 1 か所のみとし，主催者が準備したものを使用する。使用後は各チームで処理する。 

(3) フィールド競技の際に，助走で使用するマーカーは主催者が用意する。使用後は，競技者自身で取り外し，所定の位

置に返却する。 

 

8. 競技用靴について 

(1) スパイクの数は１１本以内で，長さは 9ｍｍを超えてはならない。走高跳の場合は 12ｍｍを超えてはならない。 

(2) トラック競技及びフィールド競技の靴底の厚さは 20mm 以内とする。 

 

9. 表彰については行わない。賞状については後日発送する。リレー優勝チームについては優勝カップを授与する。 

 

10. 競技開始後のバックストレートの解放について 

(1) １００ｍ，ハードルの競技中（準備含む）     → ○ 全面使用可 

(2) ２００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍの競技中（準備含む）    → △ 一部使用可 

※競技スタート地点付近には近づかない，スタート合図時は静かにすること。器具を設置することは認めない。 

(3) ４００ｍ・８００ｍ・４×１００ｍリレーの競技中（準備中も含む）   → × 使用不可 

 

11. その他 

(1) 競技者としての自覚を持ち，見苦しい服装や態度をとらないこと。 

(2) リレー競技において，ユニフォームは同一色のユニフォームを着ること。やむを得ずユニフォームが統一できない場

合は，あらかじめ総務に相談のこと。 

(3) スパッツ・ランニングパンツなどユニフォームのタイプが統一されていなくても出走が認められること。 
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北空知中学男子100m

北海道中学記録(HJR)          10.72     中谷　駿(室蘭・本室蘭)                2015
北空知大会記録(NGR)          11.72     髙畑　祐太(北竜・北竜)                2023 6月7日 09:50 予　選
全道参加標準記録(DR)         11.70     　                                    6月7日 13:15 決　勝

予　選　5組1着＋3

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｶﾜｸﾞﾁ ﾛｸ 空知 ｽｶﾞﾉ ﾋﾛﾄ 空知

2 506 川口　禄(1) 砂川 2 505 菅野　紘人(1) 砂川
ｻﾄｳ ｷｽｹ 空知 ﾊﾔｼ ﾕｳﾄ 空知

3 67 佐藤　輝育(2) 滝川明苑 3 227 林　悠斗(3) 滝川江陵
ﾔﾏｺｼ ﾊﾙﾄ 空知 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾛｱ 空知

4 229 山越　陽斗(2) 滝川江陵 4 66 藤原　朗愛(2) 滝川明苑
ﾏｻｷ ﾕｳｷ 空知 ﾆｼｶﾜ ｿｳﾊ 空知

5 63 正木　優樹(3) 滝川明苑 5 10 西川　奏羽(3) 深川
ﾅｶﾆｼ ﾘｭｳﾄ 空知 ｱﾝﾄﾞｳ ｾﾅ 空知

6 62 中西　琉斗(3) 滝川明苑 6 511 安藤　星七(3) 滝川江陵
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾘｮｳ 空知 ﾌｸｼ ﾋﾛﾄ 空知

7 127 藤村　涼央(J1) 深川陸上クラブ 7 518 福士　大翔(1) 滝川江陵
ﾅｼﾓﾄ ｿﾗ 空知 ｼﾅｶﾞﾜ ﾘｭｳﾀﾛｳ 空知

8 515 梨本　大空(1) 滝川江陵 8 590 品川　竜太郎(1) 滝川明苑

3組 風(+/-    ) 4組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｵｻﾞｷ ﾕｳﾋ 空知 ｽｴﾏｻ ﾋﾛﾄ 空知

2 126 尾崎　雄飛(J1) 深川陸上クラブ 2 124 末政　大翔(J3) 深川陸上クラブ

ｵｸﾀﾞ ｺﾀﾛｳ 空知 ｻｲｸﾞｻ ｹﾝｼﾝ 空知

3 60 奥田　琥汰朗(3) 滝川明苑 3 249 三枝　謙心(2) 砂川
ｶﾒﾔ ﾄﾗﾉｽｹ 空知 ﾓﾘ ﾌｳｶﾞ 空知

4 512 亀谷　虎之介(3) 滝川江陵 4 69 森　風雅(2) 滝川明苑
ｸｻｶ ｼｮｳﾀ 空知 ﾃﾗｸﾞﾁ ｹﾝｼﾝ 空知

5 74 日下　祥太(2) 滝川明苑 5 228 寺口　謙信(2) 滝川江陵
ﾅｶｶﾞﾜ ｸﾚﾊ 空知 ﾐﾔﾓﾄ ｺｳﾍｲ 空知

6 68 中川　來晴(2) 滝川明苑 6 64 宮本　康平(3) 滝川明苑
ﾅｶﾞﾀ ﾃｯｼﾝ 空知 ｵｲｶﾜ ｱｻﾋ 空知

7 610 長田　哲新(1) 砂川 7 507 及川　旭(1) 砂川
ﾀﾝ ｿｳｽｹ 空知 ﾀﾅｶ ﾙｲ 空知

8 591 丹　蒼佑(1) 滝川明苑 8 13 田中　瑠衣(1) 滝川明苑

5組 風(+/-    ) 決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｷﾓﾄ ｶｽﾞﾅﾘ 空知

1 12 木本　一成(2) 滝川明苑 1
ﾀﾝ ﾕｳﾄ 空知

2 516 丹　優斗(1) 滝川江陵 2
ｵｵﾌﾞﾁ ｺｳｶﾞ 空知

3 61 大渕　鋼牙(3) 滝川明苑 3
ｶﾄｳ ﾋｶﾘ 空知

4 70 加藤　晄(2) 滝川明苑 4
ﾏﾅﾍﾞ ｱﾗﾀ 空知

5 72 眞鍋　新太(2) 滝川明苑 5
ﾓﾘ ﾗｲｶﾞ 空知

6 71 森　雷雅(2) 滝川明苑 6
ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ 空知

7 514 熊谷　直哉(1) 滝川江陵 7
ｶﾜｲ ﾕｳ 空知

8 645 河合　優(1) 滝川明苑 8

6



南空知中学男子100m

北海道中学記録(HJR)          10.72     中谷　駿(室蘭・本室蘭)                2015
南空知大会記録(SGR)          10.88     鷹　祥永(由仁・由仁)                  2017 6月7日 10:05 予　選
全道参加標準記録(DR)         11.70     　                                    6月7日 13:20 決　勝

予　選　5組1着＋3

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 空知 ｷﾘﾔﾏ ｺｳｷ 空知

2 272 小林　亮太(1) 美唄 2 449 切山　昂紀(1) 美唄
ｲｼｶﾞﾐ ｹｲﾏ 空知 ｻｻｷ ｹｲﾀ 空知

3 57 石上　慧将(2) 岩見沢拠点校 3 52 佐々木　啓太(2) 岩見沢拠点校

ﾋﾛｵ　ﾋﾛﾔ 空知 ﾀｹﾔ ｶｹﾙ 空知

4 44 廣尾　哉太(2) 美唄 4 594 竹谷　翔(2) 岩見沢拠点校

ｶﾐﾔ ｺﾊｸ 空知 ｱｵｼﾏ ｶﾝｼﾞ 空知

5 110 紙谷　琥珀(J2) 岩見沢陸上クラブ 5 642 青嶋　栞詩(2) 岩見沢拠点校

ｽｶﾞﾜﾗ ﾘｭｳｾｲ 空知 ｻﾄｳ ｺｳｼﾛｳ 空知

6 45 菅原　琉聖(3) 美唄 6 48 佐藤　晃士朗(3) 岩見沢拠点校

ｶｼﾞｶ ﾄｳｺﾞ 空知 ﾀﾁﾊﾞﾅ ﾊﾙﾄ 空知

7 271 梶川　東吾(1) 美唄 7 56 橘　陽人(2) 岩見沢拠点校

ﾊﾔｼ ｶｲﾄ 空知

8 274 林　魁士(1) 美唄 8

3組 風(+/-    ) 4組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ﾎｿｶﾜ ﾊﾙﾄ 空知 ｻｶﾉ ｼｭﾝﾀ 空知

2 101 細川　遥音(J1) 岩見沢陸上クラブ 2 4 坂野　隼汰(2) 岩見沢拠点校

ﾂﾙｶﾞ ﾕｳｼﾝ 空知 ｵｶ ﾊﾔﾄ 空知

3 99 敦賀　勇心(J2) 岩見沢陸上クラブ 3 246 岡　隼斗(2) 岩見沢拠点校

ﾀｶﾀﾞ ｱﾝｼﾞ 空知 ﾀｶﾊｼ ｹﾝｼﾝ 空知

4 55 高田　晏次(2) 岩見沢拠点校 4 50 髙橋　謙心(2) 岩見沢拠点校

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｼﾞ 空知 ｱｵｷ ｿｳｽｹ 空知

5 247 渡辺　靖志(2) 岩見沢拠点校 5 31 青木　崇将(3) 栗山
ﾐﾅﾐﾉ ﾘｮｳ 空知 ﾓﾘ ﾙｶ 空知

6 41 南野　諒(3) 美唄 6 47 森　琉翔(3) 岩見沢拠点校

ｽｶﾞﾜﾗ ｿｳｲﾁﾛｳ 空知 ｾﾝﾄｳ ﾘﾝﾀﾛｳ 空知

7 450 菅原　壮一朗(1) 美唄 7 611 仙頭　麟太郞(1) 美唄
ｱﾙﾊﾘｰﾌｧ ﾊﾏｯﾄﾞ 空知 ﾊｾ ﾔﾏﾄ 空知

8 452 アルハリーファ　ハマッド(3) 美唄 8 273 長谷　大和(1) 美唄

5組 風(+/-    ) 決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｵﾀﾞ ﾘｲﾄﾞ 空知

2 596 小田　立人(1) 岩見沢拠点校 2
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾙﾄ 空知

3 104 松田　アルト(J1) 岩見沢陸上クラブ 3
ﾖｼﾀﾞ ｺｳｶﾞ 空知

4 53 吉田　光我(2) 岩見沢拠点校 4
ｶﾏﾀﾞ ﾏｻﾋｺ 空知

5 42 鎌田　真彩彦(2) 美唄 5
ﾅｲﾄｳ ﾀｲｶﾞ 空知

6 46 内藤　大翔(3) 岩見沢拠点校 6
ﾔﾊｷﾞ ﾕｳｾｲ 空知

7 5 矢萩　優晴(1) 岩見沢拠点校 7

8 8

7



北空知中学男子200m
北海道中学記録(HJR)          21.74     鷹　祥永(空知・由仁)                  2017
北空知大会記録(NGR)          22.98     平松　翔太(滝川・江陵)                2014 6月7日 11:30 予　選
全道参加標準記録(DR)         24.10     　                                    6月7日 14:15 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｽｶﾞﾉ ﾋﾛﾄ 空知

2 2 505 菅野　紘人(1) 砂川
ﾌｸｼ ﾋﾛﾄ 空知 ｽｴﾏｻ ﾋﾛﾄ 空知

3 518 福士　大翔(1) 滝川江陵 3 124 末政　大翔(J3) 深川陸上クラブ

ﾓﾘ ﾗｲｶﾞ 空知 ｼﾉﾊﾗ ｿｳﾔ 空知

4 71 森　雷雅(2) 滝川明苑 4 9 篠原　蒼弥(3) 深川
ﾐﾔﾓﾄ ｺｳﾍｲ 空知 ﾏｻｷ ﾕｳｷ 空知

5 64 宮本　康平(3) 滝川明苑 5 63 正木　優樹(3) 滝川明苑
ﾏﾅﾍﾞ ｱﾗﾀ 空知 ﾆｼｶﾜ ｿｳﾊ 空知

6 72 眞鍋　新太(2) 滝川明苑 6 10 西川　奏羽(3) 深川
ｸｻｶ ｼｮｳﾀ 空知 ｱﾝﾄﾞｳ ｾﾅ 空知

7 74 日下　祥太(2) 滝川明苑 7 511 安藤　星七(3) 滝川江陵
ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ 空知 ﾅｶﾞﾀ ﾃｯｼﾝ 空知

8 514 熊谷　直哉(1) 滝川江陵 8 610 長田　哲新(1) 砂川

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

南空知中学男子200m
北海道中学記録(HJR)          21.74     鷹　祥永(空知・由仁)                  2017
南空知大会記録(SGR)          22.11     伊深　愛生(岩見沢・光陵)              2013 6月7日 11:40 予　選
全道参加標準記録(DR)         24.10     　                                    6月7日 14:20 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 2
ｲﾀｶﾞｷ ｱｵﾄ 空知

3 32 板垣　蒼斗(2) 栗山 3
ｵｶﾓﾄ ﾌｳﾏ 空知 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｼﾞ 空知

4 426 岡本　楓眞(1) 岩見沢拠点校 4 247 渡辺　靖志(2) 岩見沢拠点校

ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳｾｲ 空知 ｻﾄｳ ｺｳｼﾛｳ 空知

5 2 萩原　雄成(3) 岩見沢拠点校 5 48 佐藤　晃士朗(3) 岩見沢拠点校

ﾖｼﾀﾞ ｺｳｶﾞ 空知 ﾂﾙｶﾞ ﾕｳｼﾝ 空知

6 53 吉田　光我(2) 岩見沢拠点校 6 99 敦賀　勇心(J2) 岩見沢陸上クラブ

ﾋﾗ ｲﾔｽﾊﾙ 空知 ﾅｲﾄｳ ﾀｲｶﾞ 空知

7 39 平井　快治(3) 美唄 7 46 内藤　大翔(3) 岩見沢拠点校

ｶﾐﾔ ｺﾊｸ 空知 ｶｼﾞｶ ﾄｳｺﾞ 空知

8 110 紙谷　琥珀(J2) 岩見沢陸上クラブ 8 271 梶川　東吾(1) 美唄

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

8



北空知中学男子400m
北海道中学記録(HJR)          48.25     柳沢　純希(渡島・大中山)              2006
北空知大会記録(NGR)          54.54     佐藤　海斗(滝川・江陵)                2015
全道参加標準記録(DR)         56.30     　                                    6月7日 12:50 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾓﾘ ﾌｳｶﾞ 空知

5 69 森　風雅(2) 滝川明苑
ｻｲｸﾞｻ ｹﾝｼﾝ 空知

6 249 三枝　謙心(2) 砂川
ｻｲﾄｳ ﾏｻﾔ 空知

7 73 斎藤　雅也(2) 滝川明苑

南空知中学男子400m
北海道中学記録(HJR)          48.25     柳沢　純希(渡島・大中山)              2006
南空知大会記録(SGR)          51.53     浦城　秀太(岩見沢・明成)              2019
全道参加標準記録(DR)         56.30     　                                    6月7日 12:55 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｲﾀｶﾞｷ ｱｵﾄ 空知

1 5 32 板垣　蒼斗(2) 栗山
ｻﾄｳ ﾘﾂ 空知 ｻｻｷ ｹｲﾀ 空知

2 103 佐藤　律(J1) 岩見沢陸上クラブ 6 52 佐々木　啓太(2) 岩見沢拠点校

ﾎｿｶﾜ ﾊﾙﾄ 空知 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ 空知

3 101 細川　遥音(J1) 岩見沢陸上クラブ 7 35 小林　祐斗(3) 美唄
ﾓﾘ ﾙｶ 空知 ｱﾗｷ ｹﾝﾀﾛｳ 空知

4 47 森　琉翔(3) 岩見沢拠点校 8 595 荒木　健太郎(1) 岩見沢拠点校

北空知中学男子800m
北海道中学記録(HJR)        1:53.43     山田　和生(十勝・音更)                2023
北空知大会記録(NGR)        2:03.27     藤山　遊行(滝川・明苑)                2023
全道参加標準記録(DR)       2:12.40     　                                    6月7日 13:45 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｻｸﾗｲ ﾚﾝ 空知 ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ 空知

1 11 櫻井　蓮(2) 滝川明苑 6 513 川田　陸人(3) 滝川江陵
ｷﾓﾄ ｶｽﾞﾅﾘ 空知 ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ 空知

2 12 木本　一成(2) 滝川明苑 7 7 田中　悠太(3) 歌志内学園
ｻｲﾄｳ ﾏｻﾔ 空知 ｵｵﾀ ﾀｹﾋﾛ 空知

3 73 斎藤　雅也(2) 滝川明苑 8 250 太田　雄啓(3) 砂川
ﾔﾏｺｼ ﾊﾙﾄ 空知 ｵﾉﾃﾞﾗ ｿﾗ 空知

4 229 山越　陽斗(2) 滝川江陵 9 59 小野寺　空(2) 赤平
ｵｶﾑﾗ ﾚｵ 空知

5 8 岡村　怜皇(3) 雨竜

南空知中学男子800m
北海道中学記録(HJR)        1:53.43     山田　和生(十勝・音更)                2023
南空知大会記録(SGR)        2:05.59     齋藤　将椰(美唄・美唄)                2013
全道参加標準記録(DR)       2:12.40     　                                    6月7日 13:50 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組
1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾈﾓﾄ ｺｳﾀﾞｲ 空知

1 1 100 根本　煌大(J2) 岩見沢陸上クラブ

ｱﾗｷ ｹﾝﾀﾛｳ 空知 ﾑﾗﾀ ﾘﾝﾀﾛｳ 空知

2 595 荒木　健太郎(1) 岩見沢拠点校 2 58 村田　凛太郎(2) 岩見沢拠点校

ｲｼﾀﾞ ﾋﾛﾄ 空知 ｵｵﾀ ﾋﾛﾉﾌﾞ 空知

3 217 石田　紘音(J1) 岩見沢陸上クラブ 3 49 太田　博治(3) 岩見沢拠点校

ｵﾀﾞ ﾕｲﾄ 空知 ｻｻｷ ｴｲﾄ 空知

4 54 小田　結斗(2) 岩見沢拠点校 4 36 笹木　瑛斗(3) 美唄
ｻｶﾉ ｼｭﾝﾀ 空知 ﾅﾝﾌﾞ ｺｳｾｲ 空知

5 4 坂野　隼汰(2) 岩見沢拠点校 5 38 南部　巧成(3) 美唄
ｵｶﾓﾄ ﾌｳﾏ 空知 ﾀｶﾀﾞ ｱﾝｼﾞ 空知

6 426 岡本　楓眞(1) 岩見沢拠点校 6 55 高田　晏次(2) 岩見沢拠点校

ﾐﾅﾐｻﾞｶ ﾋｶﾙ 空知 ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ 空知

7 6 南坂　洸(1) 岩見沢拠点校 7 34 氏家　永大(3) 美唄
ｲｼｶﾞﾐ ｹｲﾏ 空知 ﾀｶﾊｼ ｹﾝｼﾝ 空知

8 57 石上　慧将(2) 岩見沢拠点校 8 50 髙橋　謙心(2) 岩見沢拠点校

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
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南北空知中学男子1500m

北海道中学記録(HJR)        3:55.66     斎藤　瑠来(オホーツク・ゆうべつ学園)  2023
北空知大会記録(NGR)        4:22.77     藤山　遊行(滝川・明苑)                2023
南空知大会記録(SGR)         4:28.4     古川　太一(岩見沢・光陵)              2014
全道参加標準記録(DR)       4:33.50     　                                    6月7日 10:45 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｵﾉﾃﾞﾗ ｿﾗ 空知

1 59 小野寺　空(2) 赤平
ｵｵﾀ ﾀｹﾋﾛ 空知

2 250 太田　雄啓(3) 砂川
ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ 空知

3 7 田中　悠太(3) 歌志内学園
ﾊﾞﾊﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ 空知

4 123 馬場　湊一朗(J3) 深川陸上クラブ

ｼﾉﾊﾗ ｿｳﾔ 空知

5 9 篠原　蒼弥(3) 深川
ｲｼﾀﾞ ﾋﾛﾄ 空知

6 217 石田　紘音(J1) 岩見沢陸上クラブ

ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ 空知

7 34 氏家　永大(3) 美唄
ﾏﾂﾀﾞ ﾊﾙｷ 空知

8 40 松田　晴希(3) 美唄
ｻｻｷ ｴｲﾄ 空知

9 36 笹木　瑛斗(3) 美唄
ﾎﾘ ﾘｮｳﾏ 空知

10 1 堀　僚真(1) 月形
ﾅﾝﾌﾞ ｺｳｾｲ 空知

11 38 南部　巧成(3) 美唄

北空知中学男子3000m

北海道中学記録(HJR)        8:23.80     大住　和(渡島・函館大川)              2005
北空知大会記録(NGR)        9:48.61     馬場　湊一朗(深川・深川陸上クラブ)    2023
全道参加標準記録(DR)       9:57.50     　                                    6月7日 14:45 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾊﾞﾊﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ 空知

1 123 馬場　湊一朗(J3) 深川陸上クラブ

南北空知中学男子110mH(0.914m)
北海道中学記録(HJR)          14.11     宮田　龍昇(渡島・函館亀田)            2019
北空知大会記録(NGR)          15.83     大﨑　礼(妹背牛・妹背牛)              2024
南空知大会記録(SGR)          16.30     岡　駿(美唄・美唄)                    2018
全道参加標準記録(DR)         17.50     　                                    6月7日 12:00 決　勝

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｵｶ ﾊﾔﾄ 空知

2 246 岡　隼斗(2) 岩見沢拠点校

ｱｵｷ ｿｳｽｹ 空知

3 31 青木　崇将(3) 栗山
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾙﾄ 空知

4 104 松田　アルト(J1) 岩見沢陸上クラブ

5
ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ 空知

6 513 川田　陸人(3) 滝川江陵
ｵｵｻｷ ﾚｲ 空知

7 122 大﨑　礼(3) 妹背牛
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾊﾙｶ 空知

8 125 畠山　悠(J2) 深川陸上クラブ
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北空知中学男子4X100mR

北海道中学記録(HJR)          43.13     渡部・佐藤・対馬・九嶋(渡島・七飯)    2003
北空知大会記録(NGR)          45.98     桔梗・泉・佐藤・平松(滝川・江陵)      2014
全道参加標準記録(DR)         47.00     　                                    6月7日 15:20 決　勝

決　勝　

5ﾚｰﾝ 砂川 6ﾚｰﾝ 7ﾚｰﾝ
(  ) 249 三枝　謙心(2) ｻｲｸﾞｻ ｹﾝｼﾝ (  ) 60 ｵｸﾀﾞ ｺﾀﾛｳ (  ) 227 ﾊﾔｼ ﾕｳﾄ
(  ) 250 太田　雄啓(3) ｵｵﾀ ﾀｹﾋﾛ (  ) 61 大渕　鋼牙(3) ｵｵﾌﾞﾁ ｺｳｶﾞ (  ) 228 寺口　謙信(2) ﾃﾗｸﾞﾁ ｹﾝｼﾝ
(  ) 505 菅野　紘人(1) ｽｶﾞﾉ ﾋﾛﾄ (  ) 63 ﾏｻｷ ﾕｳｷ (  ) 229 山越　陽斗(2) ﾔﾏｺｼ ﾊﾙﾄ
(  ) 506 川口　禄(1) ｶﾜｸﾞﾁ ﾛｸ (  ) 64 宮本　康平(3) ﾐﾔﾓﾄ ｺｳﾍｲ (  ) 511 安藤　星七(3) ｱﾝﾄﾞｳ ｾﾅ
(  ) 507 及川　旭(1) ｵｲｶﾜ ｱｻﾋ (  ) 68 中川　來晴(2) ﾅｶｶﾞﾜ ｸﾚﾊ (  ) 512 亀谷　虎之介(3) ｶﾒﾔ ﾄﾗﾉｽｹ
(  ) 610 長田　哲新(1) ﾅｶﾞﾀ ﾃｯｼﾝ (  ) 72 眞鍋　新太(2) ﾏﾅﾍﾞ ｱﾗﾀ (  ) 513 ｶﾜﾀ ﾘｸﾄ
[  ] [  ] [  ]
[  ] [  ] [  ]

順位 ﾁｰﾑ名 記録

1

2

3

南空知中学男子4X100mR

北海道中学記録(HJR)          43.13     渡部・佐藤・対馬・九嶋(渡島・七飯)    2003
南空知大会記録(SGR)          46.20     藤原・赤沼・佐々木・渡辺(岩見沢・光陵)2015
全道参加標準記録(DR)         47.00     　                                    6月7日 15:25 決　勝

決　勝　

5ﾚｰﾝ 美唄 6ﾚｰﾝ 7ﾚｰﾝ
(  ) 34 氏家　永大(3) ｳｼﾞｲｴ ｴｲﾀ (  ) 46 ﾅｲﾄｳ ﾀｲｶﾞ (  ) 101 ﾎｿｶﾜ ﾊﾙﾄ
(  ) 35 小林　祐斗(3) ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ (  ) 47 ﾓﾘ ﾙｶ (  ) 102 ﾏﾙﾀ ﾀﾂﾔ
(  ) 39 平井　快治(3) ﾋﾗ ｲﾔｽﾊﾙ (  ) 48 ｻﾄｳ ｺｳｼﾛｳ (  ) 103 ｻﾄｳ ﾘﾂ
(  ) 45 菅原　琉聖(3) ｽｶﾞﾜﾗ ﾘｭｳｾｲ (  ) 51 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｳｾｲ (  ) 104 ﾏﾂﾀﾞ ｱﾙﾄ
(  ) (  ) 52 ｻｻｷ ｹｲﾀ (  ) 217 ｲｼﾀﾞ ﾋﾛﾄ
(  ) (  ) 53 ﾖｼﾀﾞ ｺｳｶﾞ (  )
[  ] [  ] [  ]
[  ] [  ] [  ]

順位 ﾁｰﾑ名 記録

1

2

3

吉田　光我(2)

佐藤　晃士朗(3) 佐藤　律(J1)
藤本　遊成(2) 松田　アルト(J1)

佐々木　啓太(2) 石田　紘音(J1)

岩見沢拠点校 岩見沢陸上クラブ
内藤　大翔(3) 細川　遥音(J1)
森　琉翔(3) 丸田　達也(J1)

滝川江陵
林　悠斗(3)

川田　陸人(3)

滝川明苑
奥田　琥汰朗(3)

正木　優樹(3)

北空知中学男子走高跳

北海道中学記録(HJR)           2m10     境田　裕之(旭川・春光台)              1986

北空知大会記録(NGR)           1m74     渡辺　吏玖(沼田・沼田)                2018

全道参加標準記録(DR)          1m61     　                                    6月7日 14:20 決　勝

決　勝　

ﾃﾗｸﾞﾁ ｹﾝｼﾝ 空知

1 228 寺口　謙信(2) 滝川江陵

南空知中学男子走高跳

北海道中学記録(HJR)           2m10     境田　裕之(旭川・春光台)              1986

南空知大会記録(SGR)           1m86     大井　和幸(栗山・栗山)                1988

全道参加標準記録(DR)          1m61     　                                    6月7日 14:20 決　勝

決　勝　

ﾖｺﾐｿﾞ ﾘｮｳｲﾁ 空知

1 3 横溝　凌一(2) 岩見沢拠点校
ﾀﾁﾊﾞﾅ ﾊﾙﾄ 空知

2 56 橘　陽人(2) 岩見沢拠点校
ｵﾀﾞ ﾕｲﾄ 空知

3 54 小田　結斗(2) 岩見沢拠点校

ｺﾒﾝﾄ
m m m

記録 順位
m m m m m

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m mm
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
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北空知中学男子走幅跳

北海道中学記録(HJR)           7m10     井倉　大翔(渡島・函館赤川)            2019
北空知大会記録(NGR)           6m10     浦野　雄斗(砂川・砂川中)              2024
全道参加標準記録(DR)          5m75     　                                    6月7日 13:40 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾅｼﾓﾄ ｿﾗ 空知 m m m m m m m m
1 515 梨本　大空(1) 滝川江陵 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾌｼﾞﾜﾗ ﾛｱ 空知 m m m m m m m m
2 66 藤原　朗愛(2) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｵｻﾞｷ ﾕｳﾋ 空知 m m m m m m m m
3 126 尾崎　雄飛(J1) 深川陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾅｶｶﾞﾜ ｸﾚﾊ 空知 m m m m m m m m
4 68 中川　來晴(2) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾆｶｲﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ 空知 m m m m m m m m
5 517 二階堂　陽斗(1) 滝川江陵 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｳﾗﾉ ﾕｳﾄ 空知 m m m m m m m m
6 248 浦野　雄斗(3) 砂川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｶﾜｸﾞﾁ ﾛｸ 空知 m m m m m m m m
7 506 川口　禄(1) 砂川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｵｲｶﾜ ｱｻﾋ 空知 m m m m m m m m
8 507 及川　旭(1) 砂川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾊﾔｼ ﾕｳﾄ 空知 m m m m m m m m
9 227 林　悠斗(3) 滝川江陵 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾌｼﾞﾑﾗ ﾘｮｳ 空知 m m m m m m m m
10 127 藤村　涼央(J1) 深川陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｵｵﾌﾞﾁ ｺｳｶﾞ 空知 m m m m m m m m
11 61 大渕　鋼牙(3) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀﾝ ﾕｳﾄ 空知 m m m m m m m m
12 516 丹　優斗(1) 滝川江陵 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

南空知中学男子走幅跳

北海道中学記録(HJR)           7m10     井倉　大翔(渡島・函館赤川)            2019
南空知大会記録(SGR)           6m32     谷村　文也(美唄・茶志内)              2006
全道参加標準記録(DR)          5m75     　                                    6月7日 13:40 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 空知 m m m m m m m m
1 272 小林　亮太(1) 美唄 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｻﾄｳ ﾘﾂ 空知 m m m m m m m m
2 103 佐藤　律(J1) 岩見沢陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｾﾝﾄｳ ﾘﾝﾀﾛｳ 空知 m m m m m m m m
3 611 仙頭　麟太郞(1) 美唄 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾐﾅﾐﾉ ﾘｮｳ 空知 m m m m m m m m
4 41 南野　諒(3) 美唄 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ 空知 m m m m m m m m
5 35 小林　祐斗(3) 美唄 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾏﾙﾀ ﾀﾂﾔ 空知 m m m m m m m m
6 102 丸田　達也(J1) 岩見沢陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾈﾓﾄ ｺｳﾀﾞｲ 空知 m m m m m m m m
7 100 根本　煌大(J2) 岩見沢陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳｾｲ 空知 m m m m m m m m
8 2 萩原　雄成(3) 岩見沢拠点校 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｽｶﾞﾜﾗ ｿｳｲﾁﾛｳ 空知 m m m m m m m m
9 450 菅原　壮一朗(1) 美唄 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
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北空知中学男子砲丸投

北海道中学記録(HJR)          16m93     大垣　尊良(苫小牧・厚真スローイング)  2023
北空知大会記録(NGR)          11m00     神　涼太(歌志内・歌志内)              2014
全道参加標準記録(DR)         10m30     　                                    6月7日 14:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾐﾔｳﾁ ﾉｱ 空知

1 65 宮内　望亜(3) 滝川明苑 m m m m m m m m
ﾆｶｲﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ 空知

2 517 二階堂　陽斗(1) 滝川江陵 m m m m m m m m
ﾅｶﾆｼ ﾘｭｳﾄ 空知

3 62 中西　琉斗(3) 滝川明苑 m m m m m m m m
ｶﾒﾔ ﾄﾗﾉｽｹ 空知

4 512 亀谷　虎之介(3) 滝川江陵 m m m m m m m m
ｶﾄｳ ﾋｶﾘ 空知

5 70 加藤　晄(2) 滝川明苑 m m m m m m m m

南空知中学男子砲丸投

北海道中学記録(HJR)          16m93     大垣　尊良(苫小牧・厚真スローイング)  2023
南空知大会記録(SGR)          11m50     鹿内　透弥(美唄)                      2024
全道参加標準記録(DR)         10m30     　                                    6月7日 14:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｷﾘﾔﾏ ｺｳｷ 空知

1 449 切山　昂紀(1) 美唄 m m m m m m m m
ﾊﾔｼ ｶｲﾄ 空知

2 274 林　魁士(1) 美唄 m m m m m m m m
ｾﾝｺﾞｸ ｼｮｳﾀ 空知

3 37 千石　翔太(3) 美唄 m m m m m m m m
ｺﾏﾂ　ｶｹﾙ 空知

4 43 小松　翔(2) 美唄 m m m m m m m m
ｲｼﾀﾞ ﾋﾛﾄ 空知

5 33 石田　大翔(3) 美唄 m m m m m m m m
ﾊｾ ﾔﾏﾄ 空知

6 273 長谷　大和(1) 美唄 m m m m m m m m
ﾏﾙﾀ ﾀﾂﾔ 空知

7 102 丸田　達也(J1) 岩見沢陸上クラブ m m m m m m m m

南北空知中学男子四種競技

北海道中学記録(HJR)           2775     市沢　良幸(旭川・永山)                2008

南空知大会記録(SGR)           2042     茂治　快飛(美唄・美唄)                2017

北空知大会記録(NGR)           2344     福島　真人(深川・一已)                2014

全道参加標準記録(DR)          1750     　                                    

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 110mH 砲丸投 走高跳 400m 総合 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｳｾｲ ⑦ ① ① ③

51 藤本　遊成   +/- m m

(2)
ｵｸﾀﾞ ｺﾀﾛｳ ⑤ ④ ③ ⑤

60 奥田　琥汰朗   +/- m m

(3)
ｵｵｻｷ ﾚｲ ④ ③ ② ⑥

122 大﨑　礼   +/- m m

(3)
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾊﾙｶ ③ ② ④ ⑦

125 畠山　悠   +/- m m

(J2)

空知

妹背牛

空知

深川陸上クラブ

滝川明苑

所属

空知

岩見沢拠点校

空知
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北空知中学女子100m
北海道中学記録(HJR)          11.79     鈴木　くるみ(上川・上富良野)          2016
北空知大会記録(NGR)          12.53     納村　琉愛(深川・一已)                2019 6月7日 10:20 予　選
全道参加標準記録(DR)         13.20     　                                    6月7日 13:05 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ﾔﾅｷﾞ ｿｱﾗ 空知 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕﾒ 空知

2 127 柳　宙亜来(3) 滝川江陵 2 129 藤原　結愛(1) 滝川江陵
ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ 空知 ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ 空知

3 133 佐藤　朱莉(3) 砂川 3 26 中村　杏(2) 赤平
ｵｶﾍﾞ ｱｲﾘ 空知 ｶﾘﾔ ｺｺﾛ 空知

4 66 岡部　愛莉(2) 妹背牛 4 25 刈谷　心愛(2) 赤平
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ 空知 ｶﾄｳ ﾗﾗ 空知

5 128 渡辺　凰世(3) 滝川江陵 5 135 加藤　蘭々(2) 砂川
ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ 空知 ﾐｼﾏ ｸﾙﾐ 空知

6 126 木口　瑠菜(3) 滝川江陵 6 69 三嶋　来夢(J2) 深川陸上クラブ

ｻﾄｳ ﾘﾝ 空知 ｵｻﾅｲ ﾕﾘﾅ 空知

7 261 佐藤　凛(1) 砂川 7 329 長内　悠梨愛(1) 滝川明苑
ﾐﾔｻﾞﾜ ｸﾚｱ 空知

8 8 3 宮澤　紅愛(1) 滝川明苑

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

南空知中学女子100m
北海道中学記録(HJR)          11.79     鈴木　くるみ(上川・上富良野)          2016
南空知大会記録(SGR)          12.38     中山　璃子(岩見沢・明成)              2017 6月7日 10:30 予　選
全道参加標準記録(DR)         13.20     　                                    6月7日 13:10 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ｻｻｷ ﾕﾗ 空知 ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ 空知

2 149 笹木　優来(1) 美唄 2 251 工藤　桜(3) 岩見沢拠点校

ﾀｷｻﾜ ﾐﾊﾙ 空知 ﾅｶﾐﾁ ﾕﾅ 空知

3 47 滝沢　美陽(J3) 岩見沢陸上クラブ 3 50 中路　優那(J2) 岩見沢陸上クラブ

ﾌｶｻﾞﾜ ﾆｺ 空知 ｷﾀﾉ ｻﾜ 空知

4 142 深澤　にこ(1) 美唄東 4 53 北野　爽(J1) 岩見沢陸上クラブ

ﾊﾈ ｲﾁｶ 空知 ﾀﾞﾝﾂﾞｶ ｺﾜ 空知

5 24 羽根　唯央(2) 岩見沢拠点校 5 23 團塚　瑚羽(2) 岩見沢拠点校

ﾔﾓﾄ ｻｷ 空知 ｶｼﾞｶﾜ ｱｲｶ 空知

6 59 矢本　咲樹(J3) 岩見沢陸上クラブ 6 19 梶川　あいか(3) 美唄
ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ 空知 ﾂﾂﾐ ﾕｽﾞｷ 空知

7 21 山本　桜咲(3) 岩見沢拠点校 7 331 堤　柚葵(2) 岩見沢拠点校

ﾆﾋﾗ ﾐﾉﾘ 空知 ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙｶ 空知

8 300 仁平　みのり(1) 栗山 8 250 宮崎　遙(1) 美唄

3組 風(+/-    ) 決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1
ﾌｼﾞｼﾏ ﾕｷﾅ 空知

2 150 藤島　倖奈(1) 美唄 2
ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ 空知

3 22 樺澤　穂乃歌(3) 岩見沢拠点校 3
ﾀｶﾊｼ ﾐﾊﾈ 空知

4 51 髙橋　海羽(J2) 岩見沢陸上クラブ 4
ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ 空知

5 49 鈴木　苺香(J3) 岩見沢陸上クラブ 5
ﾀｹﾀﾞ ﾕｲ 空知

6 17 武田　結衣(3) 栗山 6
ｽｶﾞﾜﾗ ｺﾊﾙ 空知

7 330 菅原　小晴(1) 岩見沢拠点校 7

8 8
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北空知中学女子200m

北海道中学記録(HJR)          24.31     佐藤　志保里(檜山・江差)              2019
北空知大会記録(NGR)          26.35     藤原　美結(滝川・江陵)                2024
全道参加標準記録(DR)         27.80     　                                    6月7日 14:05 決　勝

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ 空知

4 26 中村　杏(2) 赤平
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ 空知

5 128 渡辺　凰世(3) 滝川江陵
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ 空知

6 64 松本　桃佳(J3) 深川陸上クラブ

ｽｽﾞｷ ﾅﾅ 空知

7 27 鈴木　那奈(3) 滝川明苑

南空知中学女子200m

北海道中学記録(HJR)          24.31     佐藤　志保里(檜山・江差)              2019
南空知大会記録(SGR)          26.72     渡辺　愛佳(美唄・東)                  2017
全道参加標準記録(DR)         27.80     　                                    6月7日 14:10 決　勝

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ｽｶﾞﾜﾗ ｺﾊﾙ 空知

4 330 菅原　小晴(1) 岩見沢拠点校

ﾊﾈ ｲﾁｶ 空知

5 24 羽根　唯央(2) 岩見沢拠点校

ﾀｷｻﾜ ﾐﾊﾙ 空知

6 47 滝沢　美陽(J3) 岩見沢陸上クラブ

ﾌｼﾞｼﾏ ﾕｷﾅ 空知

7 150 藤島　倖奈(1) 美唄

北空知中学女子800m

北海道中学記録(HJR)        2:07.51     岡田　芽(渡島・北斗上磯)              2009
北空知大会記録(NGR)        2:24.35     高柳　優衣咲(深川・深川陸上クラブ)    2024
全道参加標準記録(DR)       2:32.00     　                                    6月7日 13:35 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾕｲｻ 空知

4 68 高柳　優衣咲(J2) 深川陸上クラブ

ｶﾅｳﾁ ﾅﾂ 空知

5 67 金内　　夏(J2) 深川陸上クラブ

ﾔｽﾀﾞ ｻﾅ 空知

6 73 安田　小夏(J1) 深川陸上クラブ

ｼﾊﾞﾀ ﾋｶﾘ 空知

7 63 柴田　ひかり(J3) 深川陸上クラブ

ﾄｶﾞﾜ ﾒｲ 空知

8 71 十川　愛依(J1) 深川陸上クラブ

南空知中学女子800m

北海道中学記録(HJR)        2:07.51     岡田　芽(渡島・北斗上磯)              2009
南空知大会記録(SGR)        2:28.09     増田　羽澪(岩見沢・東光中)            2023
全道参加標準記録(DR)       2:32.00     　                                    6月7日 13:40 決　勝

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾆﾋﾗ ﾐﾉﾘ 空知

2 300 仁平　みのり(1) 栗山
ｻｻｷ ﾕﾗ 空知

3 149 笹木　優来(1) 美唄
ﾅｶｶﾞﾜ ﾐｽﾞｷ 空知

4 48 中川　瑞月(J3) 岩見沢陸上クラブ

ｻﾄｳ ｶﾉﾝ 空知

5 52 佐藤　花音(J1) 岩見沢陸上クラブ

ﾂﾂﾐ ﾕｽﾞｷ 空知

6 331 堤　柚葵(2) 岩見沢拠点校

ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 空知

7 20 田中　心晴(3) 岩見沢拠点校

ﾀﾏﾀﾞ ﾘﾎ 空知

8 238 玉田　莉穂(1) 岩見沢拠点校

15



南北空知中学女子1500m

北海道中学記録(HJR)        4:26.97     上西　彩未(札幌・新川)                2019
北空知大会記録(NGR)        4:52.75     高柳　優衣咲(深川・深川陸上クラブ)    2024
南空知大会記録(SGR)        5:00.84     中川　瑞月(岩見沢東光)                2024
全道参加標準記録(DR)       5:17.00     　                                    6月7日 10:55 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾀﾏﾀﾞ ﾘﾎ 空知

1 238 玉田　莉穂(1) 岩見沢拠点校

ﾅｶｶﾞﾜ ﾐｽﾞｷ 空知

2 48 中川　瑞月(J3) 岩見沢陸上クラブ

ｻﾄｳ ｶﾉﾝ 空知

3 52 佐藤　花音(J1) 岩見沢陸上クラブ

ｶﾅｳﾁ ﾅﾂ 空知

4 67 金内　　夏(J2) 深川陸上クラブ

ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾕｲｻ 空知

5 68 高柳　優衣咲(J2) 深川陸上クラブ

ﾔｽﾀﾞ ｻﾅ 空知

6 73 安田　小夏(J1) 深川陸上クラブ

ﾄｶﾞﾜ ﾒｲ 空知

7 71 十川　愛依(J1) 深川陸上クラブ

ｼﾊﾞﾀ ﾋｶﾘ 空知

8 63 柴田　ひかり(J3) 深川陸上クラブ

北空知中学女子100mH(0.762m)

北海道中学記録(HJR)          13.64     中山　璃子(空知・岩見沢明成)          2017
北空知大会記録(NGR)          14.36     納村　琉愛(深川・一已)                2019
全道参加標準記録(DR)         16.90     　                                    6月7日 12:10 決　勝

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録
ﾅｶﾑﾗ ﾜｶ 空知

2 72 中村　和花(J1) 深川陸上クラブ

ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ 空知

3 64 松本　桃佳(J3) 深川陸上クラブ

ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾚﾝ 空知

4 65 山岸　永怜(J3) 深川陸上クラブ

ｶﾘﾔ ｺｺﾛ 空知

5 25 刈谷　心愛(2) 赤平
ｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ 空知

6 70 和泉　歩乃佳(J1) 深川陸上クラブ

ｶﾄｳ ﾗﾗ 空知

7 135 加藤　蘭々(2) 砂川

8

南空知中学女子100mH(0.762m)

北海道中学記録(HJR)          13.64     中山　璃子(空知・岩見沢明成)          2017
南空知大会記録(SGR)          14.29     中山　璃子(岩見沢・明成)              2017
全道参加標準記録(DR)         16.90     　                                    6月7日 12:15 決　勝

決　勝　 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2
ﾅｶﾐﾁ ﾕﾅ 空知

3 50 中路　優那(J2) 岩見沢陸上クラブ

ﾐｽﾞｶﾐ ｻｷ 空知

4 18 水上　紗希(3) 栗山
ｽｽﾞｷ ﾏｲｶ 空知

5 49 鈴木　苺香(J3) 岩見沢陸上クラブ

ｶｼﾞｶﾜ ｱｲｶ 空知

6 19 梶川　あいか(3) 美唄
ﾀｹﾀﾞ ﾕｲ 空知

7 17 武田　結衣(3) 栗山

8
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北空知中学女子4X100mR
北海道中学記録(HJR)          49.10     鎌田・見澤・岡村・國分(札幌・柏)      2019
北空知大会記録(NGR)          52.20     伊藤・納村・菅谷・松田(深川・一已)    2017
全道参加標準記録(DR)         53.60     　                                    6月7日 15:10 決　勝

決　勝　

4ﾚｰﾝ 5ﾚｰﾝ 6ﾚｰﾝ
(  ) 3 ﾐﾔｻﾞﾜ ｸﾚｱ (  ) 126 ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ (  ) 63 ｼﾊﾞﾀ ﾋｶﾘ
(  ) 27 ｽｽﾞｷ ﾅﾅ (  ) 127 柳　宙亜来(3) ﾔﾅｷﾞ ｿｱﾗ (  ) 64 ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ
(  ) 28 ﾌｼﾞﾑﾗ ｶﾉｴ (  ) 128 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｳｾ (  ) 65 ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾚﾝ
(  ) 327 ﾏﾝﾄﾞｺﾛ ﾕﾗ (  ) 129 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕﾒ (  ) 69 ﾐｼﾏ ｸﾙﾐ
(  ) 328 ｻｲﾄｳ ﾕﾗ (  ) 262 ﾐﾔﾀ ｺﾕﾘ (  ) 70 ｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ
(  ) 329 ｵｻﾅｲ ﾕﾘﾅ (  ) (  ) 72 ﾅｶﾑﾗ ﾜｶ
[  ] [  ] [  ]
[  ] [  ] [  ]

7ﾚｰﾝ 順位 ﾁｰﾑ名 記録
(  ) 133 ｻﾄｳ ｼﾞｭﾘ 1
(  ) 134 ﾆｼ ﾕｷﾅ 2
(  ) 135 ｶﾄｳ ﾗﾗ 3
(  ) 261 ｻﾄｳ ﾘﾝ 4
(  )
(  )
[  ]
[  ]

南空知中学女子4X100mR
北海道中学記録(HJR)          49.10     鎌田・見澤・岡村・國分(札幌・柏)      2019
南空知大会記録(SGR)          52.35     赤沼・松本・山本・今泉(岩見沢・光陵)  2022
全道参加標準記録(DR)         53.60     　                                    6月7日 15:15 決　勝

決　勝　

5ﾚｰﾝ 美唄 6ﾚｰﾝ 順位 ﾁｰﾑ名 記録
(  ) 19 梶川　あいか(3) ｶｼﾞｶﾜ ｱｲｶ (  ) 20 ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 1
(  ) 149 笹木　優来(1) ｻｻｷ ﾕﾗ (  ) 21 ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ 2
(  ) 150 藤島　倖奈(1) ﾌｼﾞｼﾏ ﾕｷﾅ (  ) 22 ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ
(  ) 250 宮崎　遙(1) ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙｶ (  ) 23 ﾀﾞﾝﾂﾞｶ ｺﾜ
(  ) (  ) 24 ﾊﾈ ｲﾁｶ
(  ) (  ) 331 ﾂﾂﾐ ﾕｽﾞｷ
[  ] [  ]
[  ] [  ]

羽根　唯央(2)
堤　柚葵(2)

樺澤　穂乃歌(3)

團塚　瑚羽(2)

岩見沢拠点校
田中　心晴(3)
山本　桜咲(3)

和泉　歩乃佳(J1)

長内　悠梨愛(1)

滝川江陵
木口　瑠菜(3)

渡辺　凰世(3)
藤原　結愛(1)
宮田　心柚莉(1)

滝川明苑
宮澤　紅愛(1)

中村　和花(J1)

深川陸上クラブ
柴田　ひかり(J3)

松本　桃佳(J3)
山岸　永怜(J3)
三嶋　来夢(J2)

鈴木　那奈(3)
藤村　庚(2)
政所　幸来(1)
齊藤　柚来(1)

佐藤　凛(1)

砂川
佐藤　朱莉(3)
西　優樹奈(2)
加藤　蘭々(2)

北空知中学女子走高跳
北海道中学記録(HJR)           1m72     京谷　萌子(渡島・函館潮光)            2006

北空知大会記録(NGR)           1m43     野原　歌音(赤平・中央)                2017

全道参加標準記録(DR)          1m40     　                                    6月7日 11:30 決　勝

決　勝　

ｷｸﾞﾁ ﾙﾅ 空知

1 126 木口　瑠菜(3) 滝川江陵
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕﾒ 空知

2 129 藤原　結愛(1) 滝川江陵

南空知中学女子走高跳
北海道中学記録(HJR)           1m72     京谷　萌子(渡島・函館潮光)            2006

南空知大会記録(SGR)           1m50     谷本　あかり(岩見沢・岩見沢ＡＣ)      2024

全道参加標準記録(DR)          1m40     　                                    6月7日 11:30 決　勝

決　勝　

ｶﾄｳ ﾕﾅ 空知

1 341 加藤　優奈(3) 南幌
ｷﾀﾉ ｻﾜ 空知

2 53 北野　爽(J1) 岩見沢陸上クラブ

ｺﾒﾝﾄ
m m m

記録 順位
m m m m m

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m mm
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
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北空知中学女子走幅跳

北海道中学記録(HJR)           5m88     町井　愛海(渡島・北斗浜分)            2016
北空知大会記録(NGR)           5m35     松田　奈夏(深川・一已)                2017
全道参加標準記録(DR)          4m65     　                                    6月7日 11:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｻﾄｳ ﾘﾝ 空知 m m m m m m m m
1 261 佐藤　凛(1) 砂川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾐﾔﾀ ｺﾕﾘ 空知 m m m m m m m m
2 262 宮田　心柚莉(1) 滝川江陵 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｵｶﾍﾞ ｱｲﾘ 空知 m m m m m m m m
3 66 岡部　愛莉(2) 妹背牛 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾅｶﾑﾗ ﾜｶ 空知 m m m m m m m m
4 72 中村　和花(J1) 深川陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ 空知 m m m m m m m m
5 70 和泉　歩乃佳(J1) 深川陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾆｼ ﾕｷﾅ 空知 m m m m m m m m
6 134 西　優樹奈(2) 砂川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾐｼﾏ ｸﾙﾐ 空知 m m m m m m m m
7 69 三嶋　来夢(J2) 深川陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｻｲﾄｳ ﾕﾗ 空知 m m m m m m m m
8 328 齊藤　柚来(1) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾏﾝﾄﾞｺﾛ ﾕﾗ 空知 m m m m m m m m
9 327 政所　幸来(1) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｽｽﾞｷ ﾅﾅ 空知 m m m m m m m m
10 27 鈴木　那奈(3) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾌｼﾞﾑﾗ ｶﾉｴ 空知 m m m m m m m m
11 28 藤村　庚(2) 滝川明苑 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

南空知中学女子走幅跳

北海道中学記録(HJR)           5m88     町井　愛海(渡島・北斗浜分)            2016
南空知大会記録(SGR)           5m04     藤田　綾(栗山・栗山)                  2007
全道参加標準記録(DR)          4m65     　                                    6月7日 11:00 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾔﾓﾄ ｻｷ 空知 m m m m m m m m
1 59 矢本　咲樹(J3) 岩見沢陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀｶﾊｼ ﾐﾊﾈ 空知 m m m m m m m m
2 51 髙橋　海羽(J2) 岩見沢陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ｶﾊﾞｻﾜ ﾎﾉｶ 空知 m m m m m m m m
3 22 樺澤　穂乃歌(3) 岩見沢拠点校 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙｶ 空知 m m m m m m m m
4 250 宮崎　遙(1) 美唄 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾔﾏﾓﾄ ｻｸﾗ 空知 m m m m m m m m
5 21 山本　桜咲(3) 岩見沢拠点校 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾌｶｻﾞﾜ ﾆｺ 空知 m m m m m m m m
6 142 深澤　にこ(1) 美唄東 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾀｶﾊｼ ｻﾜ 空知 m m m m m m m m
7 46 髙橋　桜羽(J3) 岩見沢陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

ﾐｽﾞｶﾐ ｻｷ 空知 m m m m m m m m
8 18 水上　紗希(3) 栗山 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
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北空知中学女子砲丸投(2.721kg)

北海道中学記録(HJR)          15m23     久保田　亜由(十勝・池田)              2016
北空知大会記録(NGR)          12m75     松本　望生(深川・深川陸上クラブ)      2023
全道参加標準記録(DR)          9m50     　                                    6月7日 09:30 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾔﾅｷﾞ ｿｱﾗ 空知

1 127 柳　宙亜来(3) 滝川江陵 m m m m m m m m
ﾀﾑﾗ ﾜｶﾅ 空知

2 2 田村　和奏(2) 歌志内学園 m m m m m m m m
ﾐﾔﾀ ｺﾕﾘ 空知

3 262 宮田　心柚莉(1) 滝川江陵 m m m m m m m m
ﾐﾔｻﾞﾜ ｸﾚｱ 空知

4 3 宮澤　紅愛(1) 滝川明苑 m m m m m m m m
ｻｶｲ ｶﾘﾝ 空知

5 1 酒井　華凛(3) 歌志内学園 m m m m m m m m

南空知中学女子砲丸投(2.721kg)

北海道中学記録(HJR)          15m23     久保田　亜由(十勝・池田)              2016
南空知大会記録(SGR)          11m79     萩原　百合(由仁・由仁)                1988
全道参加標準記録(DR)          9m50     　                                    6月7日 09:30 決　勝

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｶﾊｼ ｻﾜ 空知

1 46 髙橋　桜羽(J3) 岩見沢陸上クラブ m m m m m m m m
ﾀﾞﾝﾂﾞｶ ｺﾜ 空知

2 23 團塚　瑚羽(2) 岩見沢拠点校 m m m m m m m m

南北空知中学女子四種競技

北海道中学記録(HJR)           2920     佐藤　彩香(十勝・音更駒場)            2004

南空知大会記録(SGR)           2515     谷本　あかり(岩見沢・岩見沢ＡＣ)      2024

北空知大会記録(NGR)           2208     今田　萌花(深川・一已)                2019

全道参加標準記録(DR)          1875     　                                    

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 100mH 走高跳 砲丸投 200m 総合 順位 ｺﾒﾝﾄ

ｻﾄｳ ｶﾝﾅ ④ ① ② ⑥

54 佐藤　栞奈   +/- m m

(J1)
ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾚﾝ ⑥ ② ① ④

65 山岸　永怜   +/- m m

(J3)

所属

空知

岩見沢陸上クラブ

空知

深川陸上クラブ
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令和７年度 北海道中学校体育大会 

第１２回北空知中学校陸上競技大会開催要項 

第 52 回全日本中学校陸上競技選手権大会四種競技標準記録突破指定大会 
 

１．主  催   北空知中学校体育連盟 空知陸上競技協会 

 

２．主  管   北空知中体連陸上競技実行委員会 深川陸上競技協会 

 

３．後  援  赤平市教育委員会  芦別市教育委員会 浦臼町教育委員会  

 歌志内市教育委員会 雨竜町教育委員会 上砂川町教育委員会 

 新十津川町教育委員会 砂川市教育委員会 滝川市教育委員会 

 秩父別町教育委員会 奈井江町教育委員会 沼田町教育委員会 

 深川市教育委員会 北竜町教育委員会 妹背牛町教育委員会 

                  

４．期  日   令和７年６月７日（土）雨天決行 開場７時００分 競技開始９時３０分 

         予備日：６月８日（日） 

 

５．会  場   深川市陸上競技場（深川市体育協会） 

          住所 〒０７４－０００６ 深川市６条２１－３（深川市総合体育館内） 

          TEL ０１６４（２２）１１４４  FAX ０１６４（２２）５３５６ 

           

６．競技種目   ○男子（１３種目） 

          １００m、２００m、４００m、８００m、１５００m、３０００m、１１０mＨ、 

４×１００mＲ、走高跳、走幅跳、棒高跳、砲丸投（5.0kg）、 

          四種競技（①１１０mＨ ②砲丸投（4.0kg） ③走高跳 ④４００m） 

         ○女子（１０種目） 

          １００m、２００m、８００m、１５００m、１００mＨ、４×１００mＲ、 

走高跳、走幅跳、砲丸投（2.721kg）、 

四種競技（①１００mＨ ②走高跳 ③砲丸投（2.721kg） ④２００m） 

         ○備考    

１ ハードルは次の規格で行う。 

 名称 個数 高さ インターバル 

男子 110ｍH 10 台 0.914m 13.72m-9.14m…14.02m 

女子 100ｍH 10 台 0.762m 13.00m-8.00m…15.00m 

 

２ 走高跳・四種競技における走高跳のバーの上げ方は次の通りとする。ただし、

天候その他条件により変更することもある。 

棒高跳のバーの上げ方については、参加選手のベスト記録を考慮し決定する。 

 練習 試技 

男子 1m30 1m35m から 5cm 刻み、1m55 から 3cm 刻み 

女子 1m05 1m10m から 5cm 刻み、1m25 から 3cm 刻み 

男子四種 1m15 1m20m から 5cm 刻み、1m50 から 3cm 刻み 

女子四種 1m00 1m05m から 5cm 刻み、1m20 から 3cm 刻み 

 

７．日  程  開場 

参加校・役員受付 

競技開始    

最終競技開始  

７：００ 

７：３０～ 

９：３０ 

１５：３０（予定） 

  

８．参加資格・出場制限 

（1） 北海道中学校体育連盟に加盟する中学校・中等教育学校・義務教育学校に在籍する生徒で、北海道中

学校体育大会への出場資格を得、当該学校長及び当該地区中体連会長が出場を認めた生徒とする。 

（2） 年齢は、平成２２年４月２日以降に生まれた者に限る。 

（3） 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和７年６月１日までに、北空知中学校体育連盟に申し出

ること。 
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（4） 引率責任者及びコーチは、部活動の指導中の暴力等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を

受けていないものであること。外部指導者は校長から暴力等による指導処置がないこと。 

（5） 参加生徒の引率者及び監督は、当該学校の校長・教員・部活動指導員とする。その他、外部指導者は、

校長が認め、北海道中学校体育連盟に登録された者とする。 

（6） 参加者は、開催要項に掲げる個人情報の取り扱いについて了承するものとする。 

（7） 北空知中学校体育大会における参加の特例 

◎地域クラブ活動に所属する中学生 

    ① 地域クラブ活動に所属し、北空知中学校体育連盟の各地区予選会に参加を認められた生徒で 

      あること。 

    ② 北海道中学校体育大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

     Ａ 北海道中学校体育大会の参加を認める条件 

       ア 北空知中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

       イ 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍している生 

         徒であること）。 

       ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の 

        指導のもとに、適切に行われていること。 

       エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』 

         （令和４年 12 月スポーツ庁発出）の「２ 合理的でかつ効率的・効果的な活動の推進、 

         ３ 適切な休業日等の設定」を遵守していること。 

       オ 各地区中学校体育連盟に加盟もしくは認定されていること。かつ、各地区競技団体に 

         登録していること。 

       カ 北海道における予選会となる全ての大会において、競技役員や審判など運営上必要な 

         事項に協力すること。 

       キ 地域クラブ活動で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中学校で 

         の大会参加は認めない。その逆も同様である。 

     Ｂ 北空知中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件 

       ア 北空知中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項など 

         に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

       イ 北空知中学校体育大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任有る代表者・ 

         指導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険などに加入す 

         るなどして、万全の事故対策を立てておくこと。 

       ウ 北空知中学校体育大会への参加に要する経費については、必要に応じて、応分の負担 

         をすること。 

       エ 団体競技における地域クラブ活動名での出場は 1 チームのみとする（複数のチームの 

         参加はできない）。 

     Ｃ 参加を認めない場合 

       ア 北空知中学校体育大会の参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は 

         参加を認めない。 

    ③ 参加の特例細則 

在籍している学校の所属、または日本陸上競技連盟及び北海道陸上競技協会に登録をしている

地域クラブ活動の所属からのいずれかで参加できる。いずれの場合も、在籍している学校が所

在する市町村より、標準記録突破指定大会、全日本中学校陸上競技選手権大会に参加する。た

だし、以下（※）に該当する地域クラブ活動についてはこの限りではない。 

リレーは、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活

動」、または、「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」で参加することができる。た

だし、複数の中学校から選手を選抜等によって編成されたチームは除く。または、登録メンバ

ー全員が同一学校在籍している場合に限り、地域クラブ活動の所属で参加することができる。  

複数の種目（リレーを含む）に出場する場合、種目によって異なる所属から出場することはで

きない。標準記録突破指定大会、および全日本中学校陸上競技選手権大会には同一の所属団体

から出場しなくてはならない。 

     （※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の市町村より参加するこ

とができる。 

      ① 「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」

又は「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」に在籍している場合 

      ② 在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、北海道中学校体育連盟

が市町村をまたいだ大会参加を認めている場合 
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■ 「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」の定義について（北海道中体連） 

 「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」とは、当該団体在籍地等の教育委員会や 

学校等と連携しながら、地域移行に向けて取組を進めているクラブ（教育委員会の承認が 

必要）のことであり、複数のチームから一部の選手のみを選抜した形でつくるような地域 

クラブ活動を意味するものではないこと。 

 【該当競技・該当種目】 

  ・陸上競技リレー  ・陸上競技駅伝 

※₁ 各市町村教育委員会と連携し、域内の学校部活動の地域移行に向けた具体的な取り組み

に日常的に参画したり、学校部活動を地域移行させるための団体として指定したりして 

いる団体であること。 

※₂ 域内の中学校の生徒が所属している団体であるということのみを持ってして、「地域移行

の受け皿」であるということには該当しないこと。 

※リレーの参加資格については、別紙「令和７年度 北海道中学校体育大会 地域クラブ活動のリレー

参加資格について」を参照すること。 

 

９．競技規則 （１）２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

       （２）その他、本大会が定める大会規定・競技注意事項による。 

 

１０．競技方法 

（1） 予選・決勝の組み合わせ抽選は，主管団体が行う。 

（2） 各種目の参加人数は制限しない。１人の出場種目はリレーを除き２種目以内とする。 

（3） リレーは在籍している学校，または「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」 

のいずれにおいても参加できる。各団体，男女ともそれぞれ１チームとする。 

 

１１．アスリートビブス 

（1） 予選・決勝の組み合わせ抽選は，主管団体が行う。 

（2） アスリートビブスは空知陸上競技協会主催大会で購入したものを使用する。申込の際 

にアスリートビブスのナンバーを記載すること。 

（3） 申込時にアスリートビブスを未購入の場合は，申込時にアスリートビブスのナンバー 

は記載せず空欄のままにすること。当日は，アスリートビブス及び取付の安全ピンは 

主催者が用意し，貸し出すこととする。 

（4） よく見えるよう胸部と背部に付けるが，走高跳・棒高跳・走幅跳の選手はどちらか片 

側だけで良い。 

 

１２．申し込み  ＜申込書＞  

参加校は空知陸上競技協会ＨＰより申込フォームをダウンロードする。 

          ・空知陸協ＨＰ https://sorachi-rikkyo.com/  
＜申込方法（①、②ともに必ず行ってください）＞ 

①申込フォーム作成後、カラー印刷したものに押印の上、郵送もしくは持参する。 

②申込フォームを送付先にあるアドレスにメール添付して送信する。 

  ※ファイル名及びメールの件名を 南北中体連陸上申込（○○中） とすること。 

＜送付先（北空知中体連陸上競技専門委員）＞ 

滝川市立明苑中学校（〒073-0033  滝川市新町 4 丁目 9 番 1 号） 

TEL 0125-23-2129 

大佐賀 祥 宛  令和７年５月２３日（金）１６：００必着【メール】 

メールアドレス   oosaga94tf@gmail.com 

           

１３．表  彰 （１）個人種目については３位までを表彰し、賞状を授与する。 

        （２）リレー競技については３位までを表彰し、賞状を授与する。また、１位の中学校に

は、優勝杯を授与する。 

（３）表彰については、後日実行委員会より該当校へ届ける。ただし、男女４００ｍリレ

ーの優勝カップのみ、順位が正式確定後、本部前にて授与する。昨年度優勝チーム

は優勝カップを持参すること。（男子：滝川明苑中 女子：深川陸上クラブ） 

 

１４．全道大会への参加資格          

        （１）期 日  令和７年７月２２日（火）～２４日（木） 
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        （２）会 場  日鋼室蘭スポーツパーク 

        （３）参加資格 本大会で１位になった者および参加標準記録を突破した者、また全日本

中学通信陸上競技空知大会において参加標準記録を突破した者とする。

全道大会参加標準記録は下記の通り。（追い風参考記録も対象とする） 

種目 男子 女子 種目 男子 女子 

100m 11"70 13”20 走高跳 1m61 1m40 

200m 24”10 27”80 棒高跳 2m80  

400m 56”30  走幅跳 5m75 4m65 

800m 2'12"40 2’32”00 砲丸投 10m30 9m50 

1500m 4’33”50 5’17”00 四種競技 1,750 点 1,875 点 

3000m 9’57”50  4×100mR 47”00 53”60 

100mH  16”90    

110mH 17”50     

※四種競技の個々の記録が標準記録を突破していても、個々の種目に出場することはできない。 

        （４）参加申込   北海道大会への申込書類は大会終了後、本部で配布予定。 

           地区申込締切 令和７年６月２５日（水）１６時００分 

申し込み先  北空知専門委員（滝川市立明苑中学校）大佐賀 祥  

 

１５．個人情報の取り扱い 

 （１）大会参加者の名前・所属・学年（※必要事項）は大会運営のために必要なプログラム、

掲示板および記録集、web ページに掲載するために利用する。 

（２）選手の生年月日は、年齢を確認するために利用する。 

（３）引率者または監督の連絡先は大会運営のため、緊急を要する場合に利用する。 

 

１６．その他 

 （１）今大会は第７７回南空知中体連陸上競技大会と同時に開催する。 

（２）後日示される競技注意事項は事前に選手に徹底しておくこと。 

（３）競技中に本部棟前の横断は、監督・選手ともに通行禁止とする。 

（４）競技進行上、競技開始時間等に変更も有り得るので、場内アナウンスに注意すること。 

（５）各校 2 名の審判依頼はありませんが、審判員にご協力いただける方は申し込みの際にお

知らせください。 
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令和 7 年度 第７７回南空知中学校陸上競技大会 開催要項 
第 52 回全日本中学校陸上競技選手権大会四種競技標準記録突破指定大会 

 

1. 主  催 

  南空知中学校体育連盟陸上競技実行委員会  空知陸上競技協会 

 

2. 主  管 

  北空知中学校体育連盟  深川陸上競技協会 

 

3. 期  日 

  令和 7 年 6 月 7 日（土）  予備日 6 月 8 日（日）   7 時０0 分 開門  ９時３０分 競技開始 

 

4. 会  場 

  深川市陸上競技場 （深川市６条 21 番３号 TEL 0164-22-3588） 

 

5. 種  目 

  ◇ 男子（１３種目） ◇ 

   100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 110mH 4×100mR 

   走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投（5kg） 

   四種競技【 ①110mH ②砲丸投（4kg） ③走高跳 ④400m 】 
 

  ◇ 女子（１０種目） ◇ 

   100m 200m 800m 1500m 100mH 4×100mR 

   走高跳 走幅跳 砲丸投（2.721kg） 

   四種競技【 ①100mH ②走高跳 ③砲丸投（2.721kg） ④200m 】 
 

  ◇ 備考 ◇ 

  ハードルは次の規格で行う。 

 名称 個数 高さ インターバル 

男子 110mH 10 台 0.914m 13.72m - 9.14m … 14.02m 

女子 100mH 10 台 0.762m 13.00m - 8.00m … 15.00m 
 

 走高跳のバーのあげ方については次の通りとする。ただし，天候その他の条件により変更することも

 ある。 

 練習 試技 

男子 1m３０ 1m３５ から 5cm 刻み ， 1m５５ から 3cm 刻み 

女子 1m０５ 1m１０ から 5cm 刻み ， 1m２５ から 3cm 刻み 
 

 四種競技・走高跳のバーのあげ方については次の通りとする。ただし，天候その他の条件により

 変更することもある。 

 練習 試技 

男子 1m１５ 1m20 から 5cm ずつ ， 1m50 から 3cm ずつ 

女子 1m0０ 1m05 から 5cm ずつ ， 1m20 から 3cm ずつ 
  

  棒高跳のバーのあげ方については，参加選手のベスト記録を考慮し決定する。 
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6. 参加資格 

       ◇ 中学校に所属する中学生 ◇ 

(1) 北海道中学校体育連盟に加盟する中学校に在籍する生徒で南空知中学校体育大会への出

場資格を得て，学校長が出場を認めた生徒。 

(2) 年齢は，平成２2 年４月２日以降に生まれた生徒とする。ただし，それ以外の生徒が参加を希望

する場合は，その年度の大会申込時までに南空知中学校体育連盟に申し出る。 

(3) 参加生徒の引率・監督は，校長・教員・部活動指導員とする。その他，外部指導者(コーチ)は

校長が認めた者で，北海道中学校体育連盟に登録されたものとする。また，市町教育委員会

の判断に基づき、学校長がやむを得ないと判断した場合には、外部指導者のみの引率及び監   

督業務の遂行を認める。 

(4) 監督・引率者は，部活動の指導中の暴力などにより任命権者または学校設置者から懲戒処分

を受けていない者であること。外部指導者（コーチ）は校長から暴力等による指導措置がない

こと。 
  

       ◇ 地域クラブ活動に所属する中学生 ◇ 

(1) 地域クラブ活動に所属し，南空知中学校体育大会に参加を認められた生徒。 

(2) 南空知中学校陸上競技大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

A  南空知中学校陸上競技大会の参加を認める条件 

1 南空知中学校体育連盟の目的および永年にわたる活動を理解し，それを尊重すること。 

2 生徒の年齢および修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍している

生徒であること）。 

3 地域クラブ活動にあっては，日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の指

導のもとに適切に行われていること。 

4 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』（令

和４年１２月スポーツ庁発出）の「２ 合理的でかつ効率的・効果的な活動の推進， ３ 適

切な休業日等の設定」を遵守していること。 

5 空知陸上競技協会に登録されていること。かつ南空知中学校体育連盟に加盟もしくは認

定されていること。 

6 競技役員や審判など運営上必要な事項に協力すること。 

7 地域クラブ活動で全日本中学校通信陸上競技北海道空知大会に参加する場合，在籍

中学校での大会参加は認めない。その逆も同様である。 

                  B  南空知中学校陸上競技大会の参加した場合に守るべき条件 

1 南空知中学校陸上競技大会の開催基準を守り，今大会の競技注意事項等に従うととも

に，大会の円滑な運営に協力すること。 

2 今大会の参加に際して，地域クラブ活動においては，責任ある代表者・指導者が生徒を

引率すること。また，万一の事故発生に備え，傷害保険等に加入するなどして，万全の事

故対策を立てておくこと。 

3 今大会への参加に要する経費については，必要に応じて応分の負担をすること。 

4 リレーの地域クラブ活動名での出場は１チームのみ（複数チームの参加不可）とする。 

                  C  参加を認めない場合 

1 南空知中学校体育大会の参加申込に際して，参加条件に虚偽の内容が判明した場合。 

 

       ◇ 参加に関する特例細則 ◇ 

在籍している学校の所属、または日本陸上競技連盟に登録をしている地域クラブ活動の所属の

いずれかで参加できる。いずれの場合も、在籍している学校が所在する市町村（※）より、標準記録

突破指定大会、全日本中学校陸上競技選手権大会に参加する。 

リレーは、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ

活動」、「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」で参加することができる。ただし，複数の

25



中学校から選手を選抜等によって編成されたチームは除く。または，登録メンバー全員が同一学校

に在籍している場合に限り、地域クラブ活動の所属で参加することができる。 

複数の種目（リレーを含む）に出場する場合、種目によって異なる所属から出場することはできな

い。標準記録突破指定大会、および全日本中学校陸上競技選手権大会には同一の所属団体から

出場しなくてはならない。 
 

（※）以下の２要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の市町村より参加を認める。 

① 「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」

又は「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」に在籍している場合。 

② 在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、北海道中学校体育連

盟が市町村をまたいだ大会参加を認めている場合。 
 

 

■ 「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」の定義について（北海道中体連） 
 

 「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」とは、当該団体在籍地等の教育委員会

や学校等と連携しながら、地域移行に向けて取組を進めているクラブ（教育委員会の承認

が必要）のことであり、複数のチームから一部の選手のみを選抜した形でつくるような地域

クラブ活動を意味するものではないこと。 
 

  該当競技・該当種目 ： 陸上競技リレー ・ 陸上競技駅伝 
 

※₁ 各市町村教育委員会と連携し、域内の学校部活動の地域移行に向けた具体的な

取り組みに日常的に参画したり、学校部活動を地域移行させるための団体として

指定したりしている団体であること。 

※₂ 域内の中学校の生徒が所属している団体であるということのみを持ってして、「地

域移行の受け皿」であるということには該当しないこと。 
 

        ※リレーの参加資格については、別紙「令和７年度 北海道中学校体育大会 地域クラブ活動の 

リレー参加資格について」を参照すること。 

 

7. 競技規則 

  ２０２５年（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項及び申し合わせ事項による。 

 

8. 競技方法 

(1) 予選・決勝の組み合わせ抽選は，主管団体が行う。 

(2) 各種目の参加人数は制限しない。１人の出場種目はリレーを除き２種目以内とする。 

(3) リレーは在籍している学校，地域クラブ活動のいずれにおいても参加できる。各団体，男女とも

それぞれ１チームとする。 

 

9. アスリートビブス 

(1) アスリートビブスは空知陸上競技協会主催大会で購入したものを使用する。申込の際にアスリ                    

ートビブスのナンバーを記載すること。 

(2) 申込時にアスリートビブスを未購入の場合は，申込時にアスリートビブスのナンバーは記載せ

ず空欄のままにする。当日は，アスリートビブス及び取付の安全ピンを主催者が貸し出す。 

(3) よく見えるよう胸部と背部に付けるが，走高跳・棒高跳・走幅跳の選手はどちらか片側だけで

良い。 

 

10. 表  彰 

(1) 男女個人ともに３位まで賞状を授与し，リレー優勝校には優勝カップを授与する（持ち回り）。 

(2) 表彰については、後日実行委員会より該当校へ届ける。ただし，男女リレーの優勝カップのみ，

順位が正式確定後，本部前にて授与する。昨年度優勝チームは優勝カップを持参すること。

（男子：岩見沢拠点校 女子：栗山中） 
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11. 申  込 

  令和７年５月２３日（金）１6 時００分 必着 

  ◇申 込 書◇ 参加校は空知陸上競技協会ＨＰより申込ファイルをダウンロードする。 

    空知陸上競技協会ＨＰ  https://sorachi-rikkyo.com/ ←今年度より変更  

  ◇送付書類◇ 「大会参加申込書」（男女別）を印刷・押印し，下記事務局に送付または持参すると 

    ともに，申込ファイルを校務支援システム C4th の個人連絡，または下記のメールに 

    添付して送信する。 

 

◇送 付 先◇ 〒０６８－０053 岩見沢市北本町西 2 丁目 2-1 

  岩見沢市立緑中学校内 南空知中体連陸上事務局  柴田 諒 あて 

  ＴＥＬ ０１２６－２２－0669 

  メールアドレス ryoryoryo29@gmail.com 

 

12. そ の 他 

(1) 今大会は第 12 回北空知中体連陸上競技大会と同時に開催する。 

(2) 開催要項及び後日示される競技注意事項は，事前に選手に徹底しておくこと。 

(3) 参加する各学校より，審判員にご協力いただける方は申込の際に報告すること。 

 

13. 第５６回北海道中学校陸上競技大会への参加について 

(1) 会  場  日鋼室蘭スポーツパーク （入江運動公園陸上競技場） 

   住所 ： 室蘭市入江町 1 番 28 

(2) 期  日  令和７年７月２２日（火）～24 日（木） 

(3) 参加資格 本大会で南空知地区１位になった者と，下記標準記録を突破した者， 

   または，通信陸上空知大会で下記標準記録を突破した者とする。 

(4) 申 込 先  南空知中体連陸上競技専門委員 柴田  諒（岩見沢市立緑中学校） 

   〒０６８－００５３ 岩見沢市北本町西 2 丁目 2-1  ＴＥＬ ０１２６－２２－０６６９ 

(5) 参加標準記録（追い風参考記録も対象とする） 

 男子 女子  男子 女子 

100ｍ 11 秒 70 13 秒 20 走高跳 1m61 1m40 

200m 24 秒 10 27 秒 80 棒高跳 2m8０  

400m 56 秒 30  走幅跳 5m75 4m65 

800m 2 分 12 秒 40 2 分 32 秒 00 砲丸投 10m30 9m50 

1500m 4 分 33 秒 50 5 分 17 秒 00 四種競技 1,750 点 1,875 点 

3000m 9 分 57 秒 50  4×100mR 47 秒 00 53 秒 60 

110mH（男子） 

100mH（女子） 
17 秒 50 16 秒 90    

  ※四種競技の個々の記録が標準記録を突破していても，個々の種目に出場することはできない。 

(6) そ の 他  申込関係書類は，今大会終了後に大会本部にてお渡しできる予定です。 

   申込締切は ６月 2５日（水）１６時００分 の予定です。 

   通信陸上終了後，時間がありません。期日厳守にご協力ください。 

 

14. 個人情報の取り扱いについて 

(1) 大会参加者の氏名・所属・学年・生年月日は大会運営上必要なプログラム，ホームページへ

掲載するために利用し，それを了承するものとする。 

(2) 引率者または監督の連絡先は，大会運営のため，緊急を要する場合にのみ利用する。 
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競技会における「撮影（写真・動画等）制限」に関するお願い 
空知陸上競技協会  

 
近年、各種陸上競技⼤会において、本来の⽬的から逸脱した写真撮影や競技者に対する盗撮⾏為が

発⽣しています。また、⾚外線カメラなどで競技者を撮影した画像をインターネット等で販売するな
どの悪質な事案も報告されています。当協会主催競技会においても、関係者ではない⽅が望遠レンズ
で撮影されているなどの⾏為も報告されています。 

こうしたことから当協会では、競技者が安⼼して出場でき競技に集中できる環境づくりと、競技者
の⼈権保護の観点から、競技場エリアでの巡回・警備を強化するとともに、撮影に関して下記のよう
な制限を設けることとしました。 

つきましては、保護者の皆さまはじめ、関係者の皆さまのご理解とご協⼒をお願いいたします。 
 
１．撮影できる⽅ 
 競技会において撮影が可能な⼈は次の通りとします。なお、競技会中に下記に該当するか確認する
場合がありますのでご協⼒ください。 
 （１）⼤会本部より許可された報道関係者（要申請）・・・報道⽤ビブス、腕章着⽤ 
 （２）⼤会本部より許可された調査研究にかかわる者（要申請）・・・ビブス、ＩＤ着⽤ 
 （３）⼤会事務局担当者・・・審判員証等着⽤ 
 （４）⼤会出場の学校、実業団、チーム関係者（所属を明⽰）・・・所属のジャージ等着⽤ 
 （５）⼤会出場者の保護者及び家族・・・そのことを証明可能な物を持参 
 
２．撮影⽅法（スマートホンの場合も同様にお守り下さい。） 
 （１）上記（１）、（２）、（３）該当者が撮影する場合の詳細は、⼤会本部に確認して下さい。 
 （２）上記（４）、（５）該当者が撮影する場合は、観客席からとし、フィールドに降り⽴っての撮

影はご遠慮ください。また、撮影禁⽌区域が設けられた場合は、それに従ってください。 
    ※撮影をする際には、次の撮影制限（撮影⽅向等）を遵守してください。 
    ア．トラック種⽬のスタート時及び準備動作中、前⽅や後⽅からの撮影はしない。 
    イ．⾛⾼跳種⽬での正⾯（クリアランス動作）からの撮影はしない。 
    ウ．砲丸投種⽬での競技者正⾯からの撮影はしない。 
    エ．棒⾼跳、⾛幅跳、三段跳種⽬でのマット及び砂場後⽅からの撮影はしない。 

（３）フラッシュ撮影、⾚外線撮影装置を利⽤した撮影、及びドローンによる撮影は禁⽌します。 
（４）スタート時は静寂を保つために、シャッター⾳が鳴らないようにご注意ください。 

 
３．注意事項 
 （１）競技と関係のない⽬的での撮影、⾝体の⼀部をアップしての撮影、透過撮影、その他の迷惑

⾏為はおやめください。 
 （２）競技場内で撮影した全ての画像・動画は、⼤会本部で確認させていただくことがあります。 
 （３）撮影した画像・動画の販売及び営利⽬的の利⽤は禁⽌します。 
 （４）競技者及び競技者の保護者等の承諾を得ずに撮影した画像・動画をＷｅｂ上にアップロード

などすることは控えてください。「肖像権の侵害」となる場合があります。 
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