
小学5･6年女子走高跳
北海道小学記録(HSR)           1m44     熊谷　早苗(森)                        1984.09
空知小学記録(SSR)             1m37     今　　友佳(岩見沢美園小)              1987.09
大会記録(GR)                  1m23     北野　爽(岩見沢ＡＣ)                  2024.07 6月29日 09:30 決　勝

決　勝　

ｲｼｲ ﾖｳ 空知 ○ － ○ ○ × × ×

1 3 35 石井　葉(5) 南幌SAC 1m15
ｳﾁｶﾀ ﾕﾂﾞｷ 空知 ○ ○ × ○ × × ×

2 1 58 内潟　柚月(5) 岩見沢AC 1m10
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾊﾅ 空知 ○ ○ × ○ × × ×

2 2 34 萩原　羽菜(6) 南幌SAC 1m10

中学女子走高跳
北海道中学記録(HJR)           1m72     京谷　萌子(函館潮光)                  2006.1
空知中学記録(SJR)             1m61     谷本　あかり(岩見沢陸上クラブ)        1985.07
大会記録(GR)                  1m32     村山　はな(深川陸上クラブ)            2024.07 6月29日 09:30 決　勝

決　勝　

ﾐﾖｼ ｶﾅﾃﾞ 道北 ○ ○ ○ × × ○ × × ×

1 2 389 三好　奏(3) 枝幸陸上クラブ 1m32 =GR
ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾚﾝ 空知 ○ ○ × ○ × × ×

2 3 65 山岸　永怜(J3) ＦＡＣ 1m29
ﾐｽﾞｶﾐ ｻｷ 空知 ○ × × ×

3 4 18 水上　紗希(3) 栗山中 1m23
ｽｽﾞｷ ﾅﾅ 空知

1 27 鈴木　那奈(3) 滝川明苑中 DNS

高校･一般女子走高跳
北海道記録(HR)                1m80     田中　康恵(森クラブ)                  1988.09
北海道高校記録(HHR)           1m76     高　　美奈恵(旭川北)                  1991.10
空知記録(SR)                  1m67     稲垣　千潤(砂川高)                    2015.06
空知高校記録(SHR)             1m67     稲垣　千潤(砂川)                      2015.06
大会記録(GR)                           －                                    6月29日 09:30 決　勝

決　勝　

ｵｸﾉ ｶﾘﾝ 札幌 ○ ○ × × ×

1 1 392 奥野　花梨(1) 札幌大谷高 1m35

ｺﾒﾝﾄ順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m00 1m05 1m10 1m15 1m20

記録

ｺﾒﾝﾄ順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m23 1m26 1m29 1m32 1m35

記録

1m35 1m38
記録 ｺﾒﾝﾄ順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m32



小学4~6年女子走幅跳
北海道小学記録(HSR)           5m19     畑　　善子(鍛神陸上ｸﾗﾌﾞ)              1996.07
空知小学記録(SSR)             4m81     納村　琉愛(深川陸上ｸﾗﾌﾞ)              2016.07
大会記録(GR)                  4m17     須田　莉希(赤平陸上クラブ)            2024.07 6月29日 11:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｽﾀﾞ ﾘﾉ 空知 4m22 4m28 4m06 4m28
1 9 43 須田　莉希(6) 赤平陸上クラブ +0.4 +0.9 -0.7 +0.9 GR

ｶｻｲ ﾒｲ 空知 3m96 3m77 3m88 3m96
2 8 79 葛西　芽依(6) 美唄JAC -0.2 +0.8 -1.4 -0.2

ｵｶﾀﾞ ﾉｿﾞｴ 道北 3m48 × 3m70 3m70
3 6 388 岡田　望恵(5) 枝幸陸上クラブ -0.4 -0.2 -0.2

ﾊｷﾞﾜﾗ ﾊﾅ 空知 3m24 3m48 3m27 3m48
4 7 34 萩原　羽菜(6) 南幌SAC -0.4 +0.9 -0.8 +0.9

ﾊｼﾊﾞ ﾕﾒﾉ 道北 3m36 2m80 2m93 3m36
5 3 75 橋場　夢望(6) 留萌ＡＣ -0.6 -0.4 -0.5 -0.6

ｵｵﾀ ﾚﾅ 空知 2m98 3m20 3m35 3m35
6 4 45 太田　　怜那(6) 赤平陸上クラブ -1.0 -0.6 +0.9 +0.9

ｶﾂﾀ ﾏﾅ 空知 3m21 × 3m17 3m21
7 5 42 勝田　茉愛(6) 赤平陸上クラブ -0.7 +0.6 -0.7

ｲｼｲ ﾖｳ 空知 2m72 2m73 2m51 2m73
8 2 35 石井　葉(5) 南幌SAC -0.9 -0.6 +0.1 -0.6

ｽｷﾞﾔﾏ ﾁｻ 道北 2m14 2m64 2m54 2m64
9 1 78 杉山　千紗(4) 留萌ＡＣ -0.3 -1.4 -0.5 -1.4

中学女子走幅跳
北海道中学記録(HJR)           5m88     町井　愛海(北斗浜分)                  2016.06
空知中学記録(SJR)             5m59     松田　奈夏(深川一已中)                2017.09
大会記録(GR)                  4m90     岡部　愛莉(Ｆススポクラブ)            2024.07 6月29日 14:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｶﾍﾞ ｱｲﾘ 空知 4m81 4m84 4m75 4m91 4m68 5m10 5m10
1 10 66 岡部　愛莉(J2) ＦＡＣ -0.9 +0.3 -1.0 0.0 -1.6 -0.9 -0.9 GR

ｶﾘﾔ ｺｺﾛ 空知 4m62 × 4m55 4m53 4m67 4m52 4m67
2 7 25 刈谷　心愛(2) 赤平中 -0.9 0.0 -1.4 -1.5 -1.2 -1.5

ﾌｼﾞﾑﾗ ｶﾉｴ 空知 × 4m23 4m01 4m25 4m45 × 4m45
3 6 28 藤村　庚(2) 滝川明苑中 +0.2 -1.4 -1.4 -0.9 -0.9

ﾐｽﾞｶﾐ ｻｷ 空知 4m35 4m44 × 4m07 × 4m37 4m44
4 8 18 水上　紗希(3) 栗山中 -0.7 0.0 -1.6 -0.8 0.0

ﾐｼﾏ ｸﾙﾐ 空知 4m26 4m24 4m26 4m34 4m09 4m22 4m34
5 4 69 三嶋　来夢(J2) ＦＡＣ -0.7 +0.3 -0.4 -0.8 -0.1 -1.4 -0.8

ﾏﾂﾓﾄ ﾓｶ 空知 4m27 4m10 × × × 4m25 4m27
6 2 64 松本　桃佳(J3) ＦＡＣ -1.4 -0.1 -1.5 -1.4

ｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ 空知 4m14 4m15 × 4m02 × × 4m15
7 5 70 和泉　歩乃佳(J1) ＦＡＣ -1.4 0.0 -2.7 0.0

ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾚﾝ 空知 4m03 4m07 4m11 4m14 × × 4m14
8 3 65 山岸　永怜(J3) ＦＡＣ -1.6 -0.4 -0.1 -0.5 -0.5

ﾅｶﾑﾗ ﾜｶ 空知 × 3m60 3m75 3m75
9 1 72 中村　和花(J1) ＦＡＣ -1.3 -0.4 -0.4

ｽｽﾞｷ ﾅﾅ 空知

9 27 鈴木　那奈(3) 滝川明苑中 DNS

凡例  GR:大会記録



高校･一般女子走幅跳
北海道記録(HR)                6m45     平加　有梨奈(北翔大)                  2013.09
北海道高校記録(HHR)           6m11     松田　奈夏(立命館慶祥)                2020.10
空知記録(SR)                  5m81     三宅　粧子(北翔大)                    2010.07
空知高校記録(SHR)             5m71     山崎　由紀(栗山)                      1966.07
大会記録(GR)                           －                                    6月29日 14:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀﾆﾓﾄ ｱｶﾘ 札幌 5m07 × × 5m07 5m08 5m19 5m19
1 5 241 谷本　あかり(1) 札幌大谷高 +0.1 0.0 -2.8 -1.0 -1.0

ｳﾉ ｱﾔｶ 札幌 × 5m10 5m01 5m04 5m05 5m02 5m10
2 7 317 宇野　綺華(1) 札幌大谷高 +0.3 -0.7 -0.2 -1.7 -1.2 +0.3

ﾀｹｳﾁ ﾐｳ 道北 4m82 4m83 4m68 × × 4m84 4m84
3 6 394 竹内　美羽(H1) 旭川北高 -0.6 +0.1 -1.0 -0.3 -0.3

ｻﾄｳ ﾕｷﾊ 札幌 4m45 × × 4m37 × 4m73 4m73
4 4 240 佐藤　雪羽(1) 札幌大谷高 -2.0 -0.9 -1.3 -1.3

ﾓﾘﾀ ﾕﾉ 札幌 4m06 4m44 4m52 4m05 4m15 4m32 4m52
5 2 315 盛田　悠音(1) 札幌大谷高 -1.3 -0.8 +0.3 -2.0 -0.4 -0.1 +0.3

ﾏｽﾔﾏ ｱｻﾋ 札幌 × 4m19 4m16 2m23 4m13 × 4m19
6 3 318 益山　朝妃(1) 札幌大谷高 -0.8 -0.6 -0.8 -0.9 -0.8

ｽｽﾞｷ ｱﾂｷ 道北 3m53 4m07 3m97 3m86 4m00 3m66 4m07
7 1 390 鈴木　杏月(1) 旭川商業高 -1.5 -0.9 -1.0 -0.7 -1.5 -0.8 -0.9

高校･一般女子三段跳
北海道記録(HR)               13m25     竹田　小百合(北海道ﾊｲﾃｸＡＣ)          2012.08
北海道高校記録(HHR)          12m92     竹田　小百合(恵庭北)                  2007.08
空知記録(SR)                 12m29     串山　利恵(岩見沢教育大)              1992.09
空知高校記録(SHR)            11m18     真下　菜智(砂川)                      2019.06
大会記録(GR)                           －                                    6月29日 09:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｳﾉ ｱﾔｶ 札幌 9m92 10m44 10m63 10m43 10m58 × 10m63
1 3 317 宇野　綺華(1) 札幌大谷高 -0.7 0.0 +0.8 +0.3 +0.1 +0.8

ｻﾄｳ ﾕｷﾊ 札幌 9m88 × 10m11 － × 10m09 10m11
2 2 240 佐藤　雪羽(1) 札幌大谷高 -2.2 +0.7 +0.2 +0.7

ﾏｽﾔﾏ ｱｻﾋ 札幌 9m69 9m59 × × × 9m63 9m69
3 1 318 益山　朝妃(1) 札幌大谷高 -0.6 +0.7 +0.6 -0.6

中学女子砲丸投(2.721kg)
北海道中学記録(HJR)          15m23     久保田　亜由(池田)                    2016.08
空知中学記録(SJR)            12m88     増田　節子(滝川江陵中)                1970.09
大会記録(GR)                  8m99     村山　はな(深川陸上クラブ)            2024.07 6月29日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｶﾍﾞ ｱｲﾘ 空知

1 3 66 岡部　愛莉(J2) ＦＡＣ 5m79 6m80 6m00 6m80 7m10 6m91 7m02 7m10
ﾐｼﾏ ｸﾙﾐ 空知

2 1 69 三嶋　来夢(J2) ＦＡＣ 4m64 5m01 4m06 5m01 4m64 5m01 4m27 5m01
ﾐﾖｼ ｶﾅﾃﾞ 道北

2 389 三好　奏(3) 枝幸陸上クラブ DNS

凡例  GR:大会記録



高校･一般女子砲丸投(4.000kg)
北海道記録(HR)               15m16     久保田　亜由(九州共立大)              2022.09
北海道高校記録(HHR)          14m41     阿原　典子(帯広農業)                  2009.05
空知記録(SR)                 12m54     笹島　末野(釜谷電機)                  1972.05
空知高校記録(SHR)            11m38     多田　悠理(深川西)                    2023.05
大会記録(GR)                 10m73     阿部　冬彩(釧路陸協)                  2024.07 6月29日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵﾁｱｲ ﾕﾒ 道北

1 2 383 落合　夢(3) 旭川志峯高 9m95 9m88 10m10 10m10 × 9m90 9m90 10m10
ｷｳﾁ ﾕｲﾅ 札幌

1 311 木内　結菜(2) 札幌大谷高 DNS

高校･一般女子円盤投(1.000kg)
北海道記録(HR)               51m86     北林　さおり(順天堂大)                1994.05
北海道高校記録(HHR)          48m07     寺井　沙希(帯広農業)                  2013.06
空知記録(SR)                 47m04     笹島　末野(釜谷電機)                  1972.04
空知高校記録(SHR)            38m76     金子　いずみ(滝川西)                  2009.05
大会記録(GR)                 36m77     多田　悠理(札幌大学)                  2024.07 6月29日 14:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵﾁｱｲ ﾕﾒ 道北

1 6 383 落合　夢(3) 旭川志峯高 40m27 39m01 41m72 41m72 5 39m96 36m59 40m01 41m72 GR
ﾀﾀﾞ ﾕｳﾘ 学　連

2 5 395 多田　悠理(2) 札幌大 30m83 32m54 × 32m54 4 32m95 31m66 × 32m95
ｲﾄｳ ｼｵ 道北

3 4 384 伊藤　詩央(3) 旭川永嶺高 32m25 31m13 30m59 32m25 3 26m52 29m59 30m78 32m25
ｲﾄｳ ﾓﾈ 札幌

4 3 312 伊藤　百音(2) 札幌大谷高 27m93 22m72 26m51 27m93 1 27m23 25m66 25m55 27m93
ﾆﾜ ｻｸﾗ 道北

5 2 396 丹羽　咲空(1) 旭川志峯高 20m76 21m68 26m87 26m87 2 23m49 × 25m82 26m87
ｷｳﾁ ﾕｲﾅ 札幌

1 311 木内　結菜(2) 札幌大谷高 DNS

高校･一般女子やり投(600g)
北海道記録(HR)               66m00     北口　榛花(日大)                      2019.1
北海道高校記録(HHR)          58m90     北口　榛花(旭川東)                    2015.10
空知記録(SR)                 43m49     渡辺　愛佳(日体大)                    2017.05
空知高校記録(SHR)            43m14     伊藤　文子(砂川南)                    1988.09
大会記録(GR)                 41m35     齊藤　愛夏(北教大岩見沢)              2024.07 6月29日 12:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｲﾄｳ ｼｵ 道北

1 3 384 伊藤　詩央(3) 旭川永嶺高 32m30 31m92 33m24 33m24 32m54 32m02 31m72 33m24
ﾆﾜ ｻｸﾗ 道北

2 4 396 丹羽　咲空(1) 旭川志峯高 28m92 27m57 26m43 28m92 31m90 31m95 33m04 33m04
ﾀﾆﾓﾄ ｱｶﾘ 札幌

3 2 241 谷本　あかり(1) 札幌大谷高 19m12 22m97 19m71 22m97 20m96 19m27 20m19 22m97
ｲｼｸﾞﾛ ｼｵﾘ 道北

4 1 393 石黒　志織(1) RyukokuAC 20m10 21m20 21m68 21m68 17m08 20m47 19m27 21m68

中学女子ジャベリックスロー
北海道中学記録(HJR)                                                          
空知中学記録(SJR)            41m02     渡邊　梨香(美唄中)                    2016.08
大会記録(GR)                 29m70     永桶　蘭(岩見沢拠点校)                2024.07 6月29日 11:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｲｼｸﾞﾛ ﾉｿﾞﾐ 道北

1 1 391 石黒　希(2) 北教大附属旭川中 28m10 29m11 28m50 29m11 22m06 24m27 22m95 29m11

凡例  GR:大会記録



小学3~6年女子ジャベボール投
北海道小学記録(HSR)          58m26     葛西　彩夏(黒松内陸上少年団)          2016.06
空知小学記録(SSR)            44m19     高桑　由奈(深川陸上ｸﾗﾌﾞ)              2018.08
大会記録(GR)                 34m65     中村　咲絢(ヴェイツ石狩)              2024.07 6月29日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｶｻｲ ﾒｲ 空知

1 5 79 葛西　芽依(6) 美唄JAC 36m89 42m78 44m11 44m11 44m11 GR
ｳﾁｶﾀ ﾕﾂﾞｷ 空知

2 6 58 内潟　柚月(5) 岩見沢AC 31m91 31m11 36m45 36m45 36m45 GR
ｵｵﾀ ﾚﾅ 空知

3 3 45 太田　　怜那(6) 赤平陸上クラブ × 33m12 32m27 33m12 33m12
ｽﾀﾞ ﾘﾉ 空知

4 2 43 須田　莉希(6) 赤平陸上クラブ 26m40 25m62 22m04 26m40 26m40
ｶﾂﾀ ﾏﾅ 空知

5 4 42 勝田　茉愛(6) 赤平陸上クラブ 15m21 15m16 12m30 15m21 15m21
ﾊｼﾊﾞ ﾕﾒﾉ 道北

6 1 75 橋場　夢望(6) 留萌ＡＣ × × 14m69 14m69 14m69

凡例  GR:大会記録


